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Nomenclature of parts

NAVAHO BOD

11
13

10/10b

(EN) Nomenclature
of parts

- Chest harness:

(1) EN 361 dorsal attachment
point, (2) Adjustment buckle
of the dorsal attachment
point,

(3) EN 361 sternal attachment
point, (4) Directional
connector.

- Seat harness:

(5) Ventral point (textile)
connecting the chest harness
to the seat harness, (6) Belt,
(7) EN 358, EN 813, ventral
attachment point, (8) EN 358
lateral belt attachment points,
(9) Rear buckle joining chest
and seat components with
EN 358 restraint attachment
point, (10) DoubleBack
adjustment buckles,

(10 b) FAST rapid buckles,
(11) Equipment loop,

(12) Slot for tool carrier,

(13) Strap retainer,

(14) Elasticized straps,

(15) Label with markings
that stows in the waist belt
support.

Principal materials
Polyester (straps), steel
(adjustment buckles),
aluminum alloy (attachment
points, connector).

2 NAVAHO BOD / NAVAHO BOD FAST £71500-B (220207)

Only the techniques shown in the diagrams that
are not crossed out and/or do not display a skull
and crossbones symbol.are.authorized. Check
our Web siteswww.petzl.com regularly.to find the
latest versions,of-these documents.

Contact PETZL if you have any doubt or difficulty
understanding these documents.

Field of apRIication

Fall arrest harness, work positioning belt, seat
harness.

This product must not be loaded beyondsits
strength ratingpnor. be used for.any'purpose
other than that for which'itis designed.

WARNING

Activities involving the use of this equipment
are inherently dangerous.

You are responsible for your own actions and
decisions.

Before using this equipment, you must:

- Read and understand all instructions for use.
- Get specific training in its proper use.

- Become acquainted with its capabilities and
limitations.

- Understand and accept the risks involved.
Failure to heed any of these warnings may
result in severe injury or death.

Responsibility

WARNING, specific training is essential before
Use.

This product must only be used by competent
and responsible persons, or those placed under
the direct and visual control of a competent and
responsible person.

(Gaining an adequate apprenticeship in
appropriate techniques and methods of
protection is your own responsibility.

You personally assume all risks and

1
13
1
13
10

2
3

15
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U 12
3 13
13 1
11 14
10/10b

responsibilities for all damage, injury or death
which may occur during or following incorrect
use of our products in any manner whatsoever. If
you are not able, or not in a position to assume
this responsibility or to take this risk, do not use
this equipment.

Inspection, points to verify

Before each use

Harness

Check the webbing at the attachment points,

at the adjustment buckles and at the safety
stitching.

Look for cuts in the webbing, wear and damage
due to use, to heat, and to contact with chemical
products, etc. Be particularly careful to check for
cut threads.

Verify that the DoubleBack and FAST buckles
operate properly.

Directional connector

Make sure the body, gate, and locking sleeve
are free of any cracks, deformation, corrosion,
etc. Open the gate and verify that it closes itself
automatically when released. Verify that the
locking sleeve operates properly. The Keylock
slot (gate) must not be blocked by any foreign
matter (dirt, pebble, etc.).

During each use

It is important to regularly inspect the condition
of the product. Check its connections with the
other equipment in the system and make sure
that the various pieces of equipment in the
system are correctly positioned with respect to
gach other.

Consult the details of the inspection procedure
to be carried out for each item of PPE on the
Web at www.petzl.com/ppe or on the PETZL
PPE GD-ROM.

Contact PETZL if there is any doubt about the
condition of this product.



Diagram 1. How to put the harness on

QOpen the buckles on the leg loops.

1A. Putting the shoulder straps
off to one side, hold the seat

1B. Adjust the belt by pulling on the belt
straps. Stow the excess webbing neatly
harness by the belt, put your using the strap retainers (flat against
legs through the belt and pull it the waist belt).

up to your waist. Pmmm oo,

1C. Fasten and adjust the leg loops.

- NAVAHO BOD: DoubleBack buckles.

- NAVAHO BOD FAST: Fasten the FAST buckles. Be careful of foreign bodies which can impede the operation of the
FAST buckles (such as pebbles, sand, clothing...). Check for correct locking.

1B.

a
e %

By

Clic,

- Short ends: use the retainers in
front of the adjustment buckles.

DoubleBack

=

- Long ends: pass them through
the lateral rings then through the
retainers behind the rings.

\

-

3

1D. Position the shoulder straps on the shoulders. Put the
connector in the ventral point (textile) connecting the chest
harness to the seat harness (5). Lock the connector by

1E. Adjust the shoulder straps.
Stow the excess webbing using
the strap retainer on the shoulder

1F. Initial adjustment of the dorsal attachment point
This adjustment should be done only once when putting
on your harness for the first time. Have another person
help you do it.

Slide the strap retainer so that both layers of webbing
are taut between the two buckles, (2) and (9) (no slack).

turning the locking sleeve.

NAVAHO BOD / NAVAHO BOD FAST

Be sure to neatly stow the excess webbing (flat - no
loops of slack) in the strap retainer so that it doesn’t
interfere with your work.

Adjust the position of the dorsal attachment point to suit
your individual body shape and size. Position it at the
level of the shoulder blades. If the dorsal ring is too low
on the back, you will be hanging too far forward when in
suspension. If it is too high on the back, you will feel a
squeezing sensation.

strap.

\/

£71500-B (220207)
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Adjustment and suspension
test

Your harness must be adjusted
to fit snugly to reduce the risk
of injury in case of a fall.

You must move around

and hang in the harness
(suspension test) from each
attachment point with your
equipment to verify that the
harness fits properly, provides
adequate comfort for the
intended use and that it is
optimally adjusted.

NO!




Diagram 2. Manual locking oval
directional connector

This EN 362: 2004 connector, a component
of the harness, is a connecting element for
linking the chest harness to the seat harness.
Do not use it to attach a lanyard or energy

absorber.

2A. ATTENTION DANGER, the connector
must always be used with the gate closed
and locked. The strength of the connector is
greatly reduced if the gate is open.
Systematically verify the gate is closed by

Patented

& T5¢

C€0197

EN 362 Class T

fadE pressing it with your hand.
mdwulually 2B. The connector (closed) is strongest when
tested loaded on its major axis. Any other position

reduces its strength.

2A. —
@ e B
Dr» A oK!
TkN

e =
- iy
10 kN NO |
G 2B.
| |

FALL ARREST

Diagram 3. EN 361:
harness

2002 fall arrest

Full body harness for fall arrest,
component of a fall arrest system in
accordance with the EN 363 standard
(personal fall arrest systems). It must
be used in conjunction with EN 795
anchors, EN 362 locking carabiners,
EN 355 energy absorber, etc.

3A. Sternal attachment point

3B. Dorsal attachment point

Use only these points to attach a fall
arrest system (for example a mobile
fall arrester, an energy absorber, or
other systems described in the EN 363
standard). For ease of identification,
these points are marked with the
letter ‘A",

Clearance: amount of free space
helow the user

3A, .

Fall arrest systems Examples:
1|

The clearance below the user must

be sufficient to prevent the user from
striking any obstacle in case of a

fall. Specific details on calculating
clearance are found in the technical
notices for the other components
(ens;rgy absorbers, mobile fall arrester,
etc.).

WORK POSITIONING and RESTRAINT
Diagram 4. EN 358: 2000 harness for work positioning and restraint

These attachment points are designed to either hold the user in position at the work-post (work in suspension: work positioning), or to prevent the worker from entering a zone
where a fall is possible (leash principle: travel restraint). These attachment points must only be used to attach to a restraint or work positioning system, maximum fall height: 0.5 m.
These attachment points are not designed for fall arrest use and it may be necessary to supplement work positioning or restraint systems with collective fall arrest systems (e.g.

safety nets) or personal fall arrest systems (e.g. an EN 363 fall arrest system).

4A. Ventral
attachment point
4B. Lateral belt
attachment points
Always use the

two lateral rings
together by clipping
a positioning lanyard
between them.
There should be a
supporting surface
for the feet for
comfortable work
positioning.

Adjust the work
positioning lanyard
s0 that the anchor
point is above or at
the same level as

the user's waist. The

lanyard is ke —

fention and tweuf?gg o o GRILLON

fall distance is limited N =/ EN 358

to 0.5 m.
Maximum
height of
fall :0,5m

4 NAVAHO BOD / NAVAHO BOD FAST £71500-B (220207)

4C. Rear restraint attachment point

This rear attachment point on the belt is intended
only to attach a restraint system that keeps you from
entering a zone where the risk of a fall exists (leash
principle).

Regularly verify the length of your restraint and/or
work positioning lanyard during use.

+4C.

Restraint only - No suspension




ROPE ACCESS
Diagram 5. EN 813: 1997 seat harness

Ventral attachment point Examples.
The EN 813: 1997 standard
concerns seat harnesses that
are used in work positioning,
restraint, and rope access
systems when a low attachment
point is necessary.
Use this ventral ring to attach a ,
descender, positioning lanyards I'D
or progression lanyards. ] or Type
This attachment point should C rope
not be used to attach fall arrest .
devices
L\
EN 813 ASCENSION
1997 + EN 354
LANYARD

Slot

for tool -
carrier !

Compatibility: attachment
points / connectors

An incompatible connection can cause
accidental disconnection, breakage,

or affect the safety function of another
piece of equipment.

WARNING, the attachment points of
your harness can act as a lever on the
gate of a connector.

When a sudden tension comes onto the
rope and/or an external pressure on the
locking system, and the connector is
poorly positioned, the locking Sleeve can
break and the gate can open itself.

To reduce this risk, check that your
connectors are properly positioned each
time the system is loaded (lanyard,
descender, etc.).

Also make sure your connectors are
compatible with the attachment points
(shape, size, etc.) by avoiding the use
of connectors showing a tendency to
position themselves incorrectly (and
stably) in the attachment points.

EN 365: WARNING

Compatibility

Check that this product is compatible
with the other components of your
equipment, see the instructions specific
to the products.

WARNING, when using multiple pieces
of equipment together, a dangerous
situation can result if the safety
function of one piece of equipment

is compromised by the operation of
another piece of equipment.

Contact Petzl if you are uncertain about
the compatibility of your equipment.
Anchors: Work at height

The anchor point of the system should
preferably be located above the user's
position and must conform to the
requirements of the EN 795 standard, in
particular the minimum strength of the
anchor must be 10 kN.

Rescue plan

You must have a rescue plan and the
means to rapidly implement it in case of
difficulties encountered while using this
equipment. This implies an adequate
training in the necessary rescue
techniques.

Connectors

Carabiners must always be used

with the gate closed and locked.
Systematically verify the gate is closed
by pressing it with your hand.

Inspect the connectors as indicated in
their Instructions for use.

Various

- WARNING DANGER: do not allow
this product to rub against abrasive
materials or sharp edges.

- Users must be medically fit for
activities at height. WARNING, inert
suspension in a harness can result in
serious injury or death.

- You must check to ensure that the
product markings remain legible during
the entire lifetime of the product.

- You must verify the suitability of this
equipment for use in your application
with regard to applicable governmental
regulations and other standards on
occupational safety.

- The instructions for use for each item
of equipment used in conjunction with
this product must be respected.

- The instructions for use must be
provided to users of this equipment.

If the equipment is re-sold outside

the original country of destination the
reseller shall provide these instructions
in the language of the country in which
the product is to be used.

) NAVAHO BOD / NAVAHO BOD FAST £71500-B (220207)



GENERAL INFORMATION

Lifetime

WARNING, an exceptional event can reduce the lifetime of the
product to one single use; for example, if it is exposed to any of
the following: chemicals, extreme temperatures, sharp edges,
major fall or load, etc.

The potential lifetime of Petzl products is as follows: up to

10 years from the date of manufacture for plastic and textile
products. It is indefinite for metallic products.

The actual lifetime of a product ends when it meets one of

the retirement criteria listed below (see “When to retire your
equipment”), or when in its system use it is judged obsolete.
The actual lifetime is influenced by a variety of factors such as: the
intensity, frequency, and environment of use, the competence of
the user, how well the product is stored and maintained, etc.

Inspect equipment periodically for damage and/or
deterioration.

In addition to the inspection before and during use, a periodic
in-depth inspection must be carried out by a competent inspector
at least once every 12 months. This inspection must be performed
at least once every 12 months. The frequency of the in-depth
inspection must be governed by the type and the intensity of use.
To keep better track of your equipment, it is preferable to assign
each piece of equipment to a unique user so that he will know

its history. The results of inspections should be documented in
an «inspection record». This document must allow recording

Legends

of the following details: type of equipment, model, name and
contact information of the manufacturer or distributor, means of
identification (serial or individual number), year of manufacture,
date of purchase, date of first use, name of user, all other pertinent
information for example maintenance and frequency of use,

the history of periodic inspections (date / comments and noted
problems / name and signature of the competent person who
performed the inspection / anticipated date of next inspection).
See example of detailed inspection record and other informational
tools available at www.petzl.com/ppe

When to retire your equipment

Immediately retire any equipment if:

- it fails to pass inspection (inspection before and during use and
the periodic in-depth inspection),

- it has been subjected to a major fall or load,

- you do not know its full usage history,

-1t is at least 10 years old and made of plastics or textiles,

- you have any doubt as to its integrity.

Destroy retired equipment to prevent further use.

Product obsolescence

There are many reasons why a product may be judged obsolete
and thus retired before the end of its actual lifetime. Examples
include: changes in applicable standards, regulations, or
legislation; development of new techniques, incompatibility with
other equipment, etc.

Modifications, repairs

Any modification, addition to, or repair of the equipment other
than that authorized by Petzl is prohibited: due to the risk of
reducing the effectiveness of the equipment.

Storage, transport
Keep your harness in a bag or other container to protect it from
exposure to UV, moisture, chemical products, etc.

Guarantee

This product is guaranteed for 3 years against any faults in
materials or manufacture. Exclusions from the guarantee:

normal wear and tear, oxidation, modifications or alterations,
incorrect storage, poor maintenance, damage due to accidents, to
negligence, or to improper or incorrect usage.

PETZL is not responsible for the consequences, direct, indirect or
accidental, or any other type of damage befalling or resulting from
the use of its products.
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Seules les techniques présentées non barrées et/ou sans téte de mort sont autorisées.
Prenez régulierement connaissance des derniéres mises a jour de ces documents sur
notre site www.petzl.com

En cas de doute ou de probléme de compréhension, renseignez-vous auprés de PETZL.

Champ d’application

Harnais antichute, ceinture de maintien, harnais cuissard.

Ce produit ne doit pas étre sollicité au-dela de ses limites ou dans toute autre situation
que celle pour laquelle il est prévu.

ATTENTION

Les activités impliquant I'utilisation de cet équipement sont par nature dangereuses.
Vous étes responsable de vos actes et de vos décisions.

Avant d'utiliser cet équipement, vous devez:

- Lire et comprendre toutes les instructions d'utilisation.

- Vous former spécifiquement & I'utilisation de cet équipement.

- Volus familiariser avec votre équipement, apprendre a connaitre ses performances et
ses limites.

- Comprendre et accepter les risques induits.

Le non-respect d’un seul de ces avertissements peut étre la cause de blessures graves
ou mortelles.

Responsabilité

ATTENTION, une formation adaptée a a pratique est indispensable avant utilisation.

Ce produit ne doit &tre utilisé que par des personnes compétentes et avisées, ou placées
sous le contrdle visuel direct d’une personne compétente et avisée.

Lapprentissage des techniques adéquates et des mesures de sécurité s'effectue sous
votre seule responsabilité.

Vous assumez personnellement tous les risques et responsabilités pour tout dommage,
blessure ou mort pouvant survenir suite @ une mauvaise utilisation de nos produits de
quelque fagon que ce soit. Si vous n'étes pas en mesure d’assumer cette responsabilité
ou de prendre ce risque, n'utilisez pas ce matériel.

Nomenclature

- Torse:

(1) Anneau dorsal EN 361, (2) Boucle de réglage du point dorsal, (3) Anneau sternal
EN 361, (4) Connecteur directionnel.

- Cuissard:

(5) Point ventral (textile) de liaison torse cuissard, (6) Ceinture, (7) Anneau ventral

EN 358, EN 813, (8) Anneaux latéraux de ceinture EN 358, (9) Boucle arriére de

liaison torse cuissard avec point d'attache de retenue EN 358, (10) Boucles de réglage
DoubleBack, (10 bis) Boucles rapides FAST, (11) Porte-matériel, (12) Passant pour porte-
outil, (13) Passant pour sangle, (14) Sangles doublées d’un élastique, (15) Etiquette de
marquage a ranger dans le renfort de la ceinture.

Matériaux principaux

Polyester (sangles), acier (boucles de réglage), alliage aluminium (points d’attache,
connecteur).

Contrdle, points a vérifier

Avant toute utilisation

Harnais

Vérifiez les sangles au niveau des anneaux d’accrochage, des boucles de réglage et des
coutures de sécurité.

Surveillez les coupures, usures et dommages dus a I'utilisation, a la chaleur, aux produits
chimiques etc. Attention aux fils coupés.

Vérifiez le bon fonctionnement des boucles DoubleBack et FAST.

Connecteur directionnel

Vérifiez sur le corps, le rivet, la bague de verrouillage, 'absence de fissures, déformations,
corrosion... Ouvrez le doigt et vérifiez qu'il se ferme automatiquement quand vous le
reldchez. Vérifiez le bon fonctionnement de la bague de verrouillage. Le trou du Keylock,
au niveau du doigt, ne doit pas étre encombré (terre, caillou...).

Pendant I'utilisation

Il est important de controler réguliérement I'état du produit. Assurez-vous de la connexion
et du bon positionnement des équipements les uns par rapport aux autres.

Consultez le détail du contrdle  effectuer pour chaque EPI sur le site www.petzl.fr/epi ou
sur le CD-ROM EPI PETZL.

Contactez PETZL en cas de doute.

Schéma 1. Mise en place du harnais
Ouvrez les boucles des tours de cuisses.
‘1A. Lai[‘ssez les bretelles sur un coté, saisissez le cuissard par la ceinture et I'enfiler par
s pieds.
1B. Ajustez la ceinture en tirant sur les sangles de ceinture. Rangez proprement les
surplus de sangles dans les passants (bien plaqués).
- Surplus courts: mettez-les dans les passants devant les boucles de réglage.
- Surplus longs : vous avez des excédents de sangle, passez-les dans les anneaux latéraux
puis sous les passants derriére ces anneaux.
1C. Fermez et ajustez les tours de cuisses.
- NAVAHO BOD: boucles DoubleBack.
- NAVAHO BOD FAST : Fermez les boucles FAST. Attention aux objets étrangers qui
risquent de géner le fonctionnement des boucles rapides FAST (cailloux, sable,
vétements...). Vérifiez le bon verrouillage.
1D. Positionnez les bretelles sur les épaules. Placez le connecteur dans le point ventral
textile) de liaison torse cuissard (5). Vissez la bague de verrouillage du connecteur.

E. Ajustez les bretelles. Rangez le surplus de sangle (bien plaqué) dans les passants
situés sur la bretelle.
1F. Réglage initial du point dorsal
Réalisez ce réglage une seule fois lors de la premiére mise en place de votre harnais en
vous faisant aider par une autre personne.
Faites coulisser le passant de sangle pour que la sangle dorsale soit tendue dans ses
deux épaisseurs (aucun mou ne doit apparaitre).
Veillez a ranger le surplus de sangle (bien plaqué) dans le passant afin de ne pas étre géné
dans votre travail.
Ajustez le réglage de ce point d'attache dorsal  votre morphologie. Positionnez-le au
niveau des omoplates. Si I'anneau dorsal est trop bas dans le dos, vous serez suspendu
trop en avant sur le ventre. S'il est trop haut dans le dos, vous aurez une sensation
d'étranglement.
Réglage et test de suspension
Xotrﬁ hamais doit étre ajusté proche du corps pour réduire le risque de blessure en cas

e chute.
Vous devez effectuer des ts et un test de ion sur chaque point
d'attache, avec votre matériel, pour étre sir qu'il soit de la bonne taille et du niveau de
confort nécessaire pour 'usage attendu et que le réglage soit optimum.

Schéma 2. Connecteur ovale directionnel a verrouillage manuel
Ce connecteur EN 362: 2004, composant du harnais, est un élément de connexion pour
relier I'avant du torse a la ceinture. Ne I'utilisez pas pour connecter une longe ou un
absorbeur d’énergie.

2A. ATTENTION DANGER, utilisez toujours le connecteur doigt fermé et verrouillé.

La résistance d’un connecteur diminue fortement si le doigt est ouvert.

Vérifiez systématiquement le bon verrouillage du doigt en le pressant avec la main.
2B. Le connecteur (fermé) offre la résistance maximale dans le sens de la longueur. Toute
autre position réduit sa résistance.

ANTICHUTE
Schéma 3. Harnais antichute EN 361: 2002

Harnais complet pour besoins antichute, composant d’un systéme d’arrét des chutes
selon la norme EN 363 (systemes de protection individuelle contre les chutes de hauteur).
Il doit étre utilisé en combinaison avec des ancrages EN 795, mousquetons a verrouillage
EN 362, absorbeur EN 355 etc.

3A. Point d’attache sternal

3B. Point d’attache dorsal

Seuls ces points servent @ connecter un systéme d’arrét des chutes par exemple un
antichute mobile sur corde, un absorbeur d’énergie. .., systémes décrits dans la norme
EN 363. Pour mieux les identifier, ces points sont marqués de la lettre A.

Tirant d’air: hauteur libre sous I'utilisateur

La hauteur libre sous I'utilisateur doit tre suffisante pour qu'il ne heurte pas d’obstacle
en cas de chute. Les calculs spécifiques de tirant d’air sont détaillés dans les notices
techniques des autres composants (absorbeurs d’énergie, antichute mobile...).

MAINTIEN AU TRAVAIL et RETENUE

Schéma 4. Harnais de maintien au travail et retenue

EN 358: 2000

Ces points d'attache sont destinés soit & maintenir I'utilisateur en position a son poste

de travail (travail en tension: maintien au travail), soit a empécher I'utilisateur d’atteindre
un emplacement d’od une chute est possible (principe de la laisse: retenue). Ces points
dattache doivent étre utilisés uniquement pour 'accrochage a un systéme de maintien au
travail ou systéme de retenue, hauteur de chute maximum: 0,5 m.

Ces points d'attache ne sont pas congus pour des utilisations antichute et il peut étre
nécessaire de compléter les systémes de maintien au travail ou de retenue par des
moyens de protection contre les chutes de hauteur de type collectif (par exemple des
filets de sécurité) ou individuel (par exemple un systéme d’arrét des chutes selon la
norme EN 363).

4A. Point d’attache ventral

4B. Points d’attache latéraux de ceinture

Utilisez toujours les deux anneaux latéraux ensemble en les reliant par une longe de
maintien pour étre en appui confortablement dans la ceinture.

Les pieds doivent &tre en appui pour un maintien confortable.

Réglez la longe de maintien au travail de maniére a ce que le point d’ancrage soit au
niveau ou au-dessus de la taille. La longe est maintenue en tension et le déplacement libre
estlimité 20,5 m.

4C. Point d’attache arriére de retenue

Ce point d'attache arriére de ceinture est uniquement un point de retenue qui vous
empéche d'évoluer dans une zone présentant un risque de chute (principe de la laisse).
Vérifiez régulierement les éléments de votre réglage et/ou de fixation pendant I'utilisation.

ACCES SUR CORDE

Schéma 5. Harnais cuissard:

EN 813: 1997

Point d’attache ventral

La norme EN 813: 1997 concerne les harnais cuissards a utiliser dans des systémes

de maintien au travail, de retenue et d’acces sur corde lorsqu’un point d’attache bas est
nécessaire.

Utilisez cet anneau ventral pour connecter un descendeur, des longes de maintien ou des
longes de progression.

Ce point dattache n’est pas adapté pour I'arrét des chutes.

Compatibilité : anneaux / connecteurs

Une connexion incompatible peut conduire a un décrochement accidentel, @ une rupture
ou a affecter la fonction de sécurité d’un autre équipement.

ATTENTION, les anneaux d'accrochage de votre harnais peuvent faire levier sur le doigt
du connecteur.

Lors d’une tension brusque de la corde et/ou d'un choc sur le systéme de verrouillage
combiné & une mauvaise position du mousqueton, la bague de verrouillage peut casser
et le doigt s'ouvrir.

Pour supprimer ce risque, veillez au bon positionnement des connecteurs lors de chaque
mise en tension du systéme (longe, descendeur...).

Veillez aussi a la compatibilite des connecteurs avec les anneaux (formes, dimensions...)
en slliminant les connecteurs qui ont tendance & se positionner incorrectement de maniere
stable.

EN 365: AVERTISSEMENT

Compatibilité

Vérifiez la compatibilité de ce produit avec les autres éléments de votre matériel (voir
notice spécifique).

ATTENTION, un danger peut survenir lors de I'utilisation de plusieurs équipements dans
laquelle la fonction de sécurité de I'un des équipements peut étre affectée par la fonction
de sécurité d’un autre équipement.

Sivous n’étes pas certain de la compatibilité de votre équipement, contactez Petzl.
Ancrages: Travail en hauteur

Lancrage du systéme doit étre de préférence situé au-dessus de la position de I'utilisateur
et doit répondre aux exigences de la norme dispositifs d’ancrage EN 795, en particulier la
résistance minimum de I'ancrage doit étre de 10 kN.

Plan de secours

Prévoyez un plan de secours et définissez les moyens pour intervenir rapidement en

cas de difficultés rencontrées. Ceci implique une formation adéquate aux techniques de
sauvetage.

Connecteurs

Les connecteurs doivent toujours étre utilisés dans la bonne position (grand axe), doigt
fermé et verrouillé. Vérifiez systématiquement le bon verrouillage du doigt en le pressant
avec la main.

Vrifiez I'état des connecteurs selon les indications des Instructions d'utilisation.

Divers

- ATTENTION DANGER: frottements interdits sur des matériaux abrasifs ou piéces
coupantes.

- Les utilisateurs doivent étre médicalement aptes aux activités en hauteur. ATTENTION,
étre suspendu et inerte dans un harnais peut déclencher des troubles physiologiques
graves ou la mort.

- Ve(}\lez ace que les marquages sur le produit restent lisibles durant toute la vie du
produit.

- Vous devez vérifier I'aptitude de ce produit pour I'utilisation dans votre application par
rapport aux réglements gouvernementaux et normes de sécurité en vigueur.

- Les instructions d'utilisation définies dans les notices de chaque équipement associé a
ce produit doivent étre respectées.

- Les instructions d'utilisation doivent étre fournies a I'utilisateur de cet équipement. Le
revendeur doit rédiger ces instructions dans la langue du pays d’utilisation si le produit
est revendu hors du premier pays de destination.

Charge maximum des porte-matériels

Durée de vie

ATTENTION, un événement exceptionnel peut limiter la durée de vie a une seule
utilisation, par exemple si le produit est exposé a des produits chimiques dangereux, des
températures extrémes ou S'il est en contact avec une aréte coupante ou s'il subit des
efforts importants, une chute importante, etc.

La durée de vie potentielle des produits Petzl peut tre de 10 ans a partir de la date
de fabrication pour les produits plastiques et les textiles. Elle n’est pas limitée pour les
produits métalliques.

La durée de vie réelle d’un produit est terminée lorsqu'il rencontre une cause de mise
au rebut (voir liste paragraphe «Mise au rebut») ou lorsqu'il devient obsoléte dans le
systéme.

Facteurs qui influencent la durée de vie réelle d’un produit: intensité, fréquence,
environnement d'utilisation, compétence de I'utilisateur, entretien, stockage, etc.

Vérifiez périodiquement si I'équipement n’a pas subi de
dommage et n’est pas détérioré.

En plus des vérifications avant et pendant I'utilisation, réalisez une vérification
approfondie (examen périodique) par un contrdleur compétent. Cette vérification doit
étre réalisée au moins tous les 12 mois. Cette fréquence doit étre adaptée en fonction
du type et de I'intensité d'utilisation. Pour un meilleur suivi du matériel, il est préférable
dattribuer ce produit a un utilisateur unique afin qu'il en connaisse son historique. Les
résultats des vérifications doivent étre consignés sur une «fiche de suivi». Cette fiche
de suivi doit permettre d’enregistrer les détails suivants: type d’équipement, modele,
nom et coordonnées du fabricant ou du fournisseur, moyen d'identification (n° de série
ou n° individuel), année de fabrication, date d’achat, date de la premigre utilisation,
nom de ['utilisateur, toute information pertinente comme par exemple I'entretien et

la fréquence d'utilisation, I'historique des examens périodiques (date, commentaires

et défauts remarqués, nom et signature du contréleur compétent, date du prochain
examen périodique prévu). Vous pouvez utiliser I'exemple de fiche détaillée et les outils
informatiques mis a disposition sur www.petzl.fr/epi

Mise au rebut

Cessez immédiatement d'utiliser ce produit si:

- le résultat des vérifications (avant, pendant, approfondie) n'est pas satisfaisant,
- il a subi des efforts importants ou une chute importante,

- vous ne connaissez pas I'historique complet de son utilisation,

-il'a10ans d'age et est composé de matieres plastiques ou textiles,

- vous avez le moindre doute sur sa fiabilité.

Détruisez les produits rebutés pour éviter une future utilisation.

Obsolescence du produit

Il'y a de nombreuses raisons pour lesquelles un produit peut-gtre jugé obsoléte et par
conséquent retiré de la circulation, par exemple : évolution des normes applicables,
évolution des textes réglementaires, évolution des techniques, incompatibilité avec les
autres équipements, etc.

Modifications, réparations
Toute modification, adjonction ou réparation autre que celles autorisées par Petzl est
interdite : risque de diminution de I'efficacité du produit.

Stockage, transport
Aprés utilisation rangez votre produit dans un sac de protection contre les UV, 'humidité,
les produits chimiques, etc.

Garantie

Ce produit est garanti pendant 3 ans contre tout défaut de matiére ou de fabrication.
Sont exclus de la garantie: I'usure normale, I'oxydation, les modifications ou retouches,
le mauvais stockage, le mauvais entretien, les dommages dus aux accidents, aux
négligences, aux utilisations pour lesquelles ce produit n’est pas desting.

PETZL n’est pas responsable des conséquences directes, indirectes, accidentelles ou de
tout autre type de dommages survenus ou résultant de I'utilisation de ses produits.
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(DE) DEUTSCH

Von den in den Abbildungen dargestellten Techniken sind nur solche zuldssig, die nicht
durchgestrichen sind und/oder mit keinem Totenkopfsymbol versehen sind. Besuchen
Sie regelmaBig unsere Website (www.petzl.com), um die neuesten Versionen dieser
Dokumente zu erhalten.

Im Zweifelsfall oder bei jeglichen Verstandnisschwierigkeiten hinsichtlich dieser
Dokumente wenden Sie sich direkt an PETZL.

BestimmungsgemaBer Gebrauch

Auffanggurt, Haltegurt zur Arbeitsplatzpositionierung, Sitzgurt.

Dieses Produkt darf nicht diber seine Grenzen hinaus belastet werden. Es darf
ausschlielich zu dem Zweck verwendet werden, fiir den es entworfen wurde.

WARNUNG
Ak:Ivl:l?mh" bei denen diese Ausriistung zum Einsatz kommt, sind naturgeman
gefahrlic
Fiir Ihre Handlungen und Entscheidungen sind Sie selbst verantwortlich.
Vor dem Gebrauch dieser Ausriistung miissen Sie:
- Die Gebrauchsanleitung vollstandig lesen und verstehen.
- Eine fachgerechte Unterweisung zur richtigen Benutzung erhalten.
- Sich mit den Mdglichkeiten und Einschrankungen der Ausriistung vertraut machen.
- Die mit dem Einsatz verbundenen Risiken verstehen und akzeptieren.
Ein Versaumnis, diese Warnungen nicht zu beriicksichtigen, kann zu schweren
Verletzungen oder sogar Tod fiihren.

Haftung

WARNUNG, vor der Verwendung ist eine fachgerechte Einweisung unbedingt erforderlich.
Dieses Produkt darf nur von k p und verantwor Personen
verwendet werden sowie von Dritten, die unter der direkten Aufsicht und visuellen
Kontrolle einer k und verantwortungsb Person stehen.

Es liegt in Ihrer eigenen Verantwortung, eine angemessene Ausbildung in der Anwendung
der richtigen Techniken und Sicherheitsvorkehrungen zu erhalten.

Sie ibernehmen die vollstandige Verantwortung fiir alle Risiken und jegliche
Sachschaden, Korperverletzung oder Tod, die auf irgendeine Weise wahrend oder in Folge
der unsachgemaﬁen Verwendung unserer Produkte entstehen konnen. Wenn Sie diese
Verantwortung oder dieses Risiko nicht iibernehmen oder eingehen kénnen oder dirfen,
verwenden Sie diese Produkte nicht.

Benennung der Teile

- Brustgurt:

(1) EN 361 riickseitige Auffangdse, (2) E

(3& EN 361 sternale Auffangdse, (4) Richtungsabhéngiges Verbmdungselement

- Sitzgurt: R

(5) Zentrale (textile) Ose zur Verbindung von Brust- und Sitzgurt, (6) Hiiftgurt, (7) EN 358,
EN 813, zentrale Haltedse am Schwerpunkt, (8) EN 358 seitliche Haltedsen am Huftgurt,
(9) Riickseitige Schnalle zum Verbinden von Sitz- und Brustgurt mit der EN 358

Haltedse, (10) Doub\eBack Emstel\schnal\en (10b) FAST-Schnellverschlussschnallen,
(11) Materialsct 1 ysmoglichkeit fir Gerétehalter, (13) Rmmenhalter
(14) Elastische Riemen, (15) Etikett mit Kennzeichnungen in der Polsterung des Hiiftgurts
verstaubar.

Materialien

Polyester (Riemen), Stahl (Einstellschnallen), Aluminiumlegierung (Auffang- und
Haltedsen, Verbindungselement).

Uberpriifung, zu kontrollierende Punkte

Vor jedem Einsatz

Gurte

Uberpriifen Sie das Gurtband an den Befestigungsdsen, an den Einstellschnallen und die
Sicherheitsnéhte.

Stellen Sie fest, ob das Gurtband Schnitte, Abrieb oder sonstige Schéden aufweist, die
auf Abnutzung, Hitze oder Kontakt mit chemischen Produkten usw. zuriickzufiihren sind.
Achten Sie besonders auf durchtrennte oder abgenutzte Nahte.

Stellen Sie sicher, dass die DoubleBack- und FAST-Schnallen richtig funktionieren.
Richtungsabhéngiges Verbindungselement

Stellen Sie sicher, dass der Kdrper, der Schnapper oder die Verriegelungshiilse keine
Risse, Verformungen, Korrosionserscheinungen usw. aufweisen. Offnen Sie den
Schnapper und stellen Sie sicher, dass er beim Loslassen automatisch schlieft. Stellen
Sie sicher, dass die Verriegelungshillse richtig funktioniert. Der Keylock-Schlitz am
Schnapper darf nicht durch Fremdkdper blockiert sein (Schmutz, kleine Steinchen usw.).
Wihrend des Gebrauchs

Es ist unerldsslich, den Zustand des Produkts regelmaBig zu iiberpriifen. Stellen Sie
stets sicher, dass die einzelnen Ausriistungsgegenstande im System richtig zueinander
positioniert sind.

Die genauen Anleitungen zur Uberpruiung der einzelnen PSA-Komponenten (Personliche
Schutzausriistung) finden Sie im Internet unter www.petzl.com/ppe oder auf der PETZL
PSA-CD-ROM.

Sollten irgendwelche Zweifel hinsichtlich des Zustands eines Produkts bestehen, senden
Sie es zur Uberpriifung an PETZL.

lischnale fiir die riickssitiae Auff

Abbildung 1. Anlegen des Gurts

Offnen Sie die Schnallen an den Beinschlaufen.

1A. Legen Sie die Schultertrdger auf eine Seite, halten Sie den Sitzgurt am Hiiftgurt fest,
steigen Sie in die Beinschlaufen und ziehen Sie den Gurt hoch.

1B. Stellen Sie den Hiiftgurt ein, indem Sie an den Riemen ziehen. Verstauen Sie das
{iberstehende Gurtband in den Riemenhaltern (so dass es flach am Hiiftgurt anliegt).

- Kurze Enden: Verwenden Sie die Riemenhalter vor den Einstellschnallen.

- Kurze Enden: Filhren Sie sie durch die seitlichen Ringe und anschlieBend durch die
Riemenhalter dahinter.

1C. SchlieBen Sie die Beinschlaufen und stellen sie ein.

- NAVAHO BOD: DoubleBack-Schnallen.

- NAVAHO BOD FAST: SchlieBen Sie die FAST-Schnallen. Achten Sie darauf, dass

keine Fremdkdrper die Funktion der FAST-Schnallen beeintrachtigen (Steinchen, Sand,
Kleidung...). Stellen Sie sicher, dass die Schnallen richtig schlieRen.

1D. Positionieren Sie die Schultertrdger auf den Schultern. Positionieren Sie die
Schultertrager auf den Schultern. Hangen Sie das Verbindungselement in die zentrale
(textile) Ose zur Verbindung von Brust- und Sitzgurt (5) ein. Um das Verbindungselement
zu verriegeln, schrauben Sie die Verriegelungshilse zu.

1E. Stellen Sie die Schultertréger ein. Verstauen Sie das iiberstehende Gurtband im
Riemenhalter am Schultertrager.

1F. Erstmaliges Einstellen der riickseitigen Auffangdse

Diese Einstellung sollte nur einmal vorgenommen werden, némlich wenn Sie den Gurt
zum ersten Mal anlegen. Lassen Sie sich von einer zweiten Person helfen.

Stellen Sie den Riemenhalter so ein, dass die beiden Gurtbénder zwischen den
Schnallen (2) und (9) straff und ohne Schlaufen sind.

Verstauen Sie das Uberstehende Gurtband sorgféltig (flach) in der Riemenhalterung, so
dass es beim Arbeiten nicht im Weg ist.

Passen Sie die Position der riick an |hre individuelle Kdrperform
und -groBte an. Richten Sie sie an der Hohe der Schulterblétter aus. Befindet sich die
Auffangdse zu tief, hdngen Sie nach einem Sturz zu weit nach vorne gebeugt. Ist sie zu
hoch eingestellt, kdnnen Sie beim Hangen von den Schultertragern gequetscht werden.
Einstellung und Hangetest

Ihr Auffanggurt sollte gut an Ihre Kdrperform angepasst sein und eng anliegen, um im
Falle eines Sturzes die Verletzungsgefahr zu verringern.

Sie sollten herumgehen und sich an jedem Befestigungspunkt mitsamt Ihrer Ausriistung
in den Gurt hangen (Hangetest), um sicherzustellen, dass der Gurt richtig sitzt, beim
Gebrauch angemessenen Komfort bietet und optimal eingestellt ist.

Abbildung 2. Ovaler richtungsabhéngiger Karabiner mit
manueller Verriegelung

Dieses EN 362: 2004 Verbindungselement ist eine Komponente des Gurts, das als
Verbindungselement zwischen Brust- und Sitzgurt verwendet wird. Verwenden Sie ihn
nicht zum Befestigen eines Verbindungsmittels oder Falldampfers.

2A. ACHTUNG, GEFAHR: Dieses Verbindungselement darf nur mit geschlossenem und
verriegeltem Schnapper verwendet werden. Die Bruchlast eines Verbindungselements ist
bei gedffnetem Schnapper stark vermindert.

Stellen Sie systematisch sicher, dass der Schnapper verriegelt ist, indem Sie mit der
Hand dagegen driicken.

2B. Ein Verbindungselement besitzt bei geschlossenem Schnapper und Belastung in
Léngsrichtung die groBte Festigkeit. Jede andere Position reduziert die Bruchlast.

AUFFANGEN VON STURZEN
Abbildung 3. EN 361: 2002 Auffanggurt

Auffanggurt, Bestandteil eines Auffangsystems in Ubereinstimmung mit der Norm EN 363
(Persnliche Schutzausriistung gegen Absturz: Auffangsysteme). Er muss zusammen
mit EN 795-Anschlagpunkten, EN 362-Verbindungselementen, EN 355-Fallddmpfern usw.
verwendet werden.

3A. Vordere Auffangdse auf Brusthdhe

3B. Riickseitige Auffangpse

Verbinden Sie nur diese Osen mit einem Auffangsystem (z. B. ein mitlaufendes
Auffanggerét, ein Fallddmpfer oder andere in der Norm EN 363 beschriebene Systeme).
Zur leichteren Identifizierung sind diese Osen mit dem Buchstaben ,A* markiert.
Sturzraum: hindernisfreier Raum unterhalb des Benutzers

Der Sturzraum unter dem Anwender muss so bemessen sein, dass dieser im Falle eines
Sturzes auf kein Hindernis trifft. Der Sturzraum unter dem Anwender muss so bemessen
sein, dass dieser im Falle eines Sturzes auf kein Hindernis Einzelheiten zum Berechnen
des Sturzraums finden Sie in den Gebrauchsanleitungen der anderen Komponenten
(Falldampfer, mitlaufendes Auffanggerat usw.).

ARBEITSPLATZPOSITIONIERUNG und RUCKHALTEN

Abbildung 4. EN 358: 2000 Haltegurt zur

Arbeitsplatzpositionierung und zum Riickhalten

Diese Befestigungsdsen dienen entweder zum Positionieren des Benutzers am
Arbeitsplatz (Arbeiten am gespannten Seil: Arbeitsplatzpositionierung) oder

sie verhindern, dass der Benutzer eine Zone betritt, in der ein Sturz méglich ist
(Riickhalten). Sie dilrfen ausschiieBlich zum Befesugen eines Riickhaltesystems oder
zur Arbeitsplatzpositionierung verwendet werden, wobei die Sturzhdhe maximal 0,5 m
betragen darf.

Diese Haltedsen sind NICHT zum Auffangen von Stiirzen geeignet. Mdglicherweise
miissen Sie Systeme zur Arbeitsplatzpositionierung oder zum Riickhalten mit kollektiven
Schutzausriistungen gegen Absturz (z. B. Sicherheitsnetze) oder PSA-Systemen (z. B. ein
Auffangsystem geméB EN 363) erganzen.

4A. Zentrale Haltedse auf Bauchhohe

4B. Seitliche Haltedsen

Verwenden Sie die beiden seitlichen Osen stets zusammen, indem Sie ein
Verbindungsmittel zur Arbeitsplatzpositionierung in diese emhangen

Zur bequemen Arbeitsplatzpositionierung sollte es maglich sein, die Beine abzustiitzen.
Stellen Sie das Verbindungsmittel zur ArbenspIatzposnmmerung 50 ein, dass sich der
Anschlagpunkt oberhalb oder auf Hifthohe des Benutzers befindet. Das Verbindungsmittel
ist straff gespannt und die Sturzhohe darf nicht mehr als 0,5 m betragen.

4C. Riickseitige Haltedse zum Riickhalten

Diese riickseitige Ose am Hiiftgurt darf ausschlieBlich zum Befestigen eines
Riickhaltesystems verwendet werden, um den Benutzer am Betreten einer Zone mit
Sturzgefahr zu hindern.

Uberpriifen Sie die Lange des hierfiir verwendeten Verbindungsmittels regelméBig
wahrend des Einsatzes.

SEILZUGANGSTECHNIKEN

Abbildung 5. Sitzgurt:

EN 813: 1997

Zentrale Haltedse auf Bauchhihe

Die Norm EN 813: 1997 beschreibt Sitzgurte, die als Bestandteil von Systemen

zur Arbeitsplatzpositionierung, von Riickhaltesystemen und von Systemen der
Seilzugangstechnik verwendet werden, wenn ein tiefer Befestigungspunkt nahe des
Korperschwerpunktes erforderlich ist.

Verwenden Sie diesen zentralen Ring zum Befestigen eines Abseilgerétes oder
Verbindungsmitteln zur Arbeitsplatzpositionierung oder Verbindungsmitteln zur
Fortbewegung.
Verwenden Sie diese B

Jsse nicht zum B

von Auffangsy

Kompatibilitat: Befestigungsdsen / Verbindungselemente

Eine inkompatible Verbindung kann eine versehentliche Trennung oder einen Bruch der
Verbindung zufolge haben und sich negativ auf die Sicherheitsfunktion eines anderen
Ausriistungsgegenstands auswirken.

WARNUNG, die Auffang- und Haltedsen Ihres Gurts konnen auf den Schnapper eines
Karabiners eine Hebelwirkung ausiiben.

Wenn auf das Seil Zugbelastung ausgeiibt und/oder das Verriegelungssystem stark
belastet wird, und der Karabiner ist ungiinstig positioniert, kann die Verriegelungshiilse
brechen und sich der Schnapper selbstandig 6ffnen.

Um dieses Risiko zu vermindern, tiberpriifen Sie vor jeder Belastung des Systems
(Verbindungsmittel, Abseilgerét usw) ob die Verbindungselemente richtig ausgerichtet

sind.

Stellen Sie auBerdem sicher, dass die Verbind | mit den Befesti dsen
kompatibel sind (Form, Grofe usw. ). Vermeiden Sie die Verwendung von
Verbindungselementen, die dazu neigen, sich in ungiinstiger Weise in den Osen zu
verdrehen.

EN 365: WARNUNG

Kompatibilitat

Uberpriifen Sie die Kompatibilitat dieses Produkts mit den anderen Elementen Ihrer
Ausristung (siehe spezifische Gebrauchsanleitung).

WARNUNG, werden mehrere Ausriistungsgegenstande zusammen verwendet, kann es zu
gefahrlichen Situationen kommen, wenn die Sicherheitsfunktion eines Gegenstands durch
einen anderen Ausriistungsgegenstand behindert wird.

Wenn Sie sich hinsichtlich der Kompatibilitét Ihrer Ausriistung nicht sicher sind, wenden
Sie sich an Petzl.

Anschlageinrichtungen: Hohenarbeit

Der Anschlagpunkt des Systems muss oberhalb des Benutzers angebracht sein und den
Anforderungen der Norm EN 795 entsprechen. Die Mindestbruchlast des Anschlagpunkts
muss 10 kN betragen.

Rettungsplan

Der Benutzer muss stets einen Rettungsplan und entsprechende Mittel verfiighar haben,
diesen Plan umzusetzen, falls beim Gebrauch dieser Ausriistung Probleme auftreten. Dies
setzt eine emsprechende Ausbildung und Einiibung der notwendigen Rettungstechniken
VOraus.

Verhindungselemente

Verbindungselemente diirfen nur mit geschlossenem und verriegeltem Schnapper
verwendet werden. Stellen Sie systematisch sicher, dass der Schnapper verriegelt ist,
indem Sie mit der Hand dagegen driicken.

Uberpriifen Sie die Verbindungselemente geméB der zugehdrigen Gebrauchsanleitung.

Verschiedenes

- ACHTUNG, GEFAHR: Vermeiden Sie, dass dieses Produkt in Kontakt mit rauen
Oberflédchen oder scharfen Kanten kommt.

- Anwender miissen fiir Aktivitaten in der Hohe gesundheitlich in guter Verfassung sein.
WARNUNG, das regungslose Hangen in einem Gurt kann zu schweren Verletzungen oder
sogar Tod fiihren (Hangetrauma!).

- Stellen Sie sicher, dass die Produktmarkierungen wahrend der gesamten Lebensdauer
des Produkts lesbar bleiben.

- Uberpriifen Sie die Eignung dieser Ausriistung fiir lhre Zwecke hinsichtlich der
geltenden behdrdlichen Bestimmungen und Normen fiir die Arbeitssicherheit.

- Die Gebrauchsanleitungen fiir jeden Ausriistungsgegenstand, der zusammen mit diesem
Produkt verwendet wird, miissen unbedingt befolgt werden.

- Die Gebrauchsanleitungen miissen allen Benutzern dieser Ausriistung zur Verfiigung
gestellt werden. Wird diese Ausriistung auBerhalb des urspriinglichen Ziellands
weiterverkauft, muss der Verkaufer die Gebrauchsanleitung in der Sprache des Landes zur
Verfiigung stellen, in dem das Produkt zum Einsatz kommt.

Materialschlaufe - Maximallast

Produktlebensdauer

ACHTUNG, auBergewdhnliche Umstande konnen die Lebensdauer des Produkts auf eine
einmalige Anwendung reduzieren, beispielsweise im Falle von Kontakt mit Chemikalien,
extremen Temperaturen, scharfen Kanten, einem schweren Sturz usw.

Die potentielle Lebensdauer von Petzl-Produkten lautet wie folgt: bis zu 10 Jahren ab
dem Herstellungsdatum fiir Kunststoff- und Textilprodukte. Fiir Metallprodukte ist sie
unbegrenzt.

Die tatsdchliche Lebensdauer eines Produktes endet, wenn es eines der nachfolgend
aufgelisteten Kriterien zum Aussondern zutreffen (siehe ,Aussondern von Ausriistung®)
oder wenn es fiir die Verwendung in einem System als technisch iiberholt gilt.

Die tatséchliche Lebensdauer wird durch eine Reihe an Faktoren beeinflusst:
Gebrauchsintensitat, -haufigkeit und -umgebung sowie Benutzerkompetenz,
Lagerungsbedingungen, Wartung usw.

RegelméBige Uberpriifung auf Schaden und/oder Abnutzung.
Neben der Uberpriifung vor jedem Einsatz und wahrend des Gebrauchs miissen die
Produkte mindestens ein Mal pro Jahr von einer sachkundigen Person diberpriift, und
diese Uberpriifung muss dokumentiert werden. Diese Uberpriifung muss spétestens
alle 12 Monate durchgefiihrt werden. Die Haufigkeit dieser Uberpriifung hangt von der
Intensitdt und von der Umgebung ab, in der das Produkt verwendet wird. Vorzugsweise
sollte die personliche Schutzausriistung den Benutzern personlich zugeschrieben
werden, so dass sie oder er die genaue Geschichte der Ausriistung kennt und die
Ausriistung besser iiberpriift werden kann. Die Ergebnisse dieser Uberpriifung werden
in den ,Priifbericht* eingetragen. In diesem Dokument sollten die folgenden Einzelheiten
aufgezeichnet werden: Genauer Typ des Ausriistungsgegenstands, Modell, Name und
Kontaktinformation des Herstellers oder Vertriebs, Moglichkeiten der Identifizierung
(Seriennummer oder individuelle Kennzeichnungé, das Herstellungsjahr, das Kaufdatum,
das Datum der Inbetriebnahme, den Namen des Benutzers und andere wichtige
Informationen wie Wartung und Gebrauchshaufigkeit, Aufzeichnungen zur regelmaBigen
Uberpriifung (Datum, Anmerkungen und bestehende Probleme, Name und Unterschrift
der priifenden Person sowie das nachste Prifdatum). Beispiele zu detaillierten
Priitberichten und andere Informationen finden Sie unter www.petzl.com/ppe

Aussondern von Ausriistung

In den folgenden Fallen sollten Sie Ausriistung sofort aussondern:

- die Ausrustung fallt bei der Uberpriifung durch (Uberpriifung vor jedem Einsatz,
wahrend des Gebrauchs und regelmaBige Hauptilberpriifung),

- die Ausriistung wurde einem schweren Sturz oder betréchtlicher Belastung ausgesetzt,
- die Gebrauchsgeschichte der Ausriistung ist nicht bekannt bzw. unvollstandig,

- die Ausriistung ist mindestens 10 Jahre alt und aus Kunststoff oder Textilien gefertigt,

- Sie haben irgendwelche Zweifel an der Zuverlassigkeit.

Zersml:_endund entsorgen Sie alte Ausriistungsgegensténde sofort, um weiteren Gebrauch
zu verhindern.

Veralterung von Produkten

Es gibt viele Griinde, wegen derer ein Produkt als veraltet betrachtet werden kann und
daher vor dem Ende seiner tatséchlichen Lebensdauer entsorgt werden sollte. Beispiele:
Anderungen an Normen, Richtlinien oder Gesetzen, Entwicklung neuer Techniken,
Inkompatibilitat mit anderen Ausriistungsgegensténden usw.

Anderungen, Reparaturen

Jegliche Anderungen, Zusétze und Reparaturen an der Ausriistung, die nicht von
Petzl genehmigt wurden, sind aufgrund des Risikos, die Effektivitat der Ausriistung
einzuschranken, verboten.

Lagerung, Transport
Bewahren Sie Ihre Ausriistung in einer Tasche oder einer anderen Schutzumhiillung auf,
um sie vor UV-Einstrahlung, Feuchtigkeit, Chemikalien usw. schiitzt.

Garantie

PETZL gewahrt fiir dieses Produk fiir Material- und Herstellungsfehler eine Garantie von

drei Jahren. Ausgeschlossen von der Garantie sind: normale Abnutzung, Oxidierung,

Modifizierungen oder Anderungen, unsachgemaBe Aufbewahrung sowie durch Unfalle,

ge{]r]%chléssigung und durch nicht bestimmungsgeméBen Gebrauch entstandene
chaden.

PETZL ist nicht verantwortlich fiir jegliche Konsequenzen, direkt, indirekt oder

unfallbedingt, sowie jegliche andere Art von Schaden, die aus der Verwendung seiner

Produkte entstehen.
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Solo le tecniche presentate come non barrate e / o senza simbolo di morte sono
autorizzate. Informatevi regolarmente degli ultimi aggiornamenti di questo documento sul
nostro sito www.petzl.com

In caso di dubbi o di problemi di comprensione, rivolgersi direttamente a PETZL.

CGampo di applicazione

Imbracatura anticaduta, cintura di posizionamento sul lavoro, imbracatura bassa.

Questo prodotto non deve essere sollecitato oltre i suoi limiti o in qualsiasi altra situazione
differente da quella per cui & destinato.

ATTENZIONE
Le attivita che comportano I'utilizzo di questo dispositivo sono per natura pericolose.
Voi siete responsabili delle vostre azioni e decisioni.
Prima di utilizzare questo dispositivo, occorre:
- leggere e comprendere tutte le istruzioni d'uso;
- ricevere una formazione adeguata sul suo utilizzo;
- acquisire familiarita con il dispositivo, imparare a conoscerne le prestazioni e i limiti;
- comprendere e accettare i rischi indotti.
Il maptczla_lu rispetto di una sola di queste avvertenze pud essere la causa di ferite gravi
o mortali.

Responsabilita

QTJENFIONE, una formazione specifica allattivita da svolgere & indispensabile prima
ell'utilizzo

Questo prodotto deve essere utilizzato escl ite da persone ce ie

addestrate o sottoposte al controllo visivo diretto di una persona competente e addestrata.

L'apprendimento delle tecniche adeguate e delle misure di sicurezza & sotto la sola vostra

responsabilita.

Voi vi assumete personalmente tutti i rischi e le responsabilita per qualsiasi danno, ferita

0 morte che possano sopraggiungere, in qualsiasi modo, conseguentemente al cattivo

utilizzo dei nostri prodotti. Se non siete in grado di assumervi questa responsabilita e

questi rischi, non utilizzate questo materiale.

Nomenclatura delle parti

- Pettorale:

(1) Anello dorsale EN 361, (2) Fibbia di regolazione del punto di attacco dorsale,

(3) Anello sternale EN 361, (4) Connettore direzionale.

- Imbracatura bassa:

(5) Punto ventrale (tessuto) di collegamento pettorale imbracatura bassa, (6) Cintura,
(7) Anello ventrale EN 358, EN 813, (8) Anelli laterali cintura EN 358, (9) Fibbia posteriore
di collegamento pettorale imbracatura bassa con punto di attacco di trattenuta EN 358,
(10) Fibbie di regolazione DoubleBack, (10 bis) Fibbie rapide FAST, (11) Portamateriale,
(12) Passante per portamateriale, (13) Passante per fettuccia, (14) Fettucce abbinate con
elastico, (15) Etichetta di marcatura da riporre nel rinforzo della cintura.

Materiali principali

Poliestere (fettucce), acciaio (fibbie di regolazione), lega d’alluminio (punti di attacco,
connettore).

Controllo, punti da verificare

Prima di ogni utilizzo

Imbracatura

Verificare le fettucce a livello degli anelli di aggancio, delle fibbie di regolazione e delle
cuciture di sicurezza.

Fare attenzione ai tagli, all'usura e ai danni dovuti all'utilizzo, al calore, ai prodotti chimici,
ecc. Attenzione ai fili tagliati.

Controllare il buon funzionamento delle fibbie DoubleBack e FAST.

Connettore direzionale

Verificare sul corpo, sul rivetto e sulla ghiera di bloccaggio I'assenza di fessurazioni,
deformazioni, corrosione... Aprire la leva e controllare che si chiuda automaticamente
quando viene rilasciata. Controllare il corretto funzionamento della ghiera di bloccaggio. Il
foro del Keylock, a livello della leva, non deve essere ostruito (terra, sassi...).

Durante I'utilizzo

E importante controllare regolarmente lo stato del prodotto. Assicuratevi del collegamento
e del buon posizionamento dei dispositivi gli uni rispetto agli altri.

Consultare i particolari della procedura di controllo di ogni DPI sul sito www.petzl.fr/epi o
sul CD-ROM DPI PETZL.

In caso di dubbio contattare PETZL.

Schema 1. Sistemazione dell'imbracatura

Aprire le fibbie dei cosciali.

1A. Pomémnare e bretelle su un lato, prendere I'imbracatura bassa per la cintura e infilarla

per i piedi

1B. Regolare la cintura tirando le sue fettucce. Infilare correttamente le parti in eccedenza

delle fettucce nei passanti (correttamente appiattite).

- Leggera eccedenza: infilare la fettuccia nei passanti davanti le fibbie di regolazione.

- Eccedenza maggiore: avete delle eccedenze di fettuccia, passatele negli anelli laterali poi

sotto i passanti dietro a questi anelli.

1C. Chiudere e regolare i cosciali.

- NAVAHO BOD: fibbie DoubleBack.

- NAVAHO BOD FAST: Chiudere le fibbie FAST. Attenzione ai corpi estranei che rischiano di

ostacolare il funzionamento delle fibbie rapide FAST (sassolini, sabbia, abbigliamento...).

Controllare il corretto bloccaggio.

1D. Posizionare le bretelle sulle spalle. Posizionare il connettore nel punto di collegamento

ventrale (tessuto) pettorale imbracatura bassa (5). Avvitare la ghiera di bloccaggio del

connettore.

1E. Regolare le bretelle. Infilare 'eccedenza di fettuccia (ben appiattita) nei passanti posti

sulla bretella.

1F. Regolazione iniziale del punto di attacco dorsale

Effettuare a regolazione una sola volta quando si indossa per la prima volta I'imbracatura

facendosi aiutare da un’altra persona.

Fare scorrere il passante della fettuccia affinché la fettuccia dorsale sia tesa nei suoi due

spessori (nessun allentamento deve essere visibile).

Fare attenzione ad inserire 'eccedenza di fettuccia (ben appiattita) nei passanti per non

essere ostacolati durante il lavoro.

Regolare il punto di attacco dorsale alla propria morfologia. Posizionarlo all'altezza delle

scapole. Se I'anello dorsale & troppo basso sulla schiena, si sara sospesi troppo in avanti

sul ventre. Se & troppo alto sulla schiena, si avra una sensazione di strangolamento.

Regolazione e prova di sospensione

I&’imbdracatura deve essere regolata aderente al corpo per ridurre il rischio di ferite in caso
i caduta.

Si devono eff dei i e una prova di sospensione su ogni punto di attacco,

con la propria attrezzatura, per essere sicuri che sia della taglia giusta e della comodita

necessaria per ['utilizzo previsto e che la regolazione sia ottimale.

Schema 2. Connettore direzionale ovale a bloccaggio manuale

Il connettore EN 362: 2004, componente dell'imbracatura, & un elemento di connessione
per collegare la parte anteriore del pettorale alla cintura. Non utilizzarlo per collegare un
cordino 0 un assorbitore d’energia.

2A. ATTENZIONE PERICOLO, utilizzare sempre il connettore con la leva chiusa e bloccata.
La resistenza di un connettore diminuisce considerevolmente se la leva & aperta.
Controllare regolarmente che la leva sia correttamente bloccata facendo pressione
con la mano.

2B. Il connettore (chiuso) garantisce la resistenza massima nel senso della lunghezza.
Qualsiasi altra posizione ne riduce la resistenza.

ANTICADUTA
Schema 3. Imbracatura anticaduta EN 361: 2002

Imbracatura completa per esigenze anticaduta, componente di un sistema di arresto
caduta secondo la norma EN 363 (sistemi di protezione individuale contro le cadute
dall'alto). Deve essere utilizzata in combinazione con ancoraggi EN 795, moschettoni a
ghiera EN 362, assorbitore EN 355 ecc.

3A. Punto di attacco sternale

3B. Punto di attacco dorsale

Solo questi punti servono a connettere un sistema d’arresto caduta ad esempio un
anticaduta guidato su corda, un assorbitore d’energia..., sistemi descritti nella norma

EN 363. Per meglio identificarli, questi punti sono contrassegnati dalla lettera A.

Tirante d’aria: altezza libera sotto I'utilizzatore

Laltezza libera sotto I'utilizzatore deve essere sufficiente affinché non urti degli ostacoli in
caso di caduta. | calcoli specifici del tirante d’aria sono esposti dettagliatamente nelle note
informative degli altri componenti (assorbitori d’energia, anticaduta di tipo guidato...).

POSIZIONAMENTO SUL LAVORO e TRATTENUTA

Schema 4. Imbracatura di posizionamento sul lavoro e di
trattenuta EN 358: 2000

Questi punti di attacco sono destinati sia a mantenere I'utilizzatore in posizione sul luogo
dilavoro (lavoro in tensione: posizionamento sul lavoro), sia ad impedire all'utilizzatore
di raggiungere un luogo da dove una caduta & possibile (principio di trattenuta). Questi
punti di attacco devono essere utilizzati unicamente per 'aggancio ad un sistema di
posizionamento sul lavoro o un sistema di trattenuta, altezza di caduta massima: 0,5 m.
Questi punti di attacco non sono concepiti per degli utilizzi anticaduta e puo essere
necessario completare i sistemi di posizionamento sul lavoro o di trattenuta con dei mezzi
di protezione contro e cadute dallalto di tipo collettivo (ad esempio delle reti di sicurezza)
o individuale (ad esempio un sistema di arresto caduta secondo la norma EN 363).

4A. Punto di attacco ventrale

4B. Punti di attacco laterali cintura

Utilizzare sempre i due anelli laterali insieme collegandoli tramite un cordino di
posizionamento per essere in appoggio confortevolmente sulla cintura.

| piedi devono essere in appoggio per un posizionamento comodo.

Regolare il cordino di posizionamento sul lavoro in modo che il punto di ancoraggio sia
al livello o al di sopra della vita. Il cordino & tenuto in tensione e lo spostamento libero &
limitatoa 0,5 m.

4C. Punto di attacco posteriore di trattenuta

Questo punto di attacco posteriore sulla cintura & unicamente un punto di trattenuta

che impedisce di operare in una zona che presenta un rischio di caduta (principio di
trattenuta).

Verificare regolarmente gli elementi di regolazione e/o di attacco durante I'utilizzo.

ACCESSO SU FUNI

Schema 5. Imbracatura bassa:

EN 813: 1997

Punto di attacco ventrale

La norma EN 813: 1997 concerne le imbracature basse da utilizzare nei sistemi di
posizionamento sul lavoro, di trattenuta e di accesso su funi quando & necessario un
punto di attacco basso.

Utilizzare questo anello per collegare un discensore, dei cordini di posizionamento o dei
cordini di progressione.

Questo punto di attacco non ¢ adatto all'arresto delle cadute.

Compatibilita: anelli / connettori

Una connessione incompatibile pud portare ad uno sganciamento accidentale, ad una
rottura 0 a compromettere la funzione di sicurezza di un altro dispositivo.
ATTENZIONE, gli anelli di aggancio dell'imbracatura possono fare leva sulla leva del
connettore.

Al momento di una brusca tensione della corda e/o di un urto sul sistema di bloccaggio,
unito ad una non corretta posizione del moschettone, la ghiera di bloccaggio pud
rompersi e la leva aprirsi.

Per eliminare tale rischio, fare attenzione alla corretta posizione dei connettori ad ogni
messa in tensione del sistema (cordino, discensore...).

Fare attenzione anche alla compatibilita dei connettori con gli anelli (forme, dimensioni...)
elirgi‘nando i connettori che hanno la tendenza a posizionarsi scorrettamente in maniera
stabile.

EN 365: AVVERTENZA
Compatibilita
Verificare la compatibilita di questo prodotto con gli altri elementi del vostro materiale
(vedi nota informativa specifica).
ATTENZIONE, un pericolo pud sopraggiungere al momento dell'utilizzo di pii dispositivi in
cuila funzione di sicurezza di uno dei dispositivi puo essere compromessa dalla funzione
di sicurezza di un altro dispositivo.
Se non siete certi della compatibilita dei vostri dispositivi contattate Petzl.
Ancoraggi: Lavoro in quota
L'ancoraggio del sistema deve essere preferibilmente situato al di sopra della posizione
dell'utilizzatore e deve rispondere ai requisiti della norma dispositivi di ancoraggio EN 795,
in particolare la resistenza minima dell'ancoraggio deve essere di 10 kN.
Procedura di soccorso
Prevedere una procedura di soccorso e definire i mezzi per intervenire rapidamente nel
caso dell'insorgere di difficolta. Questo comporta una formazione adeguata alle tecniche
di salvataggio.
Connettori
| connettori devono sempre essere utilizzati in posizione corretta (asse maggiore), leva
chiusa e bloccata. Controllare regolarmente che la leva sia correttamente bloccata facendo
pressione con la mano.
Verificare lo stato dei connettori secondo le indicazioni delle Isrtuzioni d’uso.
Informazioni aggiuntive
- ATTENZIONE PERICOLO: evitare gli sfregamenti su materiali abrasivi o parti taglienti.
- Gli utilizzatori devono avere I'idoneita sanitaria per le attivita in quota. ATTENZIONE, la
sospensione inerte nell'imbracatura puo generare gravi disturbi fisiologici o la morte.
Codntro\lare che le marcature sul prodotto restino leggibili durante tutta la vita del
prodotto.
- Verificare che il connettore sia adatto all'uso nella vostra applicazione rispetto alle
normative nazionali di sicurezza in vigore.
- Devono essere rispettate le istruzioni d’uso indicate nelle note informative di ogni
dispositivo associato a questo prodotto.
- Le istruzioni d’'uso devono essere fornite all'utilizzatore di questa attrezzatura. Il
rivenditore deve redigere queste istruzioni nella lingua del paese d'utilizzo se il prodotto &
venduto fuori dal primo paese di destinazione.

Carico massimo dei portamateriali

Durata

ATTENZIONE, un evento eccezionale pud limitare la durata ad un solo utilizzo, ad esempio
se il prodotto & esposto a prodotti chimici pericolosi, temperature estreme, se & a contatto
con una parte tagliente o se subisce notevoli sforzi, una forte caduta, ecc.

La durata potenziale dei prodotti Petzl puo essere di 10 anni a partire dalla data di
fabbricazione per i prodotti in plastica e tessili. Indefinita per i prodotti metallici.

La durata reale di un prodotto termina nel momento in cui si riscontra una causa
d’eliminazione (vedere la lista nel paragrafo «Eliminazione») o quando il prodotto risulta
obsoleto nel sistema.

Fattori che incidono sulla durata reale di un prodotto: intensita, frequenza, ambiente di
utilizzo, competenza dell'utilizzatore, manutenzione, stoccaggio, ecc.

Verificare periodicamente che il dispositivo non abbia subito
danni e che non sia deteriorato.

Oltre ai controlli prima e durante I'utilizzo, un controllore competente deve eseguire una
verifica approfondita (esame periodico). Tale controllo deve essere effettuato almeno
ogni 12 mesi. Bisogna adattare la frequenza in funzione al tipo e all'intensita dell'utilizzo.
Per un miglior controllo del materiale, & consigliabile destinare il prodotto ad un solo
utilizzatore cosi da conoscerne la storia. | risultati dei controlli devono essere riportati
su una «scheda di verifica». La scheda di verifica deve consentire di registrare i seguenti
dati: tipo di dispositivo, modello, nome e dati del fabbricante o del fornitore, mezzo

di identificazione (n° di serie o n° individuale), anno di fabbricazione, data d’acquisto,
data del primo utilizzo, nome dell'utilizzatore, ogni informazione pertinente come ad
esempio la manutenzione e la frequenza di utilizzo, la storia delle verifiche periodiche
(data, osservazioni e difetti riscontrati, nome e firma del controllore competente, data
della prossima verifica periodica prevista). E possibile utilizzare il modello di scheda e gli
strumenti informatici messi a disposizione su www.petzl.fr/epi

Eliminazione

Cessare immediatamente di utilizzare questo prodotto se:

- il risultato dei controlli (prima, durante, approfondito) & negativo;
- ha subito notevoli sforzi o una forte caduta;

- non si conosce I'intera storia del suo utilizzo;

- ha 10 anni ed & composto da materiali plastici o tessili;

- si ha un minimo dubbio sulla sua affidabilita.

Distruggere i prodotti scartati per evitare un futuro utilizzo.

Obsolescenza del produtto

Esistono molteplici ragioni per le quali un prodotto puo essere considerato obsoleto
e quindi ritirato dal servizio, per esempio: evoluzione delle norme applicabili, dei testi
normativi e delle tecniche, mcompaub\hta con gli altri dispositivi, ecc.

Modifiche, riparazioni
E vietata ogni modifica, aggiunta o riparazione oltre a quelle autorizzate da Petzl: rischio di
diminuzione dell’efficacia del prodotto.

Stoccaggio, trasporto
Dopo I'utilizzo riporre il prodotto nella sacca di protezione contro i raggi UV, l'umidita, i
prodotti chimici. ecc.

Garanzia

Questo prodotto ha una garanzia di 3 anni contro ogni difetto di materiale o di
fabbricazione. Sono esclusi dalla garanzia: I'usura normale, I'ossidazione, le modifiche o i
ritocchi, la cattiva conservazione, la manutenzione impropria, i danni dovuti agli incidenti,
alle negligenze ed agli utilizzi ai quali questo prodotto non & destinato.

PETZL non & responsabile delle conseguenze dirette, indirette, accidentali o di ogni altro
tipo di danno verificatosi o causato dall'utilizzo dei suoi prodotti.
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Sélo estan autorizadas las técnicas presentadas sin tachar y/o sin calavera. Informese
regularmente de las (ltimas actualizaciones de estos documentos en nuestra pagina web
www.petzl.com

En caso de duda o de problemas de comprensién, consulte a PETZL.

Gampo de aplicacion

Arnés anticaidas, cinturdn de sujecion, amnés de cintura.

Este producto no debe ser solicitado més alld de sus limites o en cualquier otra situacion
para la que no esté prevista.

ATENCION

Las actividades que implican la utilizacion de este producto son por naturaleza
peligrosas.

Usted es responsable de sus actos y decisiones.

Antes de utilizar este equipo, debe:

- Leery comprender todas las instrucciones de utilizacion.

- Formarse para el uso especifico de este equipo.

- Familiarizarse con su equipo y aprender a conocer sus prestaciones y sus limitaciones.
- Comprender y aceptar los riesgos derivados.

Elno r{elspem de una sola de estas advertencias puede ser la causa de heridas graves
o mortales.

Responsabilidad

ATIENCION: es indispensable una formacion adaptada a la practica antes de cualquier
utilizacién.

Este producto s6lo debe ser utilizado por personas competentes e informadas, o que
estén bajo el control visual directo de una persona competente e informada.

El aprendizaje de las técnicas adecuadas y de las medidas de seguridad se efectiia bajo su
(inica responsabilidad.

Usted asume personalmente todos los riesgos y responsabilidades por cualquier
dafio, herida o muerte que puedan producirse debido a una mala utilizacion de
nuestros productos, sea del modo que sea. Si usted no esta dispuesto a asumir esta
responsabilidad o riesgo, no utilice este material.

Nomenclatura de las partes

- Torso:

(1) Anillo dorsal EN 361, (2) Hebilla de regulacion del punto dorsal, (3) Anillo esternal
EN 361, (4) Conector direccional.

- Arnés de cintura:

(5) Punto ventral (textil) de unién torso-arnés de cintura, (6) Ginturdn, (7) Anillo ventral
EN 358, EN 813, (8) Anillos laterales del cinturén EN 358, (9) Hebilla posterior de unién
torso-amnés de cintura con punto de enganche de retencion EN 358, (10) Hebillas de
regulacién DoubleBack, (10 bis) Hebillas répidas FAST, (11) Portamaterial, (12) Trabilla
para portaherramienta, (13) Trabilla para cinta, (14) Cintas provistas de un eldstico,
(15) Etiqueta de marcado para guardar en el refuerzo interior del cinturdn.

Materiales principales

Poliéster (cintas), acero (hebillas de regulacion) y aleacién de aluminio (puntos de
enganche, conector).

Control, puntos a verificar

Antes de cualquier utilizacion

Amés

Compruebe las cintas al nivel de los anillos de enganche, de las hebillas de regulacion y
de las costuras de seguridad.

Vigile los cortes, desgastes y dafios debidos al uso, al calor, a los productos quimicos,
etc. Atencion a los hilos cortados.

Compruebe que las hebillas DoubleBack y FAST funcionen correctamente.

Conector direccional

Compruebe el cuerpo del mosquetdn, el remache, el casquillo de seguridad, la
ausencia de fisuras, deformaciones, corrosion... Abra el gatillo y compruebe que se
cierra autométicamente al soltarlo. Compruebe que el casquillo de seguridad funcione
correctamente. El orificio del Keylock, al nivel del gatillo, no debe estar obturado (tierra,
piedrecitas...).

Durante la utilizacién

Es importante verificar regularmente el estado del producto. Asegdrese de la conexion y
de la correcta la colocacion de los equipos entre si.

Consulte los detalles para realizar el control de cada EPI en www.petzl.fr/epi o en el
CD-ROM EPI PETZL.

En caso de duda, pongase en contacto con PETZL.

Esquema 1. Colocacion del arnés

Abra las hebillas de las perneras.

1A. Deje los tirantes a un lado, coja el arnés por el cinturdn y coléqueselo por los pies.

1B. Ajuste el cinturdn tirando de las cintas del mismo. Guarde correctamente los

sobrantes de cinta en las trabillas (bien enganchados).

- Sobrantes cortos: coloque la cinta en las trabillas situadas delante de las hebillas de

regulacion.

- Sobrantes largos: pase la cinta sobrante por los anillos laterales y coldquela en la

trabilla situada detras de los anillos laterales.

1C. Cierre y ajuste las perneras.

- NAVAHO BOD : hebillas DoubleBack.

- NAVAHO BOD FAST: Gierre las hebillas FAST. Atencién a los cuerpos extraios que

podrian dificultar el funcionamiento de las hebillas répidas FAST (piedrecitas, arena,

vestimenta...). Compruebe que estén correctamente blogueadas.

1D. Goldquese los tirantes sobre los hombros. Coloque el conector en el punto ventral
textil) de union torso-arnés de cintura (5). Rosque el casquillo de seguridad del conector.
E. Ajuste los tirantes. Guarde la cinta sobrante (bien enganchada) en las trabillas

situadas en el tirante.

1F. Regulacion inicial del punto dorsal

Realice esta regulacion una sola vez cuando se coloque el arnés por primera vez y pida

que otra persona le ayude.

Haga deslizar la trabilla de cinta para que la cinta dorsal quede tensa (las dos cintas no

deben quedar flojas).

Procure guardar la cinta sobrante (bien enganchada) en la trabilla para que no le moleste

en su trabajo.

Ajuste la regulacion de este punto de enganche dorsal a su morfologia. Coléquelo al

nivel de los oméplatos. Si el anillo dorsal estd demasiado bajo en la espalda, quedara

suspendido demasiado hacia delante sobre el vientre. Si esta demasiado alto en la

espalda, tendra una sensacion de estragulamiento.

Regulacion y prueba de suspension

gu arpde's debe estar ajustado cerca del cuerpo para reducir el riesgo de lesion en caso
e caida.

Debe realizar movimientos y una prueba de suspension de cada punto de enganche, con

su material, para estar seguro de que: sea la talla correcta, tenga el nivel de comodidad

necesario para el uso previsto y que la regulacion sea optima.

Esquema 2. Conector oval direccional con blogueo manual

Este conector EN 362: 2004, componente del arnés, es un elemento de conexion para
unir la parte anterior del torso al cinturn. No lo utilice para conectar un elemento de
amarre 0 un absorbedor de energia.

2A. ATENCION PELIGRO: utilice siempre el conector con el gatillo cerrado y bloqueado.
La resistencia de un conector disminuye mucho si el gatillo estd abierto.

Compruebe sistematicamente que el gatillo esté correctamente blogueado
apretandolo con la mano.

2B. El conector ofrece su maxima resistencia cuando estd cerrado y trabaja en sentido
longitudinal. Cualquier otra posicion reduce su resistencia.

ANTICAIDAS
Esquema 3. Arnés anticaidas EN 361: 2002

Arnés completo para situaciones en las que se necesita un sistema anticaidas,
componente de un sistema anticaidas segtin la norma EN 363 (sistemas de prateccion
individual contra las caidas de altura). Debe ser utilizado en combinacion con anclajes
EN 795, mosquetones de seguridad EN 362, absorbedores EN 355, etc.

3A. Punto de enganche esternal

3B. Punto de enganche dorsal

Sélo estos puntos sirven para conectar un sistema anticaidas, por ejemplo, un anticaidas
deslizante para cuerda, un absorbedor de energia. .. sistemas descritos en la norma

EN 363. Para identificarlos mejor, estos puntos estan marcados con la letra A.
Distancia de seguridad: altura libre debajo del usuario

La altura libre debajo del usuario debe ser suficiente para que no choque contra ningtin
obstéculo en caso de caida. Los célculos especificos de la distancia de seguridad estan
detallados en las fichas técnicas de los demds componentes (absorbedores de energia,
anticaidas deslizante...).

SUJECION y RETENCION

Esquema 4. Arnés de sujecion y de retencion EN 358: 2000

Estos puntos de enganche estén destinados ya sea a mantener al usuario en posicion en
su puesto de trabajo (trabajo en tension), 0 a impedir que el usuario alcance una zona
desde la que se pueda producir una caida (principio de la correa: retencion). Estos puntos
de enganche deben ser utilizados (inicamente para la conexion a un sistema de sujecion o
a un sistema de retencion, altura de caida maxima: 0,5 m.

Estos puntos de enganche no estén disefiados para ser usados como anticaidas y puede
que sea necesario completar los sistemas de sujecion o de retencion por medios de
proteccion contra las caidas de altura de tipo colectivo (por ejemplo, redes de seguridad)
o individual (por ejemplo, un sistema anticaidas segin la norma EN 363).

4A. Punto de enganche ventral

4B. Puntos de enganche laterales del cinturdn

Utilice siempre los dos anillos laterales a la vez uniéndolos con un elemento de amarre de
sujecion para estar en apoyo sobre el cinturdn de forma cémoda.

Los pies deben estar apoyados para una sujecion cémoda.

Regule el elemento de amarre de sujecion de forma que el punto de anclaje esté al mismo
nivel o por encima de la cintura. El elemento de amarre se mantiene en tensién y el
desplazamiento libre st limitado a 0,5 m.

4C. Punto de enganche posterior de retencion

Este punto de enganche posterior del cinturdn solo es un punto de retencion que le
impide evolucionar en una zona que presenta un riesgo de caida (principio de la correa).
Colmpruebe regularmente los elementos de regulacion y/o de fijacion durante la
utilizacién.

ACCESO POR CUERDA

Esquema 5. Arnés de cintura:

EN 813: 1997

Punto de enganche ventral

La norma EN 813: 1997 concierne a los arneses de cintura que se utilizan en sistemas
de sujecion, de retencion y de acceso por cuerda cuando es necesario un punto de
enganche bajo.

Utilice este anillo ventral para conectar un descensor, elementos de amarre de sujecion o
elementos de amarre de progresion.

Este punto de enganche no esta preparado para la detencion de caidas.

Compatibilidad : Anillos / conectores

Una conexidn incompatible puede conducir a un desenganche accidental, a una rotura o
afectar g la funcion de seguridad de otro equipo.

ATENCION, los anillos de enganche de su arnés pueden hacer palanca sobre el gatillo
del conector.

Cuando se produce una tension brusca de a cuerda y/o un choque sobre el sistema de
blogueo combinado con una mala posicién del mosquetdn, el casquillo de seguridad
puede romperse y el gatillo abrirse.

Para suprimir este riesgo, procure posicionar los conectores correctamente cada vez que
someta a tension el sistema (elemento de amarre, descensor...).

Procure también que los conectores sean compatibles con los anillos (formas,
medidas...) y elimine los conectores que tienen ia a posicionarse incorr

de manera estable.

EN 365: PRECAUCIONES

Compatibilidad

Verifique la compatibilidad de este producto con los demas elementos de su material
consulte ficha especifica).

\TENCION : un peligro puede sobrevenir cuando se utilizan varios equipos en los que
la funcién de seguridad de uno de los equipos puede verse afectado por la funcion de
seguridad de otro equipo.

Sino esté seguro de la compatibilidad de su equipo, contacte con PETZL.

Anclajes: Trabajo en altura

El anclaje del sistema debe estar situado preferentemente por encima de la posicion del
usuario y debe responder a las exigencias de la norma relativa a dispositivos de anclaje
EN 795, en particular la resistencia minima del anclaje debe ser de 10 kN.

Plan de rescate

Debe prever un plan de rescate y definir los medios para intervenir rapidamente en caso
de encontrarse con dificultades. Esto implica una formacion adecuada en las técnicas
de rescate.

Conectores

Los conectores siempre deben ser utilizados en la posicion correcta (eje mayor), gatillo
cerrado y bloqueado. Compruebe sistemdticamente que el gatillo este correctamente
bloqueado apretandolo con la mano.

Golmpruebe el estado de los conectores segln las indicaciones de las Instrucciones de
utilizacién.

arios
- ATENCION PELIGRO: estén prohibidos los rozamientos sobre materiales abrasivos o
piezas cortantes.
- Los usuarios deben ser aptos desde el punto de vista médico para las actividades en
altura. ATENCION: estar en suspension e inerte en un arnés puede provocar problemas
fisiolégicos graves o la muerte.
- Prgcure que los marcados del producto permanezcan legibles durante toda la vida del
producto.
- Debe verificar que este producto sea adecuado para la utilizacion que le vaya a aplicar en
relacion a las leyes gubernamentales y las normas de seguridad en vigor.
- Deben ser respetadas las instrucciones de utilizacion especificadas en las fichas técnicas
de cada equipo asociado a este producto.
- Las instrucciones de utilizacion deben entregarse al usuario de este equipo. El
revendedor debe redactar estas instrucciones en el idioma del pais de utilizacion si el
producto se revende fuera del primer pais de destino.

Carga maxima de los anillos portamaterial

Vida util

ATENCION : un suceso excepcional puede limitar la vida il a una sola utilizacién, por
ejemplo, si el producto estd expuesto a productos quimicos peligrosos, a temperaturas
extremas o i esté en contacto con una arista cortante o si ha sufrido esfuerzos
importantes, una caida importante, etc.

La vida dtil potencial de los productos Petzl puede ser de 10 afios a partir de la fecha de
fabriclacién para los productos plasticos y textiles. No estd limitada para los productos
metalicos.

La vida dtil real de un producto finaliza cuando se produce alguna causa para darlo de
baja (ver lista en el prrafo «Dar de baja») o cuando pasa a ser obsoleto en el sistema.
Factores que influyen en la vida dtil real de un producto: intensidad, frecuencia, entorno
de utilizacion, competencia del usuario, mantenimiento, almacenamiento, etc.

Compruebe periédicamente que el equipo no haya sufrido
ningun daio ni deterioro.

Ademés de las comprobaciones antes y durante la utilizacidn, realice una comprobacién
en profundidad (examen periédico) mediante un controlador competente. Esta verificacion
debe realizarse como minimo cada 12 meses. Esta frecuencia debe adaptarse en funcion
del tipo y de la intensidad de utilizacién. Para un mejor seguimiento del material, es
preferible atribuir este producto a un usuario Gnico para que éste conozca su historia. Los
resultados de las verificaciones deben anotarse en una «ficha de seguimiento». Esta ficha
de seguimiento debe permitir registrar los detalles siguientes: tipo de equipo, modelo,
nombre y direccion del fabricante o del proveedor, medio de identificacion (n° de serie

0 n° individual), afio de fabricacidn, fecha de compra, fecha de la primera utilizacion,
nombre del usuario, toda la informacién pertinente como, por ejemplo, el mantenimiento,
la frecuencia de utilizacion y el historial de los controles periddicos (fecha, comentarios

y defectos detectados, nombre y firma del controlador competente, fecha del proximo
control periddico previsto). Puede utilizar el ejemplo de ficha detallada y las herramientas
informaticas que encontrard a su disposicion en www.petzl.fr/epi

Dar de haja

Deje de utilizar inmediatamente este producto si:

- el resultado de las verificaciones (antes, durante, en profundidad) no es satisfactorio,
- ha sufrido esfuerzos importantes o una caida importante,

-no conoce el historial completo de su utilizacién,

- tiene 10 afios y esté compuesto de materiales plésticos o textiles,

- tiene la minima duda de su fiabilidad.

Destruya los productos que ha dado de baja para evitar una utilizacion futura.

Productos obsoletos

Hay numerosas razones por las que un producto puede considerarse obsoleto y, por
consiguiente, retirado de la circulacion, por ejemplo: evolucion de las normas aplicables,
evolucion de los textos reglamentarios, evolucion de las técnicas, incompatibilidad con
los otros equipos, etc.

Modificaciones y reparaciones
Cualquier modificacion, adicion o reparacion diferentes de las autorizadas por Petzl estin
prohibidas: riesgo de disminucion de la eficacia del producto.

Almacenamiento y transporte
Después de su utilizacion, guarde su producto en una bolsa de proteccion contra los
rayos UV, la humedad, los productos quimicos, etc.

Garantia

Este producto esté garantizado durante 3 afios contra cualquier defecto de materiales
0 de fabricacion. Se excluye de la garantia: el desgaste normal, la oxidacion, las
modificaciones o retoques, el mal almacenamiento, la mala conservacion, los dafios
debidos a los accidentes, a las negligencias y a las utilizaciones para las que este
producto no esté destinado.

PETZL no es responsable de las consecuencias directas, indirectas, accidentales o de
cualquier otro tipo de dafios ocurridos o resultantes de la utilizacion de sus productos.
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S0 as técnicas ndo barradas e / ou sem a caveira estdo autorizadas. Tome regularmente
conhecimento das (ltimas actualizacdes destes documentos no nosso site www.petzl.com
Em caso de divida ou problema de compreenso, informe-se junto da PETZL.

Campo de aplicagdo

Harnés antiqueda, cinto de posicionamento, harnés de cintura.

Este produto ndo deve ser solicitado para I dos seus limites ou em qualquer situacdo
para a qual ndo tenha sido previsto.

ATENGAO

As actividades que implicam a utilizacao deste produto sao por natureza perigosas.
Vocé é responsavel pelos seus actos e pelas suas decisdes.

Antes de utilizar este produto, deve:

- Ler e compreender todas as instrucdes de utilizacao.

- Formar-se especificamente na utilizacdo deste equipamento.

- Familiarizar-se com 0 seu equipamento, aprender a conhecer as suas performances e
as suas limitagdes.

- Compreender e aceitar os riscos inerentes.

0 ndo respeito destes avisos podera causar ferimentos graves ou mortais.

Responsabilidade

ATENGAO, uma formagao adaptada a prética é indispensavel antes da utilizagdo.

Este produto ndo deve ser utilizado sendo por pessoas competentes e responsaveis, ou
colocado sob o controle visual directo de uma pessoa competente e responsavel.

A aprendizagem das técnicas adequadas e das medidas de seguranca efectua-se sob a
sua inteira responsabilidade.

Vocé assume pessoalmente todos os riscos e responsabilidade por todos os danos,
ferimentos ou morte que possam advir apés uma ma utilizagdo dos nossos produtos
seja de que forma for. Se ndo esté em condigdes de assumir esta responsabilidade ou de
correr este risco, ndo utilize este material.

Nomenclatura das pegas

- Torse:
(1) Anel dorsal EN 361, (2) Fivela de ajuste do ponto dorsal, (3) Anel esternal EN 361,
(4) Conector direccional.
- Harnés de cintura:
(5) Ponto ventral (téxtil) de ligacdo torse cuissard, (6) Cinto, (7) Anel ventral EN 358,
EN 813, (8) Anéis laterais de cintura EN 358, (9) Fivela posterior de ligagdo ao torse com
ponto de fixacao de restricdo EN 358, (10) Fivelas de ajuste DoubleBack, (10 bis) Fivelas
rapidas FAST, (11) Porta-material, (12) Passador para porta-ferramenta, (13) Passador
gara fita, (14) Fitas dobradas eldsticas, (15) Etiqueta de marcagdo a guardar no forro

o cinto.
Matérias principais
Poliéster (fitas), ao (fivelas de ajuste), liga de aluminio (pontos de fixacdo, conector).

Controle, pontos a verificar

Antes de qualquer utilizagao

Harnés

Verifique as fitas ao nivel dos anéis de fixacéo, das fivelas de ajuste e das costuras de
seguranca.

Vigie os cortes, desgaste e danos devidos a utilizagdo, ao calor, aos produtos quimicos
efc. Atencao aos fios cortados.

Verifique 0 bom funcionamento das fivelas DoubleBack e FAST.

Conector direccional

Verifique no corpo, o rebite e o anel de seguranca, a auséncia de fissuras, deformagdes,
corrosdes... Abra o dedo e verifique que este se fecha e trava automaticamente quando
largado. Verifique o correcto funcionamento do anel de seguranca. O orificio do Keylock
ao nivel do dedo ndo deve estar obstruido (terra, calhaus...).

Durante a utilizacao

E importante controlar regularmente o estado do produto. Assegure-se da conexdo e do
correcto posicionamento dos equipamentos, uns em relagao aos outros.

Consulte o detalhe da inspeccéo a efectuar para cada EPI em www.petzl.fr/epi ou no

CD ROM EPI PETZL.

Contacte a Petzl em caso de divida.

Esquema 1. Montagem no harnés

Abra as fivelas das perneiras.

1A. Ponha as alcas de um lado, segure o harnés pelo cinto e enfie-o pelos pés.

1B. Ajuste a cintura puxando as fitas do cinto. Arrume cuidadosamente o excedente de
fitas nos passadores (bem aplacados).

- Excedentes curtos: cologue-o nos passadores  frente das fivelas de ajuste.

- Excedentes longos: com excedentes de fita, passe-a nos anéis laterais e depois nos
passadores atras destes anéis.

1C. Feche e ajuste as perneiras.

- NAVAHO BOD: fivelas DoubleBack.

- NAVAHO BOD FAST: Feche as fivelas FAST. Atengao aos objectos estranhos que correm
o risco de interferir com o bom funcionamento das fivelas rapidas FAST (calhaus, areia,
vestudrio...). Verifique que estao bem fechadas.

1D. Posicione as algas nos ombros. Coloque o conector no ponto ventral (téxtil) de
ligacdo torse harnés (5). Aperte o anel de seguranca do conector.

1E. Ajuste as alcas. Arrume o excedente das fitas ?hem aplacadas) nos passadores
situados na alca.

1F. Ajuste inicial do ponto dorsal

Efectue este ajuste permanente na primeira vez que se equipa com o seu harnés, pedindo
ajuda a outra pessoa.

Faga deslizar o passador da fita de modo a que a fita dorsal esteja em tensdo entre estes
dois espacadores (ndo deve haver nenhuma folga).

Cuide para arrumar o excedente de fita (bem aplacado) no passador afim de no
incomodar durante o seu trabalho.

Ajuste este ponto de fixagdo dorsal & sua morfologia. Posicione-0 ao nivel das omoplatas.
Se o anel dorsal ficar muito baixo nas costas, ficard suspenso deitado sobre o ventre. Se
ficar muito alto nas costas, teré a sensagdo de estrangulamento.

Ajuste e teste de suspensao

0 seu harnés deve estar ajustado préximo ao corpo para reduzir o risco de ferimento em
caso de queda.

Deve efectuar movimentos e um teste de suspensao sobre cada ponto de fixado, com o
seu material, para estar seguro de que o harnés esté convenientemente ajustado, tem o
nivel de conforto necessério para a utilizagéo pretendida e que o ajuste esta optimizado.

Esquema 2. Conector oval direccional de seguranga manual
Este conector EN 362: 2004, componente do harnés, & um elemento de conexdo para
ligar a parte da frente do torse ao cinto. N&o utilize para conectar uma longe ou um
absorvedor de energia.

2A. ATENGAQ PERIGO, utilize sempre o conector com o dedo fechado e a seguranca
travada. A resisténcia de um conector diminui fortemente se o dedo estiver aberto.
Verifique sistematicamente que a seguranca esta travada pressionando com a méo.
2B. 0 conector (fechado) oferece a resisténcia maxima no sentido do comprimento.
Qualquer outra posicao reduz a sua resisténcia.

ANTIQUEDA
Esquema 3. Harnés antiqueda EN 361: 2002

Harnés completo antiquedas, componente de um sistema de travamento de quedas
conforme a norma EN 363 (sistema de proteccdo individual contra quedas em altura).
Deve ser utilizado em combinagdo com as ancoragens EN 795, mosquetdes com
seguranca EN 362, absorvedores EN 355 etc..

3A. Ponto de fixacao esternal

3B. Ponto de fixacao dorsal

Somente estes pontos servem para conectar um sistema de travamento de quedas, como
por exemplo, um antiquedas mével na corda, um absorvedor de energia..., sistemas
descritos na norma EN 363. Para melhor os identificar, estes pontos estao marcadas
comaletra A.

Zona livre desimpedida: altura livre por debaixo do utilizador

Aaltura livre sob o utilizador deve ser suficiente para que ndo embata em obstaculos em
caso de queda. Os calculos especificos da zona livre desimpedida estao indicados com
detalhe nas noticias técnicas (absorvedores de energia, antiquedas movel...).

POSICIONAMENTO NO TRABALHO e RESTRIGAO

Esquema 4. Harnés de posicionamento no trabalho e restrigao
EN 358: 2000

Estes pontos de fixacdo estao destinados quer a manter o utilizador em posicao no seu
posto de trabalho (trabalho em tensao: posicionamento no trabalho), quer a impedir
que o utilizador alcance um lugar donde seja possivel cair (principio da trela: restricao).
Estes pontos de fixacdo devem ser utilizados unicamente para a fixacdo a um sistema de
posicionamento no trabalho ou sistema de restricdo, altura de queda maxima: 0,5 m.
Estes pontos de fixacdo ndo estéo idos para utilizagOes anti ¢ podera ser
necessério completar os sistemas de posicionamento no trabalho ou de restricao com
meios de proteccdo contra quedas em altura do tipo colectivo (por exemplo redes de
seguranca) ou individual (por exemplo um sistema de travamento de quedas conforme
anorma EN 363).

4A. Ponto de fixacao ventral

4B. Pontos de fixacéo laterais do cinto

Utilize sempre os dois anéis laterais em conjunto ligando-o0s por uma longe de
posicionamento para estar apoiado confortavelmente na cintura.

0s pés devem estar em apoio para um posicionamento confortavel.

Ajuste a longe de posicionamento no trabalho de modo a que o ponto de ancoragem
esteja o nivel ou acima dos pontos de fixagao lateral. A longe é mantida em tensdo e o
deslocamento livre estd limitado a 0,5 m.

4C. Ponto de fixagdo posterior de restricao

Este ponto de fixacdo posterior no cinto & unicamente um ponto de restricao que nos
impede de evoluir numa zona que apresente o risco de queda (principio da trela).
Verifique regularmente os elementos de ajuste e/ou de fixacao durante a utilizagdo.

ACESSO POR CORDA

Esquema 5. Harnés de cintura:

EN 813: 1997

Ponto de fixacao ventral

Anorma EN 813: 1997 refere-se aos harneses de cintura a utilizar em sistemas de
posicionamento no trabalho, de restrigo e de acesso por corda quando um ponto de
fixacdo baixo é necessario.

Tempo de vida

ATENGAO, um evento excepcional pode limitar o tempo de vida a uma s utilizacdo, por
exemplo, se 0 produto estiver exposto a produtos quimicos perigosos, temperaturas
extremas, se esteve em contacto com uma aresta cortante ou sujeito a esforgos
importantes, uma queda importante, etc..

0 tempo de vida potencial dos produtos Petzl pode ser de 10 anos a partir da data de
fabrico para os produtos pldsticos e téxteis. Nao tem limite para os produtos metélicos.
0 tempo de vida real de um produto termina quando este se depara com uma causa que
0 condena ao abate (ver lista no pardgrafo «Abater um produto») ou quando este se torna
obsoleto no sistema.

Factores que influenciam o tempo de vida real de um produto: intensidade, frequéncia,
ambiente de utilizacdo, competéncia do utilizador, 40, arma ), ete.

Verifique periodicamente se o equipamento ndo sofreu danos ou
foi deteriorado.

Para além das verificagdes antes e durante a utilizaco, realize uma verificagéo
aprofundada (exame periddico) por um controlador competente. Esta verificacao deve
ser realizada pelo menos a cada 12 meses. Esta frequéncia deve ser adaptada em funcao
do tipo e da intensidade de utilizagéo. Para um melhor acompanhamento do material,
preferivel atribuir este produto a um s6 utilizador para que saiba o histdrico do produto.
Os resultados das verificagdes deve ser registados na «ficha de verificagao». Esta ficha
de verificagdo permite registar os seguintes detalhes: tipo de equipamento, modelo,
nome e coordenadas do fabricante ou do fornecedor, meio de identificago (n° de série
ou n° individual), ano de fabrico, data de aquisicao, data da primeira utilizagdo, nome do
utilizador, toda a informacdo pertinente como por exemplo a manutencdo e a frequéncia
de utilizacdo, o histérico dos exames periédicos (data, comentérios e defeitos anotados,
nome e assinatura do controlador competente, data do proximo exame periédico
previsto). Poderé utilizar o exemplo da ficha detalhada e das ferramentas informéticas
postas a disposicdo em www.petzl.fr/epi

Abater um produto

Cesse imediatamente de utilizar um produto se:

- 0 resultado das verificagdes (antes, durante, aprofundado) nao é satisfatério,
- foi sujeito a esforgos ou uma queda importantes,

- vocé ndo conhece o histrico completo da sua utilizagdo,

-tem 10 anos de idade e é composto por matérias plasticas ou téxteis,

- vocé tem a minima divida sobre a sua fiabilidade.

Destrua os produtos abatidos para evitar uma futura utilizagéo.

Produto obsoleto

Existem inimeras razdes para as quais um produto pode ser considerado obsoleto e
por consequéncia retirado de circulagdo, por exemplo: evolugdo das normas aplicaveis,
evolugdo dos textos regulamentares, evolucdo das técnicas, incompatibilidade com os
outros equipamentos, etc..

Modificagdes, reparagdes
Toda a modificacdo, acrescento ou reparacdo para além das autorizadas pela Petzl estd
interdita: risco de diminuicdo de eficécia do produto.

Armazenamento, transporte
Apds a utilizagdo Arrume o seu produto num saco de protecgao contra os UV, a
humidade, os produtos quimicos, etc.

Garantia

Este produto estd garantido durante 3 anos contra todos os defeitos de material ou de
fabrico. Estdo excluidos da garantia: o desgaste normal, a oxidacdo, as modificagdes ou
retogues, 0 mau armazenamento, a md manutencdo, os danos devidos aos acidentes, as
igéncias, as utilizagdes para as quais este produto ndo estd destinado.

Utilize este anel ventral para conectar um descensor, as longes de posici
de progressao.
Este ponto de fixagdo ndo esté adaptado para travamento de quedas.

) 0U as

Compatibilidade: anéis / conectores

Uma conexdo incompativel pode conduzir a que se solte acidentalmente, a uma ruptura

ou a afectar a funcao de seguranca de outro equipamento.

ATENGAQ, os anéis de fixacdo do seu harnés podem fazer alavanca no dedo do

mosquetao.

Aquando de uma tensdo brusca da corda e/ou um impacto sobre o sistema de

travamento, combinado com uma mé posicdo do mosquetdo, o anel de seguranca pode

se partir e o dedo abrir-se.

Para suprimir este risco, vigie 0 bom posicionamento dos conectores cada vez que pde o

sistema em tensdo (longe, descensor...).

Vigie também a compatibilidade dos conectores com os anéis (formas, dimensaes...)
liminad que tém tendéncia a se posi incorr

S
sistematicamente.

EN 365: ADVERTENCIA

Compatibilidade

Verifique a compatibilidade deste produto com os outros elementos do seu equipamento

(ver noticia especifica).

ATENGAOQ, um perigo pode surgir quando se utilizam vérios equipamentos nos quais a

sua fungdo de seguranca esta dependente e pode ser afectada pela funcdo de seguranca

de outro equipamento.

Se ndo esta certo da compatibilidade do seu equipamento, contacte a Petzl.

Ancoragens: Trabalho em altura

Aancoragem do sistema deve de preferéncia estar situada acima da posico do utilizador

e deve responder as exigéncias da norma dispositivos de ancoragem EN 795, em

particular a resisténcia minima de ancoragem deve ser de 10 kN.

Plano de resgate

Preveja um plano de resgate e defina os meios para intervir rapidamente no caso de

encontrar dificuldades. Tal implica uma formagao adequada nas técnicas de resgate.

Conectores

0s conectores devem ser sempre utilizados na posicdo correcta (eixo maior), dedo

fechado e seguranca travada. Verifique sistematicamente que a seguranca estd travada

pressionando com a mao.

ggrmque 0 estado dos conectores conforme as indicaces nas Instrucdes de utilizagdo.
iversos

- ATENCAO PERIGO: friccdo interdita sobre materiais abrasivos ou pecas cortantes.

- Os utilizadores devem estar clinicamente aptos para as actividades em altura. ATENGAO,

estar suspenso e inerte num harnés pode despoletar perturbacdes fisioldgicas graves

ou a morte.

- Cuide para que as marcagdes no produto se mantenham legiveis durante toda a vida

do produto.

- Deve verificar regularmente a aptidao deste produto para a utilizacao na sua aplicacao

em relacdo a legislacao e normas de seguranca em vigor.

- As instrucdes de utilizaco definidas nas noticias de cada equipamento associado a este

produto devem ser respeitadas.

- As instrucdes de utilizagao devem ser fornecidas ao utilizador deste equipamento. 0

revendedor deve redigir estas instrucdes na lingua do pais de utilizagdo se o produto for

revendido para fora do primeiro pais de destino.

Carga maxima dos porta-material

I

A PETZL ndo é responsavel das consequéncias directas, indirectas, acidentais ou de
todo e qualquer outro tipo de danos subsequentes ou resultantes da utilizagao destes
produtos.

" NAVAHO BOD / NAVAHO BOD FAST £71500-B (220207)



(NL) NEDERLAN

Enkel de niet-doorkruiste technieken en/of die zonder het pictogram “doodshoofd” zijn
toegelaten. Neem regelmatig kennis van de nieuwe updates van deze documenten op onze
website www.petzl.com

Indien u twijfelt of moeite heeft om het te begrijpen, gelieve dan contact op te nemen

met PETZL.

Toepassingsveld

Antivalgordel, positioneringgordel en zitgordel.

Dit product mag niet méér belast worden dan toegelaten en mag niet gebruikt worden in
elke andere situatie waarvoor het niet voorzien is.

OPGELET

De activiteiten die het gebruik van deze uitrusting vereisen zijn van nature gevaarlijk.
U bent verantwoordelijk voor uw handelingen en beslissingen.

Alvorens deze uitrusting te gebruiken, dient u:

- Alle gebruiksinstructies te lezen en te begrijpen.

- Een aangepaste training te hebben gevolgd voor het gebruik van deze uitrusting.

- Zich vertrouwd te maken met uw uitrusting ; zijn prestaties en beperkingen leren kenen.
- De inherente risico’s te begrijpen en te aanvaarden.

Het niet-respecteren van één van deze waarschuwingen kan de oorzaak zijn van
ernstige of dodelijke verwondingen.

Verantwoordelijkheid

OPGELET, een aangepaste training in deze toepassing is noodzakelijk voor gebruik.

Dit product mag enkel gebruikt worden door bevoegde en beraden personen of die onder
direct visueel toezicht van een competent en beraden persoon geplaatst zijn.

Het aanleren van de gepaste technieken en veiligheidsmaatregels gebeurt onder uw eigen
verantwoordelijkheid.

U neemt persoonlijk alle risico’s en verantwoordelijkheid voor eventuele schade,
verwondingen of overlijden, ongeacht de manier waarop dit zou kunnen optreden

na verkeerdelijk gebruik van onze producten. Indien u niet in staat bent om deze
verantwoordelijkheid op te nemen of om dit risico te lopen, gebruik dit materiaal dan niet.

Terminologie van de onderdelen

- Borstgordel:

(1) Rug-bevestiging EN 361, (2) Verstelling van het dorsaal inbindpunt, (3) Sternum-
bevestiging EN 361, (4) Directioneel verbindingselement.

- Zitgordel:

(5) Ventraal inbindpunt (textiel) voor de verhinding tussen borst- en zitgordel,

(6) Heupriem, (7) Navel-bevestiging EN 358, EN 813, (8) Laterale bevestigingsringen
op heupriem EN 358, (9) Verbindingsgesp achteraan tussen borst- en zitgordel met
inbindpunt voor werkplaatsbeperking EN 358, (10) Regelbare DoubleBack sluiting,
(10 bis) FAST snelgespen, (11) Materiaallus, (12) Bandgeleider voor materiaal-drager,
(13) Bandgeleider voor borstriem, (14) Riemen met elastieken, (15) Etiket voor markering
opgeborgen in de heupriempolstering.

Voornaamste materialen

Polyester (riemen), staal (sluitingsgespen), aluminiumlegering (inbindpunten,
verbindingselement).

Check: te controleren punten

Vaor elk gebruik

Gordel

Nazicht van de riemen ter hoogte van de bevestigingen, van de sluitingsgespen en van de
veiligheidsstiksels.

Controleer scheuren, slijtageverschijnselen en schade ten gevolge van het gebruik, hitte,
chemische producten enz... Let op doorgesneden vezels.

Check de goede werking van de DoubleBack en FAST gespen.

Directioneel verbindingselement

Nazicht van het body, de klinknagel, de vergrendelring op afwezigheid van scheuren,
vervormingen, corrosie... Open de snapper en check dat hij zich automatisch sluit als

u hem loslaat. Controleer de goede werking van de vergrendelring. Het gaatje van de
Keylock, ter hoogte van de snapper, mag niet verstopt zitten (aarde, steentjes,...).
Tijdens het gebruik

Het is belangrijk om regelmatig de toestand van het product te controleren. Vergewis er u
van dat alle elementen goed verbonden en goed geplaatst zijn ten opzichte van elkaar.
Meer details over de uit te voeren controle voor elk PBM in de specifieke PBM CDROM
van PETZL of op www.petzl.com/ppe

Bij twijfel, contacteer uw lokale PETZL verdeler.

Schema 1. Aantrekken van de gordel

Open de gespen van de beenlussen.

1A. Laat de schouderriemen aan één zijde, houd de zitgordel vast bij de heupriem, steek er
de voeten door en trek hem aan.

1B. Span de heupriem aan door aan de riemen te trekken. Berg het overschot aan riemen
(goed platgedrukt) zorgvuldig weg in de bandgeleiders.

- Kort overschot: steek ze door de bandgeleiders voor de sluitingsgespen.

- Lang overschot: bij een teveel aan riemen, steek ze door de laterale bevestigingsringen
en dan door de bandgeleiders onder deze ringen.

1C. Sluit de gespen en pas de beenlussen aan.

- NAVAHO BOD: DoubleBack gespen.

- NAVAHO BOD FAST: Sluit de FAST gespen. Let op losse voorwerpen die de goede
werking van de FAST gespen kunnen hinderen (steentjes, zand, kledij...). Controleer of ze
goed vergrendeld zijn.

1D. Plaats de schouderriemen op de schouders. Plaats het verbindingselement in het
ventrale inbindpunt (in textiel) dat voor de verbinding zorgt tussen borst- en zitgordel (5).
Schroef de vergrendelring van het verbindingselement vast.

1E. Pas de schouderriemen aan. Berg het overschot aan riemen (goed platgedrukt)
zorgvuldig weg in de bandgeleiders van de schouderriemen.

1F. Eenmalige afstelling van het dorsaal inbindpunt

Voer deze afstelling eenmalig uit bij de eerste installatie van uw gordel en laat u hierbij
helpen door een andere persoon.

Verschuif de bandgeleider van de riem zodat de dorsale riem opgespannen is in beide
lengtes (er mag geen gedeelte los hangen).

Berg het overschot aan riemen (goed platgedrukt) zorgvuldig weg in de bandgeleiders om
niet gehinderd te worden bij het werken.

Pas de afstelling van dit dorsaal inbindpunt aan volgens uw lichaamsbouw. Plaats het

ter hoogte van uw schouderbladen. Als het dorsaal inbindpunt te laag in de rug geplaatst
is, zal u teveel naar voren hangen. Als het te hoog in de rug geplaatst is, zal u het gevoel
krijgen dat u de keel wordt afgesneden.

Afstelling en ophangingtest

Uw gordel moet dicht bij het lichaam worden aangepast om het risico op verwondingen
bij een val te beperken.

De gebruiker dient een ophangingtest op elk inbindpunt en verschillende bewegingen
met zijn uitrusting uit te voeren, om er zeker van te zijn dat dit de gepaste maat is en
voldoende comfort verzekert voor het gewenste gebruik, en dat alles optimaal afgesteld is.

Schema 2. Ovaal directioneel verhindingselement met manuele
vergrendeling

Dit verbindingselement EN 362: 2004, onderdeel van de gordel, is een verbindingselement
om de voorkant van de borstgordel te verbinden met de heupriem. Gebruik hem niet om
er een leeflijn of een energie-absorber aan te verbinden.

2A. OPGELET: GEVAAR, gebruik het verbindingselement steeds met gesloten en
vergrendelde snapper. De weerstand van een verbindingselement vermindert sterk, als de
snapper per ongeluk zou opengaan.

Controleer systematisch of de snapper goed gesloten is door hem in te drukken met
de hand.

2B. Gesloten, biedt het verbindingselement maximale weerstand in zijn lengte. Elke andere
positie vermindert zijn weerstand.

ANTIVAL
Schema 3. Antivalgordel EN 361: 2002

Gordel volledig uitgerust voor antival- verelsten onderdeel van een valstop- systeem

volgens de EN 363 norm (persoonlijke beschermingssy tegen hoogtevallen).

Hij moet gebruikt worden in combinatie met verankeringen EN 795, vergrendelbare

karabiners EN 362, absorbers EN 355, enz...

3A. Sternaal inhindpunl

3B. Dorsaal inhindpunt

Enkel deze inbindpunten dienen voor het verbinden van een valstop-systeem zoals bv. een

mobiele antival-beveiliging op touw, een energie-absorber..., systemen die beschreven

‘zijn inAde EN 363 norm. Om deze punten beter te identificeren, zijn ze aangeduid met de
etter A,

Tirant d’air: vrije hoogte onder de gebruiker

De resterende hoogte onder de gebruiker moet voldoende zijn zodat hij geen hindernissen

raakt bij een val. De specifieke berekeningen van de tirant d'air zijn uitgelegd in de

Lechnlwsche bu)sluners van de andere onderdelen (energie-absorber, mobiele antival-
eveiliging,

WERKPOSITIONERING en WERKPLAATSBEPERKING

Schema 4. Gordel voor werkpositionering en
werkplaatsbeperking EN 358: 2000

Deze inbindpunten zijn bedoeld om ofwel de gebruiker in positie te houden
op zijn werkplaats (werk onder spanning: werkpositionering), ofwel hem te
verhinderen een plaats te bereiken waar een valrisico bestaat (principe van de
leiband: werkp perking). Deze i p mogen enkel gebruikt worden voor

het bevestlgen aan een systeem voor werkpositionering of werkplaatsbeperking, met een
maximale valhoogte van 0,5 m.

Deze inbindpunten zijn niet ontworpen voor een gebruik als antival-beveiliging en het kan
nodig zijn om deze systemen voor werkpositionering en werkplaatsbeperking aan te vullen
met beschermingsmiddelen tegen hoogtevallen van collectieve aard (bv. veiligheidsnetten)
of individuele aard |gbv. een valstop-systeem volgens de EN 363 norm).

4A. Ventraal inbindpunt

4B. Laterale bevestigingsringen op heupriem

Gebruik steeds beide laterale bevestigingsringen samen door ze te verbinden met een
Ieeflijn voor werkpositionering om comfortabel gesteund te zitten in de heupriem.

De voeten moeten gesteund zijn voor een comfortabele houding.

Regel de leeflijn voor werkpositionering zodanig dat het verankeringpunt ter hoogte van

of boven het middel geplaatst is. De leeflijn wordt onder spanning gehouden en de vrije
verplaatsing is beperkt tot 0,5 m.

4C. Verhindingspunt achteraan voor werkplaatsheperking

Dit verbindingspunt achteraan de heupriem is enkel een weerhoudingspunt dat u
verhindert een plaats te bereiken waar een valrisico bestaat (principe van de leiband).
Controleer regelmatig de elementen van de afstelling en/of bevestiging tijdens het gebruik.

ROPE-ACCESS

Schema 5. Zitgordel:

EN 813: 1997

Ventraal inbindpunt

De EN 813: 1997 norm betreft de zitgordels die gebruikt moeten worden in systemen van
werkpositionering, werkplaatsbeperking en rope-access wanneer een laag inbindpunt
noodzakelijk is.

Gebruik dit ventraal inbindpunt voor het verbinden van een afdaalapparaat, leeflijnen voor
werkpositionering of voortbeweging.

Dit inbindpunt is niet geschikt voor valstop-systemen.

Compatibiliteit: ringen/verbindingselementen

Een verbinding die niet compatibel is, kan leiden tot een ongewenst loshaken of tot de
breuk van het verbindingselement, of kan de veiligheidsfunctie van een ander deel van de
uitrusting beinvioeden.

OPGELET, de verbindingsringen van uw gordel kunnen als een hefboom inwerken op de
snapper van de het verbindingselement.

Bij brutale spanning op het touw en/of een schok op het vergrendelsysteem in combinatie
met een verkeerde positie van de karabiner, kan de vergrendelring breken en de snapper
opengaan.

Om dit risico te vermijden, check de goede positie van de verbindingselementen telkens er
spanning wordt uitgeoefend op het systeem (door leeflijn, afdaalapparaat...).

Controleer ook de iliteit van de ver 1ten met de ringen (vorm,
afmeting...) en verwijder de verbindingselementen die dikwijls de neiging hebben zich
verkeerd te positioneren.

EN 365: WAARSCHUWING

Compatibiliteit

Gelieve na te zien of dit product compatibel is met de andere elementen van uw uitrusting
gle specifieke bijsluiter).

PGELET, er kan zich een gevaar voordoen tijdens het gebruik van meerdere uitrustingen
waarbij de veiligheidsfunctie van één der toestellen kan beinvioed worden door de
veiligheidsfunctie van een ander toestel.

Als u niet zeker bent van de compatibiliteit van uw uitrusting, contacteer uw Petzl verdeler.
Verankeringen: Hoogtewerken

De verankering van het systeem bevindt zich bij voorkeur boven de positie van de
gebruiker en moet voldoen aan de vereisten van de EN 795 norm, waarbij in het bijzonder
de weerstand van de verankering minimum 10 kN moet bedragen.

Noodplan

Voorzie de nodige reddingsmogelijkheden in geval men moeilijkheden ondervindt. Dit
houdt in dat men een gepaste vorming moet gevolgd hebben in de reddingstechnieken.
Verbindingselementen

De verbindingselementen moeten steeds gebruikt worden in de juiste positie (grote as)
met de snapper gesloten en vergrendeld. Controleer systematisch of de snapper goed
gesloten is door hem in te drukken met de hand.

Check de toestand van de verbindingselementen volgens de aanduidingen in de
Gebruiksinstructies.

Diverse

- OPGELET, GEVAAR: het wrijven over ruwe oppervlaken of scherpe randen is verboden.
- De gebruikers moeten medisch geschikt zijn voor activiteiten op hoogte. OPGELET,
onbeweeglijk hangen in een gordel van welk model ook kan emnstige fysiologische letsels
of de dood veroorzaken.

- Zorg ervoor dat de aanduidingen op het product leesbaar blijven gedurende de ganse
levensduur van het product.

- U dient na te zien of dit product geschikt is voor een gebruik in uw toepassing volgens
de overheidsrichtlijnen en geldende veiligheidsnormen.

- De gebruiksinstructies, bepaald in de bijsluiter van elke uitrusting geassocieerd met dit
product, moeten worden gerespecteerd.

- De gebruiksinstructies moeten geleverd worden aan de gebruiker van deze uitrusting.
De verkoper moet de instructies opstellen in de taal van het land van gebruik, wanneer het
product verkocht wordt buiten het eerste land van bestemming.

Materiaallus maximale belasting

Levensduur

OPGELET, een uitzonderlijk voorval kan de levensduur beperken tot één enkele toepassing,
als het product bv. wordt blootgesteld aan gevaarlijke chemische producten, aan extreme
temperaturen of als het in contact komt met een scherpe rand, ook als het een zware
belasting ondergaat of een belangrijke val, enz...

De potentiéle levensduur van de Petzl producten kan gaan tot 10 jaar vanaf de
fabgcagedatum voor producten in PVC en textiel. Zij is van onbepaalde duur voor metalen
producten.

De werkelijke levensduur van een product is beperkt wanneer er een reden is om het
product af te schrijven (zie lijst paragraaf «Afschrijven») of wanneer het in onbruik geraakt
in het systeem.

Factoren die de werkelijke levensduur van een product beinvioeden: intensiteit, frequent
gebruik, gebruiksomgeving, competentie van de gebruiker, onderhoud, berging enz...

Controleer regelmatig of uw product niet beschadigd of defect is.
Naast de controles vadr en tijdens het gebruik, laat u best een grondige controle uitvoeren
door een bevoegd inspecteur (periodiek nazicht). Deze check-up moet minstens om de
12 maand worden uitgevoerd. Deze frequentie moet aangepast worden in functie van

het type en intensiteit van het gebruik. Voor een betere opvolging van het materiaal, is

het aangeraden om het product aan een unieke gebruiker toe te kennen, zodat hij de
historiek van het product kent. De resultaten van het nazicht moeten opgetekend worden
in de “productfiche”. Deze fiche moet de volgende details bevatten: type van uitrusting,
model, naam en codrdinaten van de fabrikant of leverancier, identificatie (serienummer

of individueel nr.), jaar van fabricage, datum van aankoop, datum van de eerste
ingebruikneming, naam van de gebruiker, elke nuttige informatie zoals bv. het onderhoud
en de gebruiksfrequentie, de historiek van periodiek nazicht (datum, commentaar en
vastgestelde gebreken, naam en handtekening van de bevoegde inspecteur, datum van
het volgende voorziene nazicht). U kan het voorbeeld gebruiken van de gedetailleerde
productfiches en digitale hulpmiddelen die u ter beschikking heeft op www.petzl.com/ppe

Afschrijven

Houd onmiddellijk op het product te gebruiken als:

- het resultaat van de controles (voér, tijdens, grondig) geen voldoening geeft,
- het product een zware belasting of een belangrijke val heeft ondergaan,

- u de volledige historiek van het gebruik niet kent,

- het product méér dan 10 jaar oud is en bestaat uit textiel of PVC materiaal,

- u 0ok maar de minste twijfel heeft over zijn betrouwbaarheid.

Vernietig deze afgeschreven producten om een verder gebruik te vermijden.

Product in onbruik

Er zijn meerdere redenen waarom men oordeelt dat een product in onbruik geraakt is
en bijgevolg uit circulatie moet gehaald worden, bv.: evolutie van de normen die van
toepassing zijn, evolutie van de regelgeving, evolutie van de technieken, niet compatibel
met de andere delen van de uitrusting, enz...

Veranderingen, herstellingen
Elke verandering, toevoeging of herstelling, ander dan deze toegelaten door Petzl, is
verboden: u loopt het risico de doeltreffendheid van het product te verminderen.

Berging, transport
Na gebruik, berg uw product in een tas die het beschermt tegen UV-stralen, vochtigheid,
chemische producten, enz...

Garantie

PETZL biedt 3 jaar garantie op dit product voor fabricagefouten of materiaalfouten.
Deze garantie is uitgesloten bij: normale slijtage, veranderingen of aanpassingen,
slechte berging, slecht onderhoud, beschadiging door ongeval, door nalatigheid of door
toepassingen waarvoor dit product niet voorbestemd is.

PETZL kan niet verantwoordelijk gesteld worden voor rechtstreekse of onrechtstreekse
gevolgen, ongevallen of eender welke schades die voorvallen bij of voortkomen uit het
gebruik van haar producten.
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(SE) SVENSKA

Endast de tekniker som visas i de diagram som inte &r dverkorsade och/eller markerade
med en dodskalle & godkanda. Besok regelbundet var webbplats (www.petzl.com) for att
ta del av de senaste versionerna av dessa dokument.

Kontakta PETZL om du ar osaker pa eller har svart att forsta nagot i dessa dokument.

Anvandnmgsomraden

ingshalte och sittsele
Denna produkt far inte belastas Gver sin hallfasthetsgrans eller anvandas till andamal den
inte dr avsedd for.

VARNING!

Aktiviteter dar denna typ av utrustning anvénds ar alltid riskfyllda.

Du ansvarar sjélv for dina egna handlingar och beslut.

Innan du anvander denna utrustning méste du:

- Lasa och forsta samtliga anvandarinstruktioner.

- Fa sérskild ovning i hur utrustningen ska anvéndas.

- Ldra kénna utrustningens egenskaper och begrénsningar.

- Forsta och godta befintliga risker.

Om dessa varningar ignoreras kan det medfdra allvarliga skador eller dodsfall.

Ansvar

VARNING: Sarskild utbildning kravs fore anvandning.

Denna produkt far endast anvandas av kompetenta och ansvarsfulla personer eller av
personer som dvervakas av en kompetent och ansvarsfull person.

Det & ditt eget ansvar att i tillrécklig utstréckning Iéra dig korrekta tekniker och
skyddsmetoder.

Du bdr i alla situationer ett personligt ansvar for samtliga skador, olycksfall eller dodsfall
som kan ske vid, eller till foljd av, felaktig anvandning av véra produkter. Anvind inte
produkten om du inte kan eller har mojlighet att ta detta ansvar eller denna risk.

Utrustningens delar

- Brostsele:
(1) EN 361 rygginfastningspunkt, (2) Justering for inféstningspunkt (rygg), (3) EN 361
frgmre ||nfastnmgspunkt (brost), (4) Riktningsanslutning.

ittsele:

(5) Framre punkt (textil) for att koppla ihop brostselen med sittselen, (6) Bélte,
(7) EN 358, EN 813, framre infdstningspunkt, (8) EN 358 baltesmfastmngspunkter sida,
(9) Bakre spanne for att koppla ihop brost- och sittdelarna med EN 358 mfastmngspunkt
for belastning, (10) DoubleBack justeringsspénnen, (10b) FAST snabbspénnen,
(11) Utrustningsdgla, (12) Skara for verktygshallare, (13) Remhallare (14) Elastiska band,
(15) Marketikett for forvaring av midjebéltesstodet.
Huvudsakliga material
lr(’olg_es)ter (band), stal (justeringsspannen), aluminiumlegering (infstningspunkter,

arbin).

Punkter att kontrollera
Fii:e varje anvandningstillfalle
ar

Kontrollera banden vid féstningspunkter, justeringsspannen och sommar.

Leta efter jack, slitage och skador som uppkommit som fdljd av anvéndning, vérme,
kontakt med kemikalier etc. Leta sarskilt efter kapade eller slitna tradar.

Kontrollera att DoubleBack- och FAST-spannena fungerar ordentligt.
Riktningsanslutning

Kontrollera att kroppen, grinden och Iéset &r fria frén sprickor, missformningar, rost etc.
Oppna grinden och kontrollera att den lases automatiskt nr du sldpper den. Kontrollera
sa att [as cylindern fungerar som den ska. Keylockhalet far inte blockeras av frimmande
foremal (smuts, grus, is, etc.).

Vid varje anvandnmgshllfalle

Det &r viktigt att regelbundet inspektera produktens skick. Kontrollera att utrustningen
ar korrekt inopkopplad med andra delar i systemet &r och att de olika delarna sitter ratt i
forhallande till varandra.

Se vilka moment som ingar i den inspektion som skall utfras for samtiiga i PPE-
utrustningen ingaende delar pa www.petzl.com/ppe eller Petzls PPE-cd-rom.

Kontakta PETZL om du &r osaker pa utrustningens skick.

Diagram 1. Att ta pa sig selen
Oppna ben-gglornas spannen.
1A. Hall ihop axelremmarna at ena sidan, hall sittselen i baltet, tré benen igenom béltet
och dra upp baltet till midjan.
1B. Justera biltet genom att dra i bélteshanden. Fést den dverskjutande remmen paett
prydligt satt med remhallarna (platt mot midjebaltet).

- De korta dndarna: anvénd hallarna som sitter framfor |ustermgsspannena

- De langa &ndarna: dra dem igenom ryggringarna och sedan genom hallarna bakom
ringara.
1C. Spénn fast och justera ben-gglorna.
- NAVAHO BOD: DoubleBack-spénnen.
- NAVAHO BOD FAST: Spann fast FAST-spannet. Se upp for sddant som kan forsémra
FAdST slpannenas funktion (smésten, sand, klader etc.). Kontrollera att de stangs
ordentligt
1D. Placera axelbanden pa axlarna. Koppla ihop brdstselen med sittselen (5) genom att
‘fasta karbinen i den frémre infastningspunkten (textil). L&s kopplingen genom att vrida
aset
1E. Justera axelbanden. Gom undan den Gverblivna delen av remmen i remhallaren pa
axelbandet.
1F. Firsta justering av infastningspunkten pa ryggen
Denna justering behdver bara goras vid forsta anvandningstilifillet. Be nagon hjdlpa dig
med justeringen.
Flytta remhallaren sa att bada remlagren sitter fast mellan de tva spannena, (2) och (9).
Remmarna far inte slacka.
Var noga med att stoppa in dverblivna reméndar (de far inte snurras utan maste ligga
snyggt och slatt) i remhallaren s att de inte & i vagen nar du arbetar.
Justera ryggfastets ldge s att det passar just din kroppsform och kroppsstorlek. Den
ska sitta | hojd med skulderbladen. Om ringen pa ryggen sitter for [dngt ner, kommer du
att luta for mycket framét ndr du hénger i selen. Om den sitter for hogt kommer du att
uppleva att det klammer.
Justering och d&mpningstest
Din sele méste sluta tétt om kroppen for att minska skaderisken vid et fall
Du maste rora pa dig och hanga i selen (d&mpningstest) frén varje féstningspunkt for att
kontrollera att selen passar, &r bekvém och att den &r riktigt installd.

Diagram 2. Manuellt lasande oval karbin

Denna EN 362: 2004-Karbin utgor en del av selen som anvands for att koppla ihop

brostselen med sittselen. Den far inte anvandas for att fésta rep eller falldampare.

2A. Karbinen skall alltid anvandas med grinden stingd och last. Karbinens styrka minskas

avsevart nar grinden ar dppen.

ﬁunarollera systematiskt att grinden ér ordentligt last genom att trycka pa den med
anden.

2B. Karbinen dr starkast ndr grinden ar stdngd och den anvénds i rtt riktning. Alla andra

placeringar minskar hallfastheten.

Fallskydd

Diagram 3. EN 361: 2002 fallskyddssele

Komplett kroppssele for fallskydd. Del i fallskyddssystem enligt EN 363-standard
(personliga fallskyddssystem). Den méste anvéndas tillsammans med EN 795-forankring,
EN 362 laskarbiner, EN 355 falldampare, m.fl.

3A. Framre infastningspunkt

3B. Rygginfastningspunkt.

Anvénd endast dessa inféstningspunkter for att ansluta ett fallskyddssystem (till
exempel mobil fallskyddsanordning, fallddmpare eller andra system som beskrivs i EN
363-standarden). Dessa infastningspunkter dr markta med bokstaven "A” for att de ska
vara enkla att kanna igen.

Clearance/frihdjd: sakerhetsmarginal - hur stor fri hdjd som finns under anvandaren
Frihdjden under anvéndaren méste vara tillrécklig for att skydda personen frén att sla

i nagot vid ett fall. Information om hur man beraknar frihgjden finns i den tekniska
informationen for 6vriga delar i fallskyddssystemet (fallddmpare, mobilt fallskydd osv.).

ARBETSPOSITIONERING och STOD
Diagram 4. EN 358: 2000-sele for arbetspositionering och stad

Dessa inféstningspunkter ar konstruerade for att antingen halla anvandaren i rétt

position pa arbetsstéllet (arbete i hangande position: arbetspositionering) eller hindra
anvandaren fran att komma in i ett omrade med fallrisk (kopplingsprincipen: rorelsestod).
Dessa fastnir far endast anvandas for att koppla till motstands- eller
positioneringssystem, maximal fallhdjd: 0,5 m.

Dessa infastningspunkter & inte gjorda for fallskyddsanvandning och det kan vara
nddvéndigt att komplettera motstands- eller positioneringssystemen med gemensamma
fallskyddssystem (t.ex. skyddsnét), eller personliga fallskyddssystem (t.ex. ett EN 363
fallskyddssystem).

4A. Framre inféstningspunkt (1ag)

4B. Biltesinfastningspunkter sida

Anvénd alltid de tva sidoringarna tillsammans genom att fasta en repslinga mellan dem.
For att arbetsstéllningen ska bli bekvém bor det finnas en yta dar man kan stddja fotterna.
Justera arbetspositioneringsrepet sa att forankringspunkten ligger ovanfor eller pa samma
nhvg 550m anvandarens midja. Repet ska hallas strackt och den fria fallhdjden begransas
il 0,5 m.

4C. Bakre infastningspunkt for motstand

Den bakre infastningspunkten pa béltet ar endast till for att fasta ett motstandssystem
som hindrar dig fran att komma in i ett omrade med fallrisk (kopplingsprincipen).

Ta for vana att regelbundet kontrollera langden pa din motstandsrep och/eller
positioneringsrep nér du anvénder det.

REPARBETE
Diagram 5. Sittsele:
EN 813: 1997

Framre infastningspunkt (Iag)

EN 813-standarden avser sittselar som anvands i arbetsstéllning, motstand och rep-
accessystem nar en ventral (Iag) fastningspunkt krévs.

Anvand denna frimre ring for att fasta en firningsbroms eller positioneringsrep.
Denna inféstningspunkt ska inte anvandas for att fésta fallskyddssystem.

Kompatibilitet: infastningspunkter/karbiner

En inkompatibel karbin kan Gppnas av misstag, ga sonder eller pa annat satt paverka
sdkerheten i utrustningens andra delar.

VARNING! Din seles infastningspunkter kan fungera som en havstang pé karbingrinden.
Nar repet utsétts for en plotslig spanning och/eller lassystemet utsatts for externt tryck
och karbinen ar placerad pa fel satt, kan laset brista och grinden Gppnas.

For att minska denna risk, kontrollera att karbinerna &r korrekt placerade varje gang
systemet ska anvandas (repslinga, firningsbroms etc.).

Se ocksa till att karbinerna dr kompatibla med infastningspunkterna (till form, storlek osv.)
genom att undvika att anvénda karbiner som tenderar att haka fast i fel Iédge (och forbli i
fel ldge) i infdstningspunkterna.

EN 365: VARNING

Kompatibilitet

Kontrollera att denna produkt fungerar ihop med din dvriga utrustning — se de
produktspecifika instruktionerna.

- VARNING! Nar flera olika utrustningsdelar anvénds ihop kan en farlig situation uppsta
omen gtﬁustmngsdel som inte fungerar tillfredsstallande forsémrar funktionen hos en
annan del
Kontakta Petzls aterforsdljare om du ar oséker pa kompatibiliteten i ditt system.
Farankring Arbete pa hdg hdjd
Systemets forankringspunkt bor ligga ovanfor anvandaren och skall uppfylla kraven i
standarden EN 795. Speciellt viktigt ér det att forankringen minst haller for 10 kN.
Réddningsplan
- Du méste ha en raddningsplan och medel for att snabbt genomftra den om problem
skulle uppsta vid anvéndning av denna utrustning. For detta kravs adekvat utbildning i
nddvéndiga raddningstekniker.

Karhiner

- Karbinen skall alltid anvéndas med grinden stangd och last. Kontrollera systematiskt att
grinden dr stangd genom att pressa pa den med handen.
Inspektera karbinerna enligt instruktionerna i bruksanvisningen.

Ovri
kVARNING' FARA! Lat inte den har produkten skrapa emot skrovliga material eller skarpa
anter,

- Anvandarna maste vara friska for att utfora aktiviteter pa hog hojd. VARNING - att hanga
fritt langre perioder i sele kan leda till allvarliga skador eller dodsfall.

i DLII magte se till att markeringarna pa produkten &r synliga under produktens hela
vslang

- Du maste ta hénsyn till géllande lagar och forordningar samt de sékerhetsforeskrifter
som finns pa arbetsplatsen ndr du kontrollerar hur limplig utrustningen &r for det aktuella
anvandningsomradet.

- Anvandarinstruktionerna for varje del i utrustningen som anvénds ihop med denna
produkt maste foljas.

- Anvindarinstruktionerna maste finnas tillgangliga for alla som anvander denna produkt.
Om utrustningen atersaljs utanfdr det land dar den forst saldes skall aterforsaljaren
t\llhangahalla instruktioner pa det/de sprak som talas i landet dar produkten skall
anvandas

Livslangd

VARNING: Enstaka handelser kan medfora att produkten endast kan anvéndas en gang,
t.ex. om den utsétts for nagot av foljande: kemikalier, extrema temperaturer, vassa kanter,
storre fall, tung belastning etc.

Den potentiella livslangden for Petzls produkter ar foljande: upp till 10 r fran
tillverkningsdatum for plast- och textilprodukter. Obegransad for metallprodukter.
Produkten &r uttjant nar nagot av nedanstaende intraffar (se «Nar produkten inte lingre
ska anvéndas»), eller nér den inte fungerar lédngre.

Den verkliga livslangden paverkas av en rad faktorer, t.ex. hur intensivt och hur ofta
produkten anvands, miljon dar den anvénds, anvandarens kompetens samt hur vl
produkten forvaras och underhalls m.m.

Undersdk utrustningen regelbundet for att kontrollera skador och
forslitningar.

Utdver kontroll fére och vid anvandning, bdr en noggrann kontroll goras av en kompetent
person minst en géng per &r. Denna kontroll ska ske minst en gang om dret. Antalet
kontroller per ar bestams av pa vilket s&tt och hur ofta produkten anvénds. For att béttre
kunna ha kontroll Gver utrustningen & det limpligt att varje anvandare har och endast
anvénder sin egen utrustmng s att dess historia kan foljas. Kontroll-resultaten bor
dokumenteras i ett “kontrollprotokoll”. Detta dokument bor innehalla fljande punkter:
utrustningstyp, modell, namn och kontaktinformation gallande tillverkare eller distributcr,
ID-uppgifter (serie- eller individuell nummer), tillverkningsar, inkpsdatum, datum for
forsta anvandning, anvandarnamn, all annan relevant information som t. ex. underhéll
och anvéndningsfrekvens, kontrollhistorik (datum/kommentarer och noterade problem/
kompetent kontrollants namn och signatur/beréknat datum for nésta kontroll). Se exempel
pa detaljerad kontrollrapport och andra informationsverktyg pa www.petzl.com/ppe

Nar produkten inte ldngre ska anvéndas
Sluta omedelbart att anvénda produkten om:
- den inte godkénns vid en kontroll (kontroll fére och vid anvéndning och den regelbundna
mer grundliga kontrollen),
- om den blivit utsatt fOr ett storre fall eller tung belastning,
- om du inte helt och | hallet kanner till dess historia,
- om den ar dver 10 ar gammal och gjord av plast eller textil,
- du tviviar pa dess skick.
Forstdr all utrustning som inte [éngre anvénds for att undvika framtida bruk.

Produktens foraldring

Det finns flera skal till varfor en produkt beddms vara obrukbar och dérfor bor forstoras
innan dess livslangd gatt ut. Exempelvis: dndring av radande standarder, bestimmelser
eller lagstiftning, utveckling av ny teknik, obrukbarhet tillsammans med andra
produkter etc.

Fordndringar, reparationer
- Alla férandringar, tillagg eller reparationer av denna produkt utom sédana som &r
godkénda av Petzl &r forbjudna pa grund av risken for forsamrad effektivitet.

Forvarmg, transport
Forvara din sele i en vaska eller liknande for att skydda den mot UV-stralning, fukt,
kemikalier etc.

Garanti

Denna produkt har tre ars garanti mot alla material- och tillverkningsfel. normalt slitage,
oxidering, modifieringar eller andringar, felaktig forvaring, daligt underhall, skador pa
grund av olyckor, férsumlighet, eller felaktig anvéndning.

PETZL ansvarar inte for direkt eller indirekt skada, olycksfall, eller nagon annan typ av
skada som uppstar i samband med anvandningen av Petzls produkter.
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Ainoastaan ne kuvissa esitetyt tavat ovat sallittuja, joiden yli ei ole vedetty ruksia ja joissa
ei ole paakallo ja sadriluut -merkkid. Kay verkkosivustolla www.petzl.com sadnnéllisesti,
jotta kdytdssasi on viimeisimmat versiot naistd oppaista.

Ota yhteyttd PETZLiin, jos olet epdvarma tai jos et tdysin ymmérra néitd asiakirjoja.

Kéyttotarkoitus

Putoamisenpyséytysvaljaat, tyontekijén tukivyo, istumavaljaat.

Tétd tuotetta ei saa kuormittaa yli sen ilmoitetun kestokyvyn, eikd sitd saa kéyttda
mihink&&n muuhun tarkoitukseen kuin siihen, mihin se on suunniteltu.

VAROITUS
Toiminta, missa tata varustetta kdytetaan on luonteeltaan vaarallista.
Olet vastuussa omista teoistasi ja paatoksistasi.
Ennen tdman varusteen kayttamista sinun pitéa:
- Lukea ja ymmartdd kaikki kayttoohjeet.
- Hankkia erityiskoulutus sen kayttoon.
- Tutustua sen kéyttokelpoisuuteen ja rajoituksiin.
- Ymmartdd ja hyvaksyd tahén liittyvét riskit.
Naiden varoitusten huomiotta jattaminen saattaa johtaa vakavaan loukkaantumiseen
tai kuolemaan.

Vastuu

VAROITUS: erityiskoulutus ennen kéyttda on valttaméton.

Tétd tuotetta saavat kdyttad vain pétevat ja vastuulliset henkilt tai henkilot, jotka ovat
pétevan ja vastuullisen henkilon valittdman valvonnan ja silméllédpidon alaisia.

0On omalla vastuullasi hankkia riittava koulutus asianmukaisiin turvamenettelyihin ja
~tekniikoihin.

Sind kannat kaikki seuraukset ja vastuun kaikista mahdollisista vaurioista,
loukkaantumisista ja kuolemista, jotka saattavat tapahtua tuotteidemme virheellisen
kéytdn aikana tai sen jalkeen riippumatta siitd, millaista tuo virheellinen kéyttd on. Jos
et ole kykenevd tai oikeutettu ottamaan tétd vastuuta tai kantamaan nditd seurauksia, ald
kéyta nditd varusteita.

Osaluettelo

- Rintavaljaat:

(1) EN 361: selkakiinnityspiste, (2) Selkakiinnityspisteen saétdsolki, (3) EN 361:
rintakiinnityspiste, (4) Suunnattu sulkurengas.

- Istumavaljaat:

(5) Rinta- ja i jiaat yhdistava vatsakappale (tekstiili), (6) Viyo, (7) EN 358,

EN 813: vatsakiinnityspiste, (8) EN 358: poikkivydn kiinnityspisteet, (9) Ylavartalo- ja
istuinkappaleiden takakiinnityssolki, jossa on EN 358:n mukainen rajoituskdyden
kiinnityspiste, (10) DoubleBack-s&atosoljet, (10b) FAST-pikasoljet, (11) Varustesilmukka,
(12) Tydkalupidikkeen aukko, (13) Hihnanpidike, (14) Joustokudoshihnat,

(15) Vyotarévydn tuen sisdén menevé merkintalippu.

Péamateriaalit

Polyesteri (hihnat), terés (sétdsoljet), alumiiniseos (kiinnityspisteet, sulkurengas).

Tarkastuskohteet

Ennen jokaista kayttda

Valjaat

Tarkasta hihnat kiinnityskohtien, saatdsolkien ja turvatikkausten kohdalta.

Tutki, ettei hihnoissa ole viiltoja, etteivat ne ole kuluneet tai vaurioituneet kéyton,
kuumuuden tai kemikaalien vuoksi jne. Varmista erityisen huolellisesti, etté kuidut eivat
ole leikkautuneet.

Varmista, ettd DoubleBack- ja FAST-soljet toimivat moitteettomasti.

Suunnatty sulkurengas

Varmista, ttd rungossa, portissa tai lukitusvaipassa ei ole halkeamia, védntymid,
syopys tms. Avaa portti ja varrmsta ettd s su\keutuu ja lukittuu automaattisesti,
kun se pédstetdén irti. Varmista, ettd luki toimii moif

Lukitushahlo (portti) ei saa olla Vieraiden materiaalien tukkima (lika, pikkukivet jne.).
Jokaisen kdyton aikana

On térkead tarkastaa tuotteen kunto séannollisesti. Tarkasta sen kytkennét toisiin
varustejarjestelman osiin ja varmista, ettd jérjestelmén eri varusteosat ovat oikeassa
asennossa toisiinsa nahden.

Tarkista kunkin henkildsuojainjarjestelman osan oikea tarkastusmenetelmé Internet-
osoitteesta www.petzl.com/ppe tai PETZL PPE CD-ROM:ilta.

Ota yhteyttd PETZLiin, jos olet epévarma tuotteen kunnosta.

Kuva 1. Valjaiden pukeminen

Avaa jalkasilmukoiden soljet.

1A. Laita olkahihnat toiselle sivulle, pidd istumavaljaita kiinni vyostd, laita jalat vyon lapi

Ja veda se vyGtardllesi.

. Sdddé vyo vetdmalld vyon hihnoista. Kiinnita hihnojen ylijadva osuus siististi

vyotarovy a vasten hihnanpidikkeiden avulla.

- Lyhyet paét: Kayta saétosolkien edessa olevia pidikkeitd.

- Pitkdt pdt: pujota hihnat sivulla olevien renkaiden Iapi ja sitten renkaiden takana olevien

pidikkeiden lapi.

1C. Kiinnitd ja sdddd jalkasilmukat.

- NAVAHO BOD: DoubleBack-soljet.

- NAVAHO BOD FAST: Kiinnitd FAST-pikasoljet. Viaro ulkopuoisia kappaleita, jotka saattavat

estéd FAST-solkien toiminnan (pikkukivet, hiekka, vaatteet jne.). Varmista, etté lukitus

tapahtuu asianmukaisesti.

1D. Aseta olkahihnat hartioille. Laita sulkurengas rinta- ja istumavaljaat yhdistavan

vatsakappaleeseen (tekstiili) (5). Lukitse sulkurengas kiertdmalld lukitusvaippaa.

1E. Sédda olkahihnat. Kiinnita hihnojen ylijaéva osuus olkahihnaa vasten

hihnanpidikkeiden avulla.

1F. Selkdkiinnityspisteen alustava sdétd

Témd sdéto tulee tehda vain kerran, kun valjaat laitetaan paélle ensimméista kertaa. Pyyda

joku auttamaan sen tekemisessa.

Liu uta h|hnanp|d|ke siten, ettd mol mmat hihnakerrokset ovat kiredlla kahden soljen,

(2) ja (9) valissd

Kiinnita h|hn0Jen ylijaavét osat hunlelhsesn (fasaisesti - ei silmukoita tai valjyyttd)

hihnanpidikkeelld, jotta ne eivét hairitse tydskentelyasi.

Sédda selkakiinnityspisteen asento vastaamaan oman kehosi muotoa ja kokoa. Aseta

se lapaluiden korkeudelle. Jos selkdrengas on liian alhaalla seldssd, roikut liian pitkélld

etukenossa, kun olet kdyden varassa. Jos se on liian korkealla seldssa, tunnet jadvési

puristuksiin.

Séatd ja riippumiskoe

Valjaat on sdadettdva niin, ettd ne istuvat tukevasti. Tima vahentda loukkaantumisriskid

putoamistilanteessa.

Slnun tulee kokeilla likkumista valjaissa j Ja mlkkua n||den varagsa (riippumiskoe)
varusteen kiinnit ettd valjaat istuvat hyvin,

ovat rittdvan mukavat odotettavissa nlevaa kayttoa silmélld pitéen ja ettd saddot on tehty

parhaalla mahdollisella tavalla.

Kuva 2. Soikean, suunnatun sulkurenkaan lukitseminen késin

Tama EN 362: 2004 standardm mukamen sulkurengas,on valjaiden osa ja toimii
hdistdvana osana liittaen ri ljaisiin. Ald kdyta sité kannatinkdyden tai

nykayksenva\mennmen kiinnittamiseen.

2A. HUOMIO, VAARA: Kun sulkurengasta kéytetadn, sen tdytyy aina olla kiinni ja lukittu.

Sulkurenkaan kestavyys alenee suuresti, jos portti on auki.

Tarkasta jarjestelmallisesti, ettd portti on kiinni painamalla sité kadella.

2B. Sulkurengas (suljettu) on vahvin pituussuuntaan kuormitettuna. Muihin suuntiin

kuormittaminen heikentaa sita.

PUTOAMISSUOJAIN

Kuva 3. EN 361: 2002 -standardin mukaiset
putoamissuojainvaljaat

EN 363 -standardin (putoamissuojaimet ja putoamisen pysayttavét jarjestelmét)
mukaisen putoamisen pysdyttavan jarjestelman osana kaytettavat kokovartalovaljaat.
Varustetta on kytettava yndessé EN 795 -ankkurien, EN 362 -sulkurenkaiden, EN 355
-nykdyksenvaimentimen jne. kanssa.

3A. Rintakiinnityspiste

3B. Selkakiinnityspiste

Kayt ainoastaan nditd pisteitd kiinnittymisessa putoamisen pysayttévaan jérjestelméan
(esim. liikkuvaan putoamisen pysayttajaén, nykayksenvaimentimeen tai muihin

EN 363 -standardissa kuvattuihin jarjestelmiin). Tunnistamisen helpottamiseksi ndmé
pisteet on merkitty "A”-kirjaimella.

Vilimatka: vapaa tila kayttajan alapuolella

Kayttéjan alapuolella olevan vélimatkan téytyy olla riittdva, jottei hdn pudotessaan osu
mihinkaén esteeseen. Yksityiskohtaiset ohjeet vlimatkan laskemiseen 16ytyvat muiden
osien (nykdyksenvaimentimet, liikkuva putoamisen pysayttja jne.) teknisistd ohjeista.

TYONTEKIJAN TUKEMINEN ja KULUNRAJOITUS

Kuva 4. EN 358: 2000 -standardin mukaiset valjaat tydntekijan

tukemiseen ja rajoituskdyden kayttdon
Néma kiinnityspisteet on suunniteltu joko pitiméan kéyttéja paikoillaan tyopisteessd
(tydskentely koyden varassa: tydasemointi) tai estdméan tydntekijdd menemdsta alueelle,
jossa putoaminen on mahdollista (“talutusnuora”: kulunrajoitus). Néita kiinnityspisteitd
saa kayttéa ainoastaan kulunrajoitus- tai tydasemointijrjestelman kiinnittdmiseen; korkein
sallittu putoamiskorkeus: 0,5 m.
Néitd kiinnityspisteitd ei ole suunniteltu putoamisen pysdyttamiseen. Tydasemointi- tai
kulunrajoitusjarjestelman kanssa saattaa olla tarpeen kéyttda myds joko yhteista
putoamisen pysdyttdvad jrjestelméda (esim. turvaverkkoja) tai henkilokohtaisia
putoamissuojaimia (esim. EN 363 -standardin mukaista putoamiseen pysayttéva
Jarjestelmad).
4A. Vatsakiinnityspiste
4B. Vydn sivukiinnityspisteet
Kaytd aina molempia sivurenkaita yhdessé kiinnittamalld asemointikdysi niiden valiin.
Jaloilla tulee olla tukialusta, jotta tydasento on mukava.
Sadda asemointikaysi niin, ettd ankkuripiste on kdyttdjan vyotaron korkeudella tai

I . Kdysi pidetdén jannitty ja vapaan pudotuksen matka ei saa ylittdd
0 5 metrid.
ac. Kulunrajoituksen takakiinnityspiste
Tama vydssa oleva takakiinnityspiste on tarkoitettua ainoastaan sellaisen
kulunrajoitusjérjestelman kiinnittamiseen, jonka tarkoitus on estda padsy alueelle, jossa on
putoamisvaara ("talutusnuora”).
Tarkista kulunrajoitus- tai asemointikdyden pituus saénnéllisesti tydskentelyn aikana.

KOYDEN VARASSA TYOSKENTELY

Kuva 5: Istumavaljaat:

EN 813: 1997

Vatsakiinnityspiste

EN 813: 1997 -standard maarmelee vaatimukset istumavaljaille, joita kdytetdan

tyo iin, - ja koysity yjdrjestelmiin silloin, kun on tarpeen
kayttad matalalla suansevaa kunmtysmstetta

Kaytd tatd vatsarengasta laskeutumiskahvan, asemointikéyden tai etenemiskdyden
kiinnittamiseen.

Tétd kiinnityspistetta ei saa kayttad putoamisen pyséyttévien jarjestelmien kanssa.

Yhteensopivuus: kiinnityspisteet / sulkurenkaat

Yhteensopimaton kiinnittéytyminen voi aiheuttaa tahattoman irtoamisen, rikkoutumisen tai
vaikeuttaa toisen laitteen turvallista toimintaa.

VAROITUS: valjaiden kiinnityspisteet saattavat toimia vipuna sulkurenkaan portilla.

Jos kdyteen tulee &killinen jannitys ja/tai lukkojarjestelmaén kohdistuu ulkoinen paine
samalla kun sulkurengas on huonossa asennossa, lukkovaippa voi murtua ja portti voi
aueta itsestadn.

Véhentddksesi tétd riskid varmista, etté sulkurenkaat ovat oikeassa asennossa aina, kun
jarjestelmad kuormitetaan (kdysi, laskeutumiskahva jne.).

Varmista myds, ettd sulkurenkaat ovat yhteensopivia kiinnityspisteiden kanssa (muoto,
koko jne.) ja vélta kayttdmastd sulkurenkaita, joilla on taipumusta mennd vaéréan
asentoon (ja pysya vadrassd asennossa) kiinnityspisteissa.

EN 365: VAROITUS
Yhteensopivuus
Varmista, ettd tdmd tuote sopii yhteen varusteidesi muiden osien kanssa. Ks. kunkin osan
tuotekohtaiset ohjeet.
VAROITUS: kun kaytét useita varusteosia yhdessd, yhden varusteen aiheuttama toisen
varusteen luotettavuuden heikkeneminen saattaa johtaa vaaratilanteeseen.
Ota yhteyttd Petzliin, jos olet epavarma varusteidesi yhteensopivuudesta.
Ankkurit: Korkealla tydskentely
Jérjestelman ankkuripisteen tulee mieluiten sijaita kayttéjén ylépuolella, ja sen tulee tayttéd
EN 795 -standardin vaatimukset, erityisesti ankkurin minimikestévyyden (10 kN) osalta.
Pelastussuunnitelma
Sinulla on oltava pelastussuunnitelma ja nopeasti toteutettavat pelastuskeinot, jos tdmén
varusteen kdyton aikana ilmaantuu ongelmia. TAma vaatii asiaankuuluvaa koulutusta
tarpeellisissa pelastustekniikoissa.
Sulkurenkaat
Sulkurenkaiden téytyy aina olla kiinni ja lukittuna. Tarkasta jérjestelmallisesti, ettd portti on
kiinni painamalla sita kédell.
Tarkasta sulkurenkaat niiden kéyttohjeissa annettujen ohjeiden mukaisesti.
Muita asioita
- VAR%I.TUS, VAARA: dlé salli tuotteen hiertyvén naarmuttaviin pintoihin tai teraviin
reunoihin.
- Kdyttdjien taytyy soveltua ldketieteellisen kuntonsa puolesta toimimaan korkealla.
VAROITUS: valjaiden I6ysé sidonta saattaa johtaa vakavaan loukkaantumiseen tai
kuolemaan.
- Sinun tytyy varmistaa, ettd tuotemerkinnat pysyvat lukukelpoisina koko tuotteen
kdyttoajan.

- Sinun téytyy varmistaa tamén varusteen soveltuvuus suunmﬁelemaam kayttoon Tee se
tutustumalla sovelt ja muihin ty6tur

- On noudatettava kaikkien timan tuotteen kanssa kéytettévien varusteiden tuotekohtaisia
kdyttoohieita.

- Kdyttoohjeet on annettava varusteen kéyttdjille. Jos tdma varuste myydaén uudestaan
alkuperdisen kohdemaan ulkopuolella, jalleenmyyjan velvollisuus on tarjota ndma
kayttoohjeet sen maan kielelld, jossa tuotetta tullaan kdyttdmaén.

Varustesilmukan enimmaiskuormitus

Kéyttoika

VAROITUS: erikoistapauksissa tuotteen kdyttoika saattaa jadda vain yhteen ainoaan
kayttoon, esim. jos tuote altistuu seuraavan tyyppisille asioille: kemikaalit, adrimmaiset
lampdtilat, terdvat reunat, raju pudotus tai raskas kuorma jne.

mahdollinen kéyttdiké on seuraava: jopa 10 vuotta muovi- ja tekstiilituotteiden osalta.
Metallituotteiden osalta se on méarittdméton.

todellinen kéyttoiké padttyy, kun jokin alla luetelluista kdytdstd poistoa vaativista endoista
téyttyy (ks. “Koska varusteet poistetaan kéytdstd”) tai kun se havaitaan vanhentuneeksi
jdrjestelmassaan.

Todelliseen kéyttoikaan vaikuttavat useat eri tekijat kuten: kdyton raskaus, kdyttotiheys,
kayttdympdristo, kayttajan taidot, tuotteen séilytys ja huolto jne.

Tutki varusteet sd@nnéllisesti huomataksesi vauriot ja/tai

heikentymisen.

Kayttoa edeltdvan ja kaytdn jélkeisen tarkastuksen lisaksi patevan tarkastajan on
suoritettava perusteellinen madraaikaistarkastus korkeintaan 12 kuukauden valein. Tamé
tarkastus on suoritettava véhintddn kerran 12 kuukaudessa. Perusteellisen tarkastusten
tiheyttd valittaessa on otettava huomioon kéyttdtapa ja kdyton raskaus. Pitadksesi
varusteet paremmin seurannassa on suositeltavaa, ettd osoitat kullekin osalle yhden
tietyn kayttdjan, jolloin han tuntee vélineen historian. Tarkastuksen tulokset tulee kirjata
tarkastuslokiin. Siihen tulee olla mahdollista kirjata seuraavat tiedot: varustetyyppi, malli,
valmistajan tai jalleenmyyjén nimi ja yhteystiedot, tunniste (sarja- tai yksilinumero),
valmistusvuosi, ostopdivamadra, ensimmaisen kdyton paivamaard, kayttajan nimi,

Kaikki muut olennaiset tiedot koskien esim. hualtoa ja kéyttotiheyttd, saanndllisten
tarkastusten historia (pvm / havainnot ja huomatut ongelmat / tarkastuksen suorittaneen
pétevén tarkastajan nimi ja allekirjoitus / seuraavan tarkistuksen arvioitu pvm). Esimerkki
yksityiskohtaisesta tarkastuslokista seka muita tietoja on saatavilla osoitteesta www.
petzl.com/ppe

Koska varusteet poistetaan kaytosta

Lopeta minkd tahansa varusteen kaytto valittomasti, jos:

- se ei ldpdise tarkastusta (kéyttod edeltévad, kdytdn jalkeistd tai perusteellista
madrédaikaistarkastusta),

- se on altistunut rajulle pudotukselle tai raskaalle kuormitukselle,

- et tunne sen kéyttohistoriaa téysin,

- se on yli 10 vuotta vanha ja tehty muovista tai tekstiileistd,

- sinulla on mitdén epdilyksid sen luotettavuudesta.

Tuhoa kéytdstd poistetut varusteet, jottei kukaan kayta niité enda.

Tuotteen vanhentuminen

On monia syitd, miksi tuotetta voidaan pitdé vanhentuneena, jolloin se poistetaan kytosta,
vaikka sen todellinen kéyttdika ei ole paattynyt. Esimerkkeja tasta: soveltuvien standardien,
madréysten tai lakien muuttuminen; uusien tekniikoiden kehittyminen, sopimattomuus
yhteen muiden varusteiden kanssa jne.

Muutokset, korjaukset
Kaikki sellaiset korjaukset, muutokset tai lisdykset varusteeseen, joihin Petzl ei ole antanut
lupaa, ovat kiellettyjd; ne saattavat vaarantaa varusteen tehokkuuden.

Sailytys ja kuljetus
Sailyta valjaat laukussa tai muuten suojattuna, jotteivat ne altistu UV-séteilylle,
kosteudelle, kemikaaleille jne.

Takuu

Talld tuotteella on 3 vuoden takuu, joka koskee kaikkia materiaali- tai valmistusvirheitd.
Takuun piiriin eivét kuulu: normaali kuluminen, hapettuminen, varusteeseen tehdyt
muutokset, virheellinen sailytys, huono hoito, onnettomuuksien, valinpitaméttémyyden tai
vadran/virheellisen kayton aiheuttamat vauriot.

PETZL ei ole vastuussa suorista, vélillisista eika satunnaisista seurauksista tai minkéan
muun tyyppisistd vahingoista, jotka tapahtuvat sen tuotteiden kayton aikana tai aiheutuvat
sen tuotteiden kaytosta.
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Kun teknikkene som er vist uten kryss og/eller uten “dedningehode” er tillatt. Hold deg
jevnlig oppdatert om de siste endringene i disse dokumentene pa www.petzl.com
Dersom du er i tvil eller dersom noe er vanskelig & forst, veer vennlig & kontakte PETZL.

Bruksomrader

Fallsikringssele, stottebelte, sittesele

Produktet ma ikke brukes utover begrensningene eller til annet bruk enn det er beregnet
for.

VIKTIG

Aktivitetene som innebzrer bruk av dette utstyret er farlige.

Du er selv ansvarlig for dine handlinger og avgjerelser.

For du tar i bruk utstyret, ma du:

- Lese og forsta alle bruksinstruksjonene.

- Fa tilpasset oppleering i hvordan dette spesifikke produktet brukes.

- Gjort deg kjent med utstyret, og satt deg inn i kapasiteten og begrensningene.

- Forsta og akseptere risikoen.

LVIadnglenﬂe respekt for selv ett av disse punktene kan fare til alvorlige skader eller
od.

Ansvar

VIKTIG: det er nadvendig med tilpasset oppleering i praktisk bruk av utstyret far bruk.
Dette produktet skal kun brukes av kompetente og ansvarlige personer, eller brukes under
direkte visuell kontroll av en kompetent og ansvarlig person.

A sarge for opplering i riktige teknikker og sikkerhetstiltak er ditt eget ansvar.

Du tar selv risikoen og ansvar for skader eller dadsfall som felge av feilaktig bruk at vare
produkter, uansett pa hvilken mate. Dersom du ikke er i stand til & ta dette ansvaret eller
denne risikoen skal du ikke bruke utstyret.

Oversikt over deler

- Brystsele:

(1) Ryggfeste for fallsikring EN 361, (2) Justeringsspenne for ryggfeste, (3) Brystfeste
EN 361, (4) Retningshestemt koblingsstykke.

- Sittesele:

(5) Magefeste (tekstil) for kobling mellom brystsele og sittesele, (6) Belte, (7) Festepunkt
for mage EN 358, EN 813, (8) Sidefeste for stottebelte EN 358, (9) Bakre spenne for
kobling mellom brystsele og sittesele EN 358, (10) DoubleBack justeringsspenne,

(10 b) FAST hurtigspenner, (11) Utstyrslakker, (12) Innkoplingspunkt for verktayholder,
(13) Bandholder for remmer, (14) Doble elastiske lokker, (15) Produktets merkelapp som
brettes inn i mellom selens polstring.

Hovedmaterialer

polyester (Iakker), stal (justeringsspenner), aluminiumslegering (festepunkt,
koblingsstykke).

Kontrollpunkter

Far hver bruk

Sele

Sjekk alltid bénd ved festepunkter, justeringsspenner og barende sommer.

Folg noye med pa kutt, slitasje og skader som skyldes bruk, varme, kjemikalier, osv. Veer
oppmerksom pa avkutteds trader.

Sjekk at spennene DoubleBack og FAST fungerer som de skal.

Retningshestemt koblingsstykke

Sjekk at kroppen, splinten og lashylsen er fri for sprekker, bulker og rust. Apne porten og
sjekk at den lukkes og léses automatisk nar du slipper den. Sjekk at lasehylsen fungerer
som den skal. Keylockhullet ved porten ma ikke tettes igjen (jord, stein...)

Under bruk

Det er viktig & kontrollere jevnlig at produktet fungerer som det skal. Pass p at
tilkoblingen er riktig og at enhver komponent i systemet er i riktig posisjon i forhold til de
andre komponentene.

For informasjon om kontrollrutinene for hver PVU, se www.petzl.com/ppe eller CD-ROM
PVU PETZL.

Kontakt PETZL dersom du er i tvil.

Figur 1. Slik tar du pé deg selen
Apne spennene pa larlokkene.
1A. Hold skulderremmene til én side, hold sitteselen i beltet g tre beina inn i larlokkene.
(11 B. Jus;er) beltet ved & dra i belteremmene. Fest overfladige remmer i bandholderne (fest
em godt
- Korte overfladige band: tre dem inn i bandholderne foran justeringsspennene.
- Lange overfladige band: tre dem gjennom sidefestene, og deretter under bandholderne
bak festepunktene.
1C. Lukk og juster larlokkene.
- NAVAHO BOD: DoubleBack spenner.
- NAVAHO BOD FAST: Lukk spennene FAST. Veer oppmerksom pafr ilegemer som

Figur 3. Fallsikringssele EN 361: 2002

Sele for fallsikring som inngar i et fallsikringsystem som oppfyller kravene i standard
EN 363 (fallsikringssystem mot fall til lavere niva). Selen ma brukes sammen med
forankringspunktene EN 795, laskarabinere EN 362, falldemper EN 355 osv.

3A. Festepunkt bryst
3B. Festepunkt rygg

-intensitet. For bedre oppfelging er det en fordel av hver enkelt bruker har sitt eget utstyr,
slik at vedkommende kienner utstyrets historie. Resultatene fra kontrollen registreres pa
eget oppfolgingsskjema/journalkort. Pé oppfalgingsskjemaet registreres: utstyrstype,
modell, navn og opplysninger om produsent eller leverander, identifikasjonsmate
(senenummereller unikt sporingsnummer), produksjonsar, kjopsdato, dato for forste
gangs bruk, navn pa bruker, all annen viktig informasjon som for eksempel vedlikehold og

Kun disse punktene ma brukes for tilkobling av fallsikringssystemer, for eksempel lopende
fallsikring for tau (lepebrems), falldemper og andre systemer som beskrevet i standard
EN 363. Disse punktene er merket med bokstaven A for at de skal vare lett synlige.
Frihgyde: fri hayde under brukeren

frihayden under brukeren mé veere tilstrekkelig for & unngé  treffe hindringer i tilfelle

fall. Neyaktig beregning av frihayde er angitt i tekniske spesifikasjoner for de ulike
utstyrstypene (falldempere, lapende fallsikring/lopebrems osv.).

ARBEIDSPOSISJONERING
Figur 4. Sele for arbeidsposisjonering. EN 358: 2000

Selens festepunkter skal enten sikre at brukeren holder seg i ansket arbeidsposisjon
(arbeid med stramt tau), eller at brukeren ikke nar en posisjon hvor det er fare for fall.
Disse festepunktene ma kun brukes sammen med arbeidsposisjoneringssystem med
maksimum fallhgyde pa 0,5 m.

Disse festepunktene er |kke beregnet for falmkrmg 0g det kan vare nﬂdvendlg

a komp arbeidsposisjoner t med fallsikr (for

eksempel gjerder, nett etc.) eller individuell fallsikri kyttelse (for ek |
fallsikringssystemer som oppfyller kravene i standard EN 363).

4A. Festepunkt mage

4B. Sidefester for stettebelte

Bruk alltid de to sidefestene samtidig ved & koble dem sammen med en stattestroppfor at
belastningen mot mage og hofte skal vaere mest mulig behagelig.

Beina ma ha stotte for at posisisjonen skal foles behagelig.

Juster lengden pa stottestroppen slik at festepunktet er pa hayde med eller over midjen.
Stottestroppen skal vare stram, og det skal ikke vare mer enn 0,5 m slakk.

4C. Bakre festepunkt for tilbakeholding

Dette bakre festepunktet pa selen sikrer at brukeren ikke kommer i en posisjon hvor det er
fare for fall (fallhindring).

Kontroller jevnlig under bruk at justeringselementene og festeelementene er i god stand.

OPPSTIGNING PA TAU

Figur 5. Sittesele:
EN 813: 1997

Festepunkt mage

Standard EN 813: 1997 omfatter sitteseler for arbeidposisjonering,
tilbakeholdingssystemer, og oppstigning pa tau i tilfeller hvor det er ngdvendig med et
nedre festepunkt.

Dette festepunktet for mage brukes for tilkobling av nedfiringsbrems, forbindelsesline
eller stotteline.

Festepunktet ma ikke brukes til fallsikring.

Kompatibilitet: festepunkter/koblingsstykker

En kobling som ikke er kompatibel kan fare til at koblingen hektes av tilfeldig, at den
adelegges eller at den pavirker sikkerhetsfunksjonen i annet utstyr.

VIKTIG: festepunktene/innkoplingspunktene pa selen kan fungere som vektstang mot
koblingsstykkets port.

Ved kraftige rykk | tauet og/eller ved stat mot Iasesystemet nar karabineren er i feil
posisjon, kan lasehylsen ga i stykker og porten apne seg.

For a unnga denne risikoen, pass pé at koblingsstykkene er i riktig posisjon nar systemet
strammes (forbmdelsesllnen nedfiringsbremsen...

Pass 0gsa pa at koblingsstykkene er kompatible med festepunktet (form, dimensjon...),
og bruk ikke koblingsstykker som har en tendens til 4 ende opp i tverrposisjon.

EN 365: ADVARSEL

Kompatibilitet

Sjekk at produktet er kompatibelt med de andre delene av utstyret (se egen merknad).

VIKTIG: det kan vare farlig & bruke flere sikkerhetssystemer samtidig dersom det ene

ﬁystemgi pavirker funksjonen til det andre systemet. La systemene vare uavhengige av
verandre.

Kontakt Petzl dersom du er i tvil om kompatibiliteten med utstyret ditt.

Forankringspunkt: Arbeid i heyden

- Forankringspunktet ma helst befinne seg hayere oppe enn brukeren og ma oppfylle

kravene i standard for forankringsanordninger EN 795, serlig ma minimum bruddstyrke i

forankringene vare 10 kN.

Redningsplan

Lag en redningsplan og definer metoder for & gripe inn raskt dersom det skulle oppsta

Dette inneberer tilpasset opplering om redningsteknikker.

kan hindre at hurtigspennene FAST fungerer som de skal (smastein, sand, kier...). Sjekk

at den laser seg som den skal.

1D. Posisjoner skulderremmene pd skuldrene. Fest koblingsstykket i magefestet (tekstil)

for kobling mellom brystsele og sittesele (5). Skru til ldsehylsen pa koblingsstykket.

1E. Juster skulderremmene. Fest overfladige bénd (festes godt) | bandholderne pa

stroppen.

1F. Farste justering av ryggfeste

ﬁorleta éustermgen nar du far pa deg selen for forste gang, og fa en annen person il &
Jelpe

Skyv bandho\deren helt til begge nivaene pa rygghandet er stramme (det ma ikke veere

slakk pa bandet).

Plgssder overflodig band (festes godt) i bandholderen, slik at du ikke blir forhindret i

arbeidet.

Juster ryggfestepunktet slik at det er tilpasset kroppen din. Plasser det pa hayde

med skulderbladene. Dersom ryggfestet er for langt ned pa ryggen, vil du henge for
\angt framover mot magen. Dersom det er justert for hoyt oppe pa ryggen, vil du fa

"||t7||||HE|SeV’VEd bel i

Juslerlng og testing nar man henger i tavet

Selen md justeres nrt kroppen for & redusere risikoen for skader i tilfelle fall

Du mé rere deg i selen og prove & henge i den med alt utstyret pa, i de ulike festepunktene

for  vaere sikker pa at den er i riktig storrelse og at den er riktig justert, samt at den gir

ngdvendig komfort for planlagt brukt.

Figur 2. Ovalt retningshestemt koblingsstykke med manuell
lasemekanisme

Koblingsstykket EN 362: 2004 er en del av selen, og brukes for & koble sammen
brystdelen til sitteselen. Bruk aldri dette punktet for  feste forbindelsesline eller en
falldemper.

2A. VIKTIG - FARE: koblingenes port ma alltid vaere lukket og last ved bruk. Dersom
porten er dpen, reduseres koblingsstykkets bruddstyrke kraftig.

Kontroller med jevne mellomrom af porten laser seg som den skal ved a trykke den
inn med handen.

2B. Koblingsstykket (lukket) gir maksimal bruddstyrke i lengderetningen. Dersom den er
plassert pa annen mate, reduseres bruddstyrken.

FALLSIKRING

Koblingsstykker

Koblingene ma alltid brukes i riktig posisjon (i lengderetning) og med porten lukket og

[ast. Kontroller med jevne mellomrom at porten laser seg som den skal ved a trykke den

inn med handen.

§omroller at koblingsstykkene fungerer som de skal i samsvar med bruksanvisningen.
iverse

- VIKTIG: FARE: unnga gnisninger mot materialer med slipeeffekt eller skarpe kanter.

- Brukerne mé véere medisinsk i stand til & drive aktivitet i hayden. VIKTIG: Det & henge
ubevegelig i en sele kan medfare alvorlig sirkulasjonssvikt eller ded.

- Pass p at merkingen pé produktet er lesbar under hele produktets levetid.
- Kontroller at produktet er tilpasset og egnet for bruk i det valgte systemet i forhold til
statlige bestemmelser og gjeldende sikkerhetshestemmelser.

- Bruksinstruksjonene som falger med hver del av disse produktene ma falges noye.
Bruksanvisningene ma gis til brukeren av utstyret. Selgeren ma serge for at
bruksanvisningene er oversatt til spraket i landet hvor utstyret brukes dersom produktet
er kjopt utenfor opprinnelseslandet.

Maksbelastning pa utstyrslgkker

Levetid

VIKTIG: spesielle hendelser som kan begrense produktets levetid til kun én gangs bruk er
for eksempel eksponering for farlige kjemiske produkter, ekstreme temperaturer, skarpe
kanter eller kraftig belastning pga fall osv.

Potensiell levetid for Petzl-produktene er 10 ar fra produksjonsdato for plast- og
tekstilprodukter. Metallprodukter har ubegrenset levetid.

Et produkt vil ha en reell levetid som avsluttes dersom produktet ma kasseres (se liste
over arsaker i avsnittet "Kassering”) eller dersom produktet ikke lenger inngar i systemet.
Faktorer som pavirker produktets reelle levetid: intensitet, frekvens, bruksmiljoer,
brukerens kompetanse, vedlikehold, lagring osv.

Kontroller jevnlig at utstyret ikke er skadet eller forringet.

I tillegg til kontroll far og under bruk ber det gjennomfares en grundig kontroll (periodisk
undersgkelse) av en kompetent kontrollgr. Denne kontrollen ma gjennomfores minst

én gang i aret. Intervallene for denne kontrollen ma justeres i forhold til brukstype og

kvens, oversikt over periodiske kontroller (dato, kommentarer og markerte feil,
kompetem kontmlhars navn og signatur, dato for neste planlagte periodiske kontroll). Du
kan se eksempel pa slikt skjema og annen informasjon pa www.petzl.fr/epi

Kassering
Utstyret ma tas ut av bruk umiddelbart dersom:
- resultatet av undersgkelsene (for og under bruk, grundig kontroll) ikke er
tilfredsstillende,
- utstyret har veert utsatt for kraftig belastning eller fall,
- du ikke kignner utstyrets fullstendige historie,
- det er 10 ar gammelt og bestar av plast eller tekstil,
- du har den minste tvil om at utstyret er solid nok.
(Odelegg gammelt utstyr for & unnga videre bruk.

Ukurante produkter

Det kan veere flere arsaker til at et produkt ikke lenger er kurant og felgelig ma tas ut
av bruk, som for eksempel: videreutvikling av gjeldende standarder, lover og regler og
teknikker samt at utstyret ikke lenger er kompatibelt med annet utstyr osv.

Endringer, reparasjoner
Enhver endring, tillegg eller reparasjon, annet enn det som er godkjent av Petzl, er
forbudt: fare for at produktet er svekket, og at det ikke lenger fungerer som det skal.

Lagring, transport
Etter bruk ma utstyret oppbevares i en sekk som beskytter mot UV-straling, fukt,
kiemikalier osv.

Garanti

Dette produktet har 3 ars garanti mot alle materielle feil og fabrikasjonsfeil. Falgende
dekkes ikke av garantien: normal slitasje, oksidering, endringer eller modifikasjoner, feil
lagring, darlig vedlikehold, skader som skyldes ulykker, uaktsomhet eller annen bruk enn
det produktet er beregnet for.

PETZL er ikke ansvarlig for direkte, indirekte eller tilfeldige konsekvenser eller andre typer
skader som folge av bruk av produktene.
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(RU) PYCCKUI

PaspelnieHbl TO/bKO Te CIOCOObI IIPHMEHEH A U3EMIA, KOTOPbIe YKa3aHbI Ha PUCYHKAX,
32 MCK/TIOYeHIeM TIePeYEPKHY TBIX 1/ MMEIOLIMX IOMETKY B BIJiE YepeIta ¢ KOCTAMIM.
PeryipHO 3aX0fUTe Ha HAlll CaifT www.petz].com Tak, Kak 9T0T JOKyMeHT Gyzer
PEryIAPHO OGHOBIATBCA.

B ciyvae BosHMKHOBEHNS KaKiX-/i60 COMHEHI! 11 TPyAHOCTelt o6paiaiitech B
Kommanuio Petzl.

Obmactp NPpUMEHEHNA

O6Bsi3Ka Ju1sl yiep)KaHuA CPbIBA, MOAC JIA MO3UIMOHMPOBAHN, beceliKa.

JlanHoe nsjienue He JOKHO NOABEPraThCA HATPY3Ke IPEBbILIAIONeNT IPefeN ero
TIPOYHOCTH ¥ UCTIONB30BATHCA B CUTYALMAX, JUIA KOTOPBIX OHO He MPeHA3HAYEHO.

BHUMAHUE

HeﬂTe}lb}[OCTb, CBA3aHHAA C MCMOTb30BAHMEM TAHHOIO
CHapsKeHN, OlacHa o cBOeIl npupozpe.

Brl caMu siB/IsieTECh OTBETCTBEHHBIMM 32 CBOM )Iei[CTBMﬂ n
peleHys.

Ilepen ncnonb3opanmem JaHHOTO CHapsKeHMs Bbl JOIKHbI:

- ITpoumTarh 1 OHATH Bce MHCTPYKIMM 110 SKCILTyaTalii.

- ITpoiitu crienuanbHyio TPeHUPOBKY 110 €ro PUMEHEHHIO.

- [To3HaKOMUTBCS C IOTEHLMAIBHBIMU BOSMOKHOCTAMM U3/IE/ISA 1 OTPAHMYEHNAMU
110 €10 NPHMEHEHMIO.

- OcosHatb 1 PUHATL BEPOATHOCTb BOSHUKHOBEHIS PUCKOB, CBASAHHBIX C
TIPUMEHEHUEM STOTO CHAPSIKEHMA.

MI‘HOPI/IPOBE!HMC ITUX IIPCI[YIIPC)K)ICHI/H/[ MOXET IPUBECTH K
CepbeSHbIM TpaBMaM M AK€ K CMEPTH.

OTBETCTBEHHOCTD

BHUMAHIE, nepep naanom pa6o'rb[ He06XOmMMO TIPOIITH COOTBETCTBYIOIIeE
obyuenite.

970 n3fieIe MOKET PUMEHATHCSA TOMBKO MLAMIE IPOLIEFUIUMI CIIELMANBHYI0
TIOATOTOBKY M/IY TIOJ] HETIOCPECTBEHHBIM KOHTPO/IEM TAKOTO CIIeIUa/iCTa.
TlonyueHne Heo6X0FMMOro 06pa3oBaHILs, IPUOGPeTeHIE IPABH/IbHBIX HABBIKOB I
cobrioziete Mep 6e30macHoCTH - 370 Balia 0TBETCTBEHHOCTS.

Bbi muHO 0TBEuAeTe 3a BCe MOBPEXICHILA, TPABMBI,A TAKXKE CMEPTENbHbII MCXOT,
BO3MOXKHbIE TIPJ HEMPABIIBHOM CTIONb30BAHMH Halllero cHapsuxens. Ecru Bol ne
CIOCOGHBI MATH Ha TAKOIT PUCK,He UCIIONb3yiiTe JAHHOE CHAPSKEHMe.

CocraBHbIe YacTH

- IpynHas o6Baska:

(1) Cniuenas Touka kpertenus no EN 361, (2) PerymipoBounbie XK CIMHHON
TOUKI Kpernyienns, (3) [pyanas Touxa kpennenus no EN 361, (4) Hanpasmssomyuit
KapabuH.

- becenka:

(5) BpronHas TouKa (TeKCTIIb) MPUKPETUIEHNA TPY/IHON 06BA3KM K Gecerike,

(6) Tosic, (7) Bpromnas Touka npukpenerns no EN 358, EN 813, (8) BokoBble Touku
npukperienus no EN 358, (9) 3ajusas npsxka o6beiHAILIAA Tpy) AHyio 06BA3KY 1
GeceyIky 1 cc yaepx Y10 TOUKY UKD ceprl Yo
1o EN 358, (10) PerymipoBoynas npsikka DoubleBack (10b) Hpmkka st 6mc'rporo
npucoenurerus FAST, (11) Ierns s cHapsokeus, (12) [Tpopesb juis ojBecKu
MHCTPyMeHTa, (13) Jlepxatens jyia crponsi, (14) nactuynbie crpoms, (15) Bupka ¢
MapKHMPOBKOJ, Y/IOKeHHAs B CYMIOPT MOACHOTO PEMHA.

OcHoBHbIE MaTepyanbl

Tomuacrep (cTpombr), CTajb (PerympoBoYHbie PSHKKY), AMOMUHUEBII CIIIaB (TOUK
TIpUKpervienns, kapabu).

IIposepxka nsmenna

Ilepen KaXkbIM HpMMeHEeHNeM

O6Ba3KK

IIpoBeputs pemH 06BA3KIL B 067ACTIH TOYEK TPUKPEIVIEHIS I PryIMPOBOYHbIe
TIPSKKM, A TAK)KE M HA/IEKHOCTD IIBOB.

Taxoke He06XOMUMO yOEIUTHCS B OTCYTCTBUI IIOPE3OB, M3HOCA, CTEOB BOEICTBIA
BBICOKIIX TeMIepaTyp, Ximikaros 11 T.11. Oco6oe BHIMaHIe CTeryeT 00paTuTh Ha
Pa3sopBaHHbIE HUTIL.

IIposepurs Gesynpeurocts paborsr mpsikek DoubleBack i FAST.
Hanpasnaompuii kKapabuu

Tleper; KaXIBIM TPUMEHeHMeM HeoGXOMIMO IPOBEPHTD Telo KapabuHa, MapHup
MyTY ¥ yOETUTECA, YTO OHM He MMEIOT TPEIyitH, AehopMAIyil, CIef0B KOppO3uIt

u .. OTKpoiTe 3am[enKy i TPOBEPbTe, 4TOObI OHA MU OTITYCKAHMH 3aKPBIBAIACh
aBTOMaTIeckit. Yoemurecs, uto Grokupyomas Mydra pabotaer npasmbHo. Cicrema
Keylock He momia 670KupoBaTbCA 13-3a OCTOPOHHIX BO3JEHCTBIH (IPA3b, ECOK
UTL).

Bo BpeMA KaXKA0ro UCnonb3oBaHuA

BaxHO perynapHo MpoBepATh HCTPABHOCTh M3fienuA. [TpoBepbTe COBMECTHMOCTD
KapaOuHOB C PYTHM CHAPAKEHMEM U YOEMTECh B TOM, UTO OCTATbHbIE STEMEHTBI
CHapAXEeHMA PACTIONAraloTcA KOPPEKTHO JIPYT OTHOCUTENBHO JIpyTa.

Tlo ieranam nporexyper mposepki Kaxjioro CV3 mpoKoHCymbTupyiiTech Ha caiite
www.petzl.com/ppe umi ¢ nomombio mcka PETZL PPE CD-ROM.

B cyuae coMHeHILit OTHOCHTENTBHO COCTOAHIS U3emis cBsvkutech ¢ PETZL.

Pucynox 1. HageBanue 06Ba3ku

OTKpOIiTe MPAKKNM HA HOKHBIX 00XBATAX.

1A. Yoepure obe niedesbie CTpOIbI B 60K 1 TOJIEpXKIBas GeCeNIKy 3a NIOAC Be3bTe
obeymu Horamu B mosic Gecepikit. ITocre uero 3aTAHUTE MOAC HA CBOEIH TAMIH.

1B. Otperymupyiire OACHOI peMeHb, HaTAHYB MOACHbIE IeHTbL. CBOOOJIHBII KOHEI|
aKKYPATHO YNIOXKHTe B fIepXarte/b (INOCKO OTHOCUTENBHO MOACHOTO PeMHA).

- KopoTkue KOHIIbI: IPUMEHSITe [IepKaTe/i niepefi peryupoBOHbIMI PSHKKAMIL.

- [IMMHHbIe KOHI[BI: IPOIYCTHTE JX CHaya/a yepes GOKOBbIE KOMbIIA, 3aTeM depes
JepKaTe/Iu o3I Kortell.

1C. 3acTernuTe PAXKI 1 OTPEryIUPYIiTe HOXKHbIE 0OXBATI.

- NAVAHO BOD: Ipsxku DoubleBack.

- NAVAHO BOD FAST: 3acreruure npsuxki FAST. Bybre 0cTOpOXHBI TaK, Kak
TI0CTOPOHHME NIPEIMEThI MOTYT HapymuTh paboty npsxek FAST (kamymiku, mecok,
JeTaI OfieX bl 1 T.11.). [[poBepbTe PAaBUIBHOCTD 3aCTETMBAHMA.

1D. PasmectiTe niedeBble peMHIt Ha Iieyax. YCTaHOBMTE KapaOuH B GpiolHyio

TOYKY IPUKPEIIeHIts (TEKCTIIb) U COEMHMTE TPYAHYI0 00BA3KY ¢ Gecepkoii (5).
3abnokupyitre kapabuH, 3akpyTis Grokupyiouyio my¢ry.

1E. Otperymupyiire Iieyeble peMH. 3anpaBbTe JUIMHHbIE KOHLIBI PeMHeil B
JlepXKaTe/ PeMHeli Ha I/IeYeBbIX PEMHAX.

1F. HavyanpHble perymnpoBKy CIMHHOM TOYKM IPUKPETICHI
Ota perynupoBKa BITIONHACTCSA TONBKO IIPU HafieBaHiu 00Bs3K Briepsbie. [Tonpocitte
KOro-Hu6Yy/Ib omMoub Bam.

TlonBuHbTE Jiepikatellb peMHs Tak, YT06bI 008 KOHIA peMHs GbUIM HATAHYTBI MEKTY
mByms psokkamn (2) u (9) (6es cnaGubi).

Y6epurech, 4To IMIIHMIT KOHEL| PeMH aKKYPATHO 3anpas/ieH (I10CKO, 6e3 cBOOOMIHbIX
TeTelb) B JlepKaTeNlb PeMHs Tak, 4To0bl OH He Melia Bam mpu paGore.
Orperymipyiire nonoKeHMe 3a/iHelt TOUKU KPENIeHUA 110 CBOMM MHMBUyaTbHbIM
pasmepam i popme tera. Ee Mecto - Ha ypoBHe omatok. Ecii 3ajiHee Konblio Ha criHe
CIIMIIKOM J[a7IeKO BHU3Y, IIPH 3aBMCAHIM BbI 6)’)16TC BUCETD CIIMIIKOM Jja7IEKO BIIEPE/IH.
Ec/i 0HO c/MIIKOM BBICOKO - Bbi Gyiete omjyijath caBnuBatie.

PerymupoBka u ng)onepl(a 3aBUCAHNA

Baua 06Bs3Ka JJO/KHA OBITb XOPOIIO MOJJ0THAHA, 4TOOBI MCKTIOYMTH OIACHOCTh
TIOMY4Y€HNA TPaBM B C/Ty4ae CpbIBa.

Bot JOJKHBI BBITIOTHUTD HECKOIbKO l]BM)I(CHMﬁ M 3aBUCHYTH B 00Bs3KE (TECT Ha

([ NAVAHO BOD / NAVAHO BOD FAS £71500-B (220207)

3aBJCaHMe) Ha KaXJION TOYKe TIPUKPETIEHNs BMeCTe C BalliM 060pyfioBaHmeM, YTo6br
TIPOBEPHTH, YTO 00BA3KA XOPOLIO NIOJIOTHAHA, 06ecrednBaeT JOCTATOUHBI KOMpOPT
JUISL TIPEJTIONAaraeMoro MpUMEHEHNS M ONITHMA/IbHO OTPery/InpoBaHa.

PI/ICYHOK 2. HanpaBnmomvm Kapa6m-l C PY‘{H()I/I
GTOKMPOBKOIT 0BAIbHOIT POPMBI

Jannbrit Kapaéuﬂ, coorsetcTyouuit crangapty EN 362: 2004, sinserca feTabio
0OBA3KI U IIPefiHA3HAYeH I COefMHeHILs TPY/HOI 00Bsi3Ki ¢ Gecenkoit. He
TIpMMEHSIITE ero i NPUCOeNMHEHMA CAaMOCTPAXOBOK /I aMOPTH3ATOPOB PHIBKA.
2A. BHYIMAHUE, OITACHOCTb: 3awernka kapa6uta o/kHa ObiTh BCerja 3aKpbITa
11 3a67okipoBata MydToit. [IpoyHOCTb KapabiHa CyLIECTBEHHO CHIDKAETCA IIp)
OTKPBITOI 3allleNKe.

CMCTCMaTM‘{eCKM HPOBCP}IMTE 3aKpbITa mn samem(a, HaXaTnem
Ha Heé PpyKoii.

2B. 3aKphIThIi KapabyH MMeeT HaMGOMbIIYI0 IPOYHOCTD TIPH HATPY3Ke HATIPAB/IEHHOI
BIOIb IIaBHON ocu. JTio60e pyroe monoskenye KapabuHa YMEHbIIAET ero MPOYHOCTb.

YIEPKAHME CPbIBA

Pucynok 3. O6BA3Ka A1 yaepskanus cppisa 2002 roga.
EN 361:

TlonHas 06BsA3Ka [/15 YePXKAHILSA CPbIBA, KOMIOHEHT CHCTEMBI Yep)KaHILs CPbIBA
B cootBetcTBIH cO cranfaprom EN 363 (CU3 ot nagenus ¢ BbicoTsr). JJomkHa
IIPUMEHATBCSA B COYETAHMI C TOYKaMu Kperiers 1o EN 795, kapa6unamit ¢ mydroit
o EN 362, avoprusaropamu ppiska 1o EN 355 u ..
3A. Ipynnas Toyka NpUKpemenns
3B. CHiHHasA TOYKa IPUKPEIIeHNs
Tina npucoeauﬂeum K CUCTeMe yllep)KaHs CPbIBA IPHMEHSIITe TONBKO 3TH TOUKM

P AeMOMY CPEJICTBY Y , K aMOPTH3aTOPY PbIBKA W/
):(pymM cm'revmw ONMCAHHBIM B CTAH/apTe EN 363). [l IPOCTOTI HAXOXKIEHILS ITH
TOYKY IIPOMAPKHPOBAHBI OYKBOI «A».
CaobopHoe MPOCTPAHCTBO: pasMep CBOOOHOTO TPOCTPAHCTBA
IO IONTb30BaTE/IEM
JIOIDKHO ObITh JJOCTATOYHBIM, 4TO0BI IIPEOTBPATUTD YA MIONb30BATENA O
KOHCTPYKLMH B CTydae cpbiBa. [ToipoGHOCTH pacyeTa BemuiHbi CBOOOIHOrO
MPOCTPAHCTBA MPUBE/IEHbI B TEXHIYECKOI JOKYMEHTAIIMMN K IPYTHM KOMITOHEHTaM
cHCTeMBI (AMOPTHU3ATOP PBIBKA, IEPE/IBUTAeMOe CPEICTBO YCPKAHMA 1 T.]L.).

MO3NIOMOHNPOBAHME HA PABOYEM MECTE n
OTPAHMYEHUE IEPEMEIIEHNA

Pucynox 4. O0Bsi3Ka [Is1 MO3MIUMOHMPOBAHIS HA
pabodyem mecte 1 orpannyenus nepemeerns 2000
roua. EN 358

I1i TOUKH TIPUKPENIEHIA PEHASHAYEHDI /1A YAEPKaHWMA IIOb30BATENA Ha pa60'-15M
MmecTe (paGoTa B 3aBMCaHHM) T V1A TPENOTBPALCHIA MONA[AHIA IO/Tb30BATENA

B 30HY BO3MOXKHOTO TTaIeHIA (HPMHLU/IH HOBOJJI(GI)A ITH TOYKH TPUKPETIEHNA
CefyeT IPUMEHATD TOMBKO /1A CUCTEM MO3UIMIOHMPOBAHMA HA paéoqu MecTe Win
OTrpaHMYeHNA NEPEMEIEHIA C MaKCHMA/TbHOII BBICOTON TafieHnuA: 0,5 M.

OTH TOUKM IIPUKPEIIICHIA He PACCYMTAHBI HA YepiKaHue CPbIBA I TPeOyioT
00513aTeNIbHOTO CUCTEM [POBAHMA HA pa60'{eM MecCTe M
OTpaHMYEHNA MEPEMEILEHNA CPENCTBAMM KOJ/IEKTHBHOI 3alUThI (HEIHPHMEP,
3aUUTHBIMI CETS{MVI) wm CU3 or CphIBa (HanpuMep, CHCTeMOit 3aLINTBI OT CPbIBA 110
EN 363).

4A. BpronHas T0YKa MpUKpeNIeHnsa

4B. BoxoBbIe TOUKM MPUKPENIeHNs Ha Iosce

BCET}JG CTIefyeT IPUMEHATD JIBa GOKOBBIX KOJIbIIa OﬂHOBpe\lEHHO C HPMCTEI'HYTUM
MEXKTY HUMMH TIC ')/lUu-\ﬂ/l €aMoCTp

Hﬂfl )’ﬂOﬁCTBa TIO3UIIMOHMPOBAHNA HA paﬁO‘IEM MeCTe CTIEfyeT MMETh ONIOPHYIO
TIOBEPXHOCTD /1A HOT.

O'rperynupyl?n'e CaMOCTPAxX0BKY /UL HO3UIIMOHMPOBAHNA TaK, 4TOOBI TOYKA
3aKpenieHnsa GbTa BBILIIE IV HA TOM XKe YPOBHE, UTO M Ta/mus PaﬁOTHHKa.
CaMOCTPﬂXUBKa HaXO[UTCA B HATAHYTOM COCTOSHM, a [UTIHA CBOéO}lHUTU TajieHns He
JOIDKHA TIPeBBIIIaTh 0,5 M.

4C. 3agHaA ylep)KUBAIOMAs TOYKA IPUKPEIIeHI

33}:{“5”1 TOYKA MOJIBECKM Ha 110sCE NMPeIHA3HAYEHA TO/IBKO JI/IAA CUCTEM OrpaHMYEHNA
TiepeMEILeHN, NPEJOXPaHAILINX OT MONA/laHNsA B 30HY p1CKa BO3MOKHOIO Ia/ieHNA
(PUHLII TTOBOJIKA).

pel"y"HPHD ﬂpOBEpﬂﬂlTe JUIHY Bauei CaMOCTPAXOBKH YISl O3NIIMOHMPOBAHNA U
OrpaHMYEHNA NEPEMEILEHNA.

CHUCTEMBI TOCTYIIA K PABOYEMY MECTY C
ITPYIMEHEHVIEM BEPEBKU

Pucynok 5. becegka:
EN 813: 1997

bpromnas TouKa NpUKpenneHns

Cranpapt EN 813: 1997 omuciBaet Geceiku, KOTOpbie IPUMEHSAIOTCA it

M CUCTEM NEPE/BIDKEHMA 1O
BEPEBKeE, Korna TpebyeTca HIKHAL TodKa TIPUKPETIEHNA.

Korb1o, pacrionoxeHHoe B paifoHe KiBoTa, Tp YEHO JUIA TIPUCC

CITYCKOBOTO YCTPOJCTBA, MO3UIIMOHMPYIOLIMX CAMOCTPAXOBOK /T MepeMelljaeMbIX
CaMOCTPAXOBOK.

HaHHa}l TOYKa MPUKPEI/IEHNA HE JO/DKHA MPMMEHATHCA 1A NPUCOEAMHEHNA CHCTEM
YAEP)KaHMA CpbIBA.

POBAHMA, OTP

CoBMeCTUMOCTD: TOUKM NPUKpENIeHNA / Kapa6I/IHbI
HecoBMmecTiMoe CHapsDKeHIte MOXET IIPIBECTH K HEMPOM3BONBHOMY BHICTETHBAHILIO,
Pa3pyLIEHITIO TN HAPYIIEHIIO CTPAXOBKI JPYTHMIL BUAMI CHAPSKEHILA.
BHUMAHME, Touxa npukpenenns Bamest 06BA3KI MOKET BO3JIE/CTBOBATD Ha
3aLENKy KapabuHa KaK phiuar.

IIpu BHE3AIHOM HATSUKEHWI BEPEBKIL I1/III IPIIOXKEHIN JABTEHIA CHAPYIKIL Ha
crcTemy 6OKIpoBKt Kapabuma 6moxupyomas MydTa MOXeET CTOMAThCA,  3aleNKa
OTKPBITHCSL, €CIIH KapabiH GBUT paCIonoykeH HEIPABIILHO.

Yro6EbI yMEHBIIITH STOT PHCK, BCETa IPOBEPSIITe IPABUIBHOCTD PACTIOTOKEHILST
KapabuHa 1I0j] Harpy3Koii (B CAMOCTPaXOBOUHOM yce, CITyCKOBOM YCTPOICTBE M T.IL).
Yobemurech Takoke, 4T0 Bam KapaGuHbI COBMECTHMBI C TOUKAMIE IPUKPEIIEHIT
(dopma, pasmep 1 T.11.), 4TOGBI M36eKATD IPUMEHEHIA KAPAOUHOB, HMEIOLINX
TeH[ICHIINIO K HeIIPABIM/IGHOMY PACTIOTIOKEHNIO Ha TOYKAX MPUKPEIICHIIS.

EN 365: BHUMAHUE

CoBMecTuMOCT

TIpoBepbTe COBMECTIMO /M 3TO M3JIeNHe C APYTHMI KOMIOHEHTAM Ballero
CHapSAKEeHMA, CM.JHCTPYKIUM K COOTBETCTBYIOMEMY CHAPSKEHIO.
BHUMAHME: B cyqae npiMeHeH!sA MHOTIX BUJIOB CHAPAKEHILS BMeCTe MOKeT
BO3HIKHYTh OIIACHAS CUTYAL[iA, KOTa Ge3omacHas paGoTa 0FHOTo a7eMeHTa

CHapAKeHNA HAPYIIAET Ha/IeXKHOCTD PaGOTHI Ipyroro.

Ec/i BaM TOYHO He M3BECTHA COBMECTUMOCTD PasHBIX BUJIOB Bammero cHapsxerus,
obparntecs B Petzl.

Touku 3akpemnenus: Pabora Ha BbicoTe

Touka sakperieHns CUCTeMbI IOTKHA, 10 BOSMOXKHOCTH, HAXOJMThCA Billie
PACTIONIOKEHMA TIONb30BATE/A i JJO/UKHA YOB/IETBOPATD TPebOBAHAM CTAH/ApTa
EN 795, B 4acTHOCTM ee MIHUMA/IbHAsA IPOYHOCTD JIOJDKHA 6biTb He MeHee 10 kH.
Ilnan cnacatenpHbIX paGoT

TIpu ncronb3oBaHmM JAHHOTO CHAPsKeHMs Bbl JO/KHBI MMETD I/IaH CIIacaTe/bHbIX
pabor i cpeyicTBa [y GBICTPOIE ero peajmsaryu. Peamisaiia nogo6Horo miaxa
TPEANO/IaraeT ONpe/ieNnéxHbli ypoBeHb NOATOTOBKY IIEPCOHATIA B IIPOBE/CHMI
CIIacaTe/bHBIX PaloT.

Kapa6uust

CrieiyeT Beeryia IpUMeHATb KapaGuHbi ¢ GTOKIPOBKOIT 3aLLENKH, CaMIf 3AII{eKI
JO/DKHBI ObITb 3aKpbiThL. CHCTEMATIYeCKH IPOBEPSIiTe MX 3aKPBITHE HAKATHEM Ha
HILX PYKOIf.

TIpoBepsiite cocTosAHME KapabUHOB B COOTBETCTBMN C VIHCTPYKIMAMI 110
SKCITTyaTal.

HOHOHHMTCHI)H])IC 3aMeYaHuA

- BHUMAHME, OITACHOCTD: He gonyckaiite Tpenis usgens o6 abpasusbre
MaTepHuabl MM OCTPbIE KPOMKIL.

- [onb3oBarenu, paboTaromyie Ha BBICOTe, FO/KHBI MMETb MeJULIHCKIUI JOIYCK K
Takomy Bigy pabor. BHUMAHME, nrenbHoe 3aBucanme B CTpaxoBO4HOi 00Bsi3Ke
Ge3 IBIDKEHIA MOKET IIPUBECTH K CEPbESHBIM TPABMAM I [JXKe K CMepTH.

- Bbl JO/KHBI KOHTPOMMPOBATH COXPAHHOCTb BCEX MAPKUPOBOK MPOTYKLMM Ha
TPOTSKEHMH BCErO BPEMEHH € MCTIONb30BAHILS.

- Bbl JOMKHBI YEOCTOBEPUTHCA B TOFHOCTI 3TOTO BIJiA CHAPSKeHHA A Barmix
Tie7elt C y4eToM JiefCTBYIONIX TOCYAAPCTBEHHbIX IPERIMCAHILI I PYTHX CTAHAAPTOB
obecriedeniis 6e30macHOCTIL.

- VIHCTpyKIMH 110 SKCIUTyaTALuM st 0GOT0 CHAPSLKEHNs CBAAHHOTO C
JCTIO/IB30BAHIEM JAHHOTO M3JIENNA TAK)KE O/LKHBI ObITh IPHHATEI BO BHUMAHILE.

- Kagplit mo/1p30Bate/b JaHHOTO YCTPOICTBA I0/KEH MMeTh BCe HeOOXOpiMbIe
MHCTPYKIMIL. B crTyyae mponiaku JaHHOTO M3fIes i/ MCIOMb30BAHMA
(mepenpopaxn) 3a mpepenamit Baweii crpaer, Bt gomkbr o6ecriednts norpeburens
COOTBETCTBYIOLIMMI HHCTPYKLMAMI Ha A3BIKE TOI CTPaHBI, B KOTOPOit M3enue Oyxer
JCTIONMb30BATHCA.

MaKCMa/TbHAA Harpy3Ka Ha NETII0 I CHApSDKEHUA

CpoK cryx0bI

BHVMAHJE, nipit 0co6bIx 06CTOATENbCTBAX, CPOK CIYKGBI MOKET COKPATUTBCS

/10 OfHOTO HCTIO/IB30BAHILS, HAIPUMEP B CTIEAYIOLIX CTyqasX: Ipy paboTe ¢
arpeccHBHBIMII XUMITYECKIMI BeI[eCTBAMIL, TPH SKCTPeMA/IbHbIX TeMIIepaTypax, mpu
KOHTaKTe C OCTPBIMI TPaHAMIL, TI0C/IE CUIBHBIX PHIBKOB I/l GOIBIINX HATPY3OK I T.IL
Torenmyanbubni cpok cyxx6bI i3gemit Petzl Takos: 5o 10 7eT co AHs UBTOTOB/EHMS,
st M3eNNit U3 IIACTHKA U TeKCTUIS. JUsh MEeTa/UIHYeCKUX UBAE/HIt CPOK CITyKOB
HEOTpaHIYeH.

JleliCTBUTENBHBIIT CPOK CITYKObI U3ME/ILiT 3aKAHYMBAETCA, KOTTIA BOSHUKAET OJJIH 13
TIepeuCTIeHHbIX HIDKe KpiTepies (CM. pasfien «BBIOPaKoBKa CHAPAKEHIA» ), W eCTI
CHAPsDKEHIE MOPAIbHO YCTapero.

JleficTBITENbHBIIT CPOK CTYKOBI 3aBICHT OT MHOKECTBA (JaKTOPOB TAKILX, KAK:
MHTEHCUBHOCTD ¥ YACTOTA IPUMEHEHILs, BO3JEICTBIE OKPYKAIOmIelt CPefbl,
KOMIIETeHTHOCTD T0/Ib30BaTe/Isl, YCTIOBMSA XPAHEHIs CHAPSKEHILS M YXO/ia 32 HIM M T.JL.

Hepmounqecxm MpOBEpANUTE CHAPSDKEHIE Ha
OTCYTCTBME IIOBPEKIECHUN W/VUTH CTIefi0B M3HOCA.

B jjononHenue K IpoBepKaM CHapsKeHs TPOBOJMMBIM /IO M BO BPeMsl IIPHMeHEHMs
VI3JIe/HiA, TIEPUOMINYECK, He PEXKe YeM Pas B TOfl, ClIe/iyeT POBOJUTD TIIATENbHYIO
VMHCTIEKIINIO CHAPSUKEHMA C TIOMOIIBIO CTIelua/iCTa. Takas MHCTIEKIMA IOMDKHA
TIPOBOZMTLCA 11O KpaitHelt Mepe OjitH pa3 B roji. JacToTa TakmX TIjaTeNbHbIX

TIPOBEPOK ONPEJENALTCA CIOCO6OM 1 MHTEHCHBHOCTDIO IPUMEHeHUsA u3nemiit. s
OTCTIEKMBAHISA TIPUMEHEHIS CHAPSIKEHILA, 1[eNlec000PasHo KaKjjoe Mienne 3aKpemiTh
32 KOHKPETHBIM TTOIb30BaTeIeM, YTOGBI 3HATh MCTOPHIO UCTIONb30BAHILS IAHHOTO
u3jjenust. Pe3y/IbTaTsl POBEPOK 3aHOCATCS B «/KypHa/ MHCIICKIY CHAPSKEHMUs, ITOT
JIOKYMEHT JIO/DKeH COJiepaTb CTeIYIONLyi0 MHOPMAIIMIO: THTI CHAPSKEHs], MOIETb,
Ha3BaHJe M KOHTAKTHYI0 MH(OPMALIIO O IPOM3BOJMTENE W/ IUCTPUObIOTOPE, 3
TaKoKe JIeHTHQUKALIMOHHbIE IAPAMeTPBI (CepUITHBII M/ MHMBUYa/TbHBIT HOMEP,
TO| U3TOTOB/ICHNA, ZIATY TIOKYTIKH, JIaTy NIePBOTO IPUMEHEHILS, MM TONb30BaTe/Isl,
TIPOUYI0 N07Ie3HYI0 MHMOPMAIIHIO, HATPUME, YCTOBUSA U YACTOTY NPHMEHEHIA,
VICTOPHIO TIEPUOMIMYECKIX HCTIEKIWIH (JIaTy / KOMMEHTapHit 1 OTMeYeHHbIE

TIpo6/IeMbl / M3 1 TIOJIUCH KOMIIETEHTHOTO MHCTIEKTOPA, TPOBOJMBIIETO POBEPKY /
TIpeoaraeMylo JiaTy crieftylomelt uucriekiyu). Ipumepbi 3amcelt o mpoBenieHnu
TIOAPOGHOIT MHCTIEKIINM ¥ APYTYI0 ME(OPMALINIo CM. Ha caiiTe www.petzl.com/ppe

BbIﬁpaKOBKa CHapsKeHUA

Hemepento BhibpakoBbiBaiiTe mo60e CHapsKeHuMe, ec:

- CHapsUKeHJe He YIOBNeTBOPUIO TpeGOBaHMAM MM IpoBepKe (MPoBepKa MPOBE/IEH AL
710 WM BO BPeMsl IIPMMEHEHMs! 1 TIIATeNbHas epHOMINIecKas TpoBepKa),

- CHapsDKeHJe TIOIBEPranoch IeCTBIIO CHIBHOTO PhIBKA WM GOMBIIOI HArPy3Ki,

- Bol He 3HaeTe NOTIHYI0 NCTOPHIO €10 ITPUMEHEHUS,

- CHapsDKeHIH0 Goybie 10 /1T 1 OHO M3TOTOB/IEHO U3 TUIACTHKA MITH TEKCTUIIS,

- y Bac ectb coMHenus B €ro LeNOCTHOCTH.

Yro6pl n36eXKaTh MCMIONb30BaHUA BBIGPAKOBAHHOTO CHAPSUKEHI, €r0 CIIeftyeT
YHUYTOXHTD.

MopanbHoe ycTapeBaHue U3genuit

CyugecTByeT HACKOTKO IPHYMH, ONIPENIENAIOLIMX MOPa/bHOE yCTapeBaHe U3/e/muit 1
HEOOXOIMMOCTD X CITUCAHMA [0 OKOHYaHUA cpoka cnyx6br. Hanpumep: nsmenerue
ueﬁcmyloumx CTaHJIapTOB, TO/IOKEHMIT MM 3aKOHOB, paspaéo‘rka HOBBIX TEXHUYECKUX
TIPUEMOB, HECOBMECTUMOCTD C APYTUM CHapAXKEHMEM M T.II.

Mopyduxanmmy, peMOHT
Jlio6ble n3MeHeHus KOHCTPYKIIMM M3/IENHA, @ TAKIKE IOTIOTHEHIA UM PEMOHT He
CAHKIMOHMPOBaHHbIe Petzl, He ONMYCTUMBI: TaK KAK CYIeCTBYeT PHCK IOHUBHTD
YpOBeHb 6e30MaCHOCTH CHAPSKEHIS.

XpaHeHme, TPaHCHOPTHPOBKA

Xpanitte cBOI0 00BA3KY B CyMKe I/I) KOHTEITHepe /I/1s 3ALIMTBI OT BO3NIEHCTBIA
yIBTpaduoneTa, BIKHOCTH, XMMIHeCKIX COeMHEHNIT I T. I.

TapanTyn

JlaHHOE M3/ieIe MMeeT rapaHTtio 3 roja o1 T06bIX uetbexros Marepyana i
M3TOTOB/IeHMA. [apaHTIsA He PACIPOCTPAHACTCS Ha CIEAYIONIME CyHal: HOPMAIbHbII
M3HOC J CTapeHMe, I3MEHEeHMe KOHCTPYKIIMM TN NIEPE/Ie/IKa U3, HEIPaBU/IbHOE
XpaHeHyte 1 I710X0i1 YXOff, TOBPEX/IEHIIS, KOTOPbIe HACTYTII B Pe3y/bTaTe
HECYaCTHOro CIryyas Wi 1o HC6PE}KHOCTM, Q TAKXe MCIO0/Ib30BaHME U3JIENTHUA He 10
HasHAYEeHMIO.

PETZL He oTBeyaeT 3a OC/IEACTBUSA IPAMOTO, KOCBEHHOTO WM APYTOro yiep6a
HAaCTYIMBLIETO B CIEACTBII HENPaBU/IbHOTO UCIIOIb30BAHNA CBOMX usuezmﬁ.




(Cz) CESKY

Dovolené jsou pouze zptisoby uZivani zobrazené na nepreskrtnutych obrazcich a/nebo
u kterych neni symbol lebky. Pravidelné sledujte webové stranky www.petzl.com, kde
naleznete nejnovéjsi verze téchto dokumentd.

V ptipadé pochybnosti nebo neporozuméni navodu kontaktujte firmu Petzl nebo
zdstupce vyrobce.

Rozsah pouziti

Zachycovaci postroj, pas pro pracovni polohovéni a zadrzeni, sedaci postroj

Zatizenti tohoto vyrobku nesmi prekrocit uvedenou hodnotu pevnosti; vyrobek nesmi
byt pouivan jinym zpiisobem, neZ pro ktery je uréen.

UPOZORNENI

Cinnosti zahrnujici pouzivani tohoto vyrobku jsou z podstaty
nebezpecné.

Jste zodpovédni za své jednani a rozhodovani.

Pred pouzivanim tohoto vybaveni je nutné:

- Precist si a prostudovat cely uZivatelsky navod.

- Nacvicit spravné pouzivani vyrobku.

- Seznamit se s moznostmi vyrobku a s omezenimi jeho poutziti.

- Pochopit a piijmout riziko ¢innosti souvisejici s jeho pouzivanim.

Opomenuti ¢i porudeni nékterého z técﬁto pravidel muze vést k
vainému zraneni nebo smrti.

Zodpovédnost

UPOZORNENT: Ped pouzitim vyrobku je nezbytny nicvik pouzivani.

Tento vyrobek smi pouZivat pouze zpisobilé a odpovédné osoby, nebo osoby pod
pfimym vedenim a dohledem téchto osob.

Za zvladnuti pislusnych postupii a zpisobt ochrany jste zodpovédni sami.

Osobné zodpovidate za veskeré $kody, poranéni nebo smrt, které by mohly nastat
béhem nebo v disledku nespravného poutivani tohoto vyrobku. Jestlize nechcete nebo
nemiZete toto riziko a zodpovédnost piijmout, vyrobek nepouzivejte.

Popis jednotlivych casti

- Hrudni postroj:

EN 361 zédovy kotvici pripojovaci bod, (2) prezka pro nastaveni zadového pfipojovaciho
bodu, (3) EN 361 predni kotvici pfipojovaci bod, (4) smérov spojka.

- Sedaci postroj:

5) ptredni pripojovaci bod (popruhovy) pro spojeni hrudniho a sedaciho postroje,

(6) pés, (7) EN 358, EN 813, piedni pipojovaci bod, (8) EN 358 postranni polohovaci
pripojovaci body, (9) zadni prezka spojujici hrudni a sedaci postroje, s pipojovacim
bodem EN 358 pro zadrzovaci systém, (10) nastavovaci prezky DoubleBack,

(10b) rychlospony FAST, (11) poutko na materidl, (12) sloty pro nosi¢e materialu,

(13) poutko na popruh, (14) nastavitelné elastické pésky, (15) Stitek se zna¢enim, ktery
Ize zaloit do polstrovani pasu.

Hlavni materialy

polyester (popruhy), ocel (nastavovaci prezky), hlinikova slitina (nosna oka, spojovaci
karabina).

Kontrolni body

Pied kazdym pouzitim

Postroj

Zkontrolujte stav popruhi v mistech pfipojovacich bodi, u nastavovacich prezek a
bezpecnostnich §vii.

Zaméite se na fezy v popruhu, opotiebeni a poskozeni vzniklé pouzivanim, vysokou
teplotou ¢i kontaktem s chemikaliemi apod. Zvlastni pozornost vénuijte pretrzenym
nitim.

Ujistéte se, ze viechny rychlospony FAST spravné funguji.

Smérova spojka

Ujistéte se, Ze télo spojky, zimek a pojistka nemaji zidné praskliny, deformace nebo
znamky koroze. Otevrete zdpadku a presvédcte se, Ze se pri pusténi automaticky uzave.
Déle ovéite spravnou funkei pojistky zamku. Funkci zimku Keylock nesmi branit zidné
cizi predméty (bléto, kaminky, apod.).

Béhem pouzivani

Je dileZité stav vyrobku pravidelné kontrolovat. Vidy si ovéte, jsou-li jednotlivé soucasti
systému spojeny a jsou-li vii¢i sobé ve spravné pozici.

Podrobnosti o periodickych prohlidkéch jednotlivych osobnich ochrannych prostredkii
najdete na webovych strankach www.petzl.com/ppe nebo na specidlnim CD-ROMu.
Mate-li jakékoli pochybnosti o stavu vyrobku, kontaktujte firmu PETZL.

Nakres ¢. 1 Postup nasazeni postroje

Rozepnéte spony u noznich popruhd.

1A. Ramenni popruhy dejte na stranu, uchopte sedaci postroj za ps, provlecte jim nohy

a natdhnéte si ho do urovné pasu.

1B. Dotahnéte popruh a nastavte pozadovanou velikost. Volné konce popruhii zalozte

naplocho do poutek na pasu.

- Kratké konce popruh: poutzijte poutka pred nastavovacimi pfezkami.

- Dlouhé konce popruhi: protahnéte je bo¢nimi krouzky a pak poutky naitymi za

krouzky.

1C. Zapnéte piezky noznich popruhii a nastavte jejich velikost.

- NAVAHO BOD: piezky DoubleBack.

- NAVAHO BOD FAST: rychlospony FAST. Pozor na cizi piedméty, které mohou branit

funkei rychlospon FAST (kaminky, pisek, odév...). Zkontrolujte jejich spréavné uzavieni.

1D. Ramenni popruhy poloZte pies ramena. Spojku pfipojte do predniho piipojovaciho

bodu (popruhové oko), ktery slouzi k propojeni hrudniho a sedaciho postroje (5).

Zajistéte ji zaSroubovanim pojistky.

1E. Nastavte ramenni popruhy. Volny konec popruhu zalozte naplocho do poutka na

ramennim popruhu.

II)E Pocatecni nastaveni vysky zidového kotviciho pfipojovaciho
odu.

Toto nastaveni by mélo byt provedeno pouze jednou, pfi prvnim pouZiti postroje. Budete

k tomu potiebovat pomoc dalsf osoby.

Elastické poutko stihnéte tak, Ze oba konce popruhi jsou napjaté mezi

prezkami, (2) a (9) (bez provésent).

Ujistéte se, Ze volny konec popruhu je zaloZen v poutkach naplocho, takze vam pfi praci

nebude prekazet.

Upravte polohu zddového kotviciho pripojovaciho bodu tak, aby jeho umisténi

odpovidalo vasi postavé. Mél by se nachazet v irovni lopatek. Pokud je piili§ nizko,

budete v zavéSeni naklonéni piili§ dopfedu. Pokud je pili§ vysoko, budete citit, jako by

vés postroj stlacoval.

Nastaveni a zkouska zavésenim

Postroj jby mél pohodIné padnout, aby sniZil riziko poranéni v ptipadé padu.

Zavéste se v postroji s vasim vybavenim, pouZijte postupné viechny pfipojovaci body,

vyzkousejte si pohyby viemi sméry a ve vech polohdch, ovéfte si zda vam postroj dobie

padne a poskytuje dostate¢né pohodli pro pozadovany zpiisob poufiti a Ze je optimélné

nastaven.

Nakres ¢. 2 Ru¢ni zajisténi ovalné smérové spojky

Tato spojka (EN 362: 2004), soucdst postroje, spojuje hrudni postroj s postrojem
sedacim. Nepouzivejte ji k pfipojeni spojovaciho prostfedku, ani tlumice padu.

2A. POZOR, NEBEZPECI! Spojka musi byt pouzivana vidy s uzavienou a zajisténou
zdpadkou. Je-li zapadka oteviena, ]i(e\'nost spojky je vyrazné snizena.

Pravidelné stiskem ruky kontrolujte, zda se je zapadka zaviena.

poloha sniZzuje jeji pevnost.

ZACHYCENI PADU
Nakres ¢. 3 Zachycovaci postroj dle EN 361: 2002

Zachycovaci postroj je soucast systému zachyceni padu dle normy EN 363 (osobni
systémy zachyceni padu). Smi byt pouzivin pouze v kombinaci s kotvicim zafizenim

EN 795, spojkami s pojistkou zémku EN 362, tlumici pddu EN 355, apod.

3A. Predni kotvici pripojovaci bod

3B. Zadovy kotvici %flpojovaci bod

Pro pfipojeni k systému zachyceni padu (napiklad pohyblivy zachycova¢ padu, thumi¢
padu a ostatni systémy definované v EN 363) pouzivejte pouze tyto pfipojovaci body. Pro
snadnou identifikaci jsou tyto body oznaceny pismenem A.

Minimalni bezpecna vyska: volny prostor pod uZivatelem

Prostor volné hloubky pod uzivatelem musi byt dostatecny, aby v ptipadé padu nedoslo
k ndrazu na jakoukoliv prekazku. Specifické informace o vypoctech minimalni bezpecné
hloubky jsou uvedeny v ndvodech k poutiti ostatnich prvki systému zachyceni padu
(tlumice padu, pohyblivy zachycovac padu a pod.).

PRACOVNI POLOHOVANI A ZADRZENI

NNikres ¢. 4 Pas pro pracovni polohovéni a zadrZeni dle
EN 358: 2000

TTyto polohovaci pripojovaci body jsou urceny k udrzovéni uzivatele v ptistusné
pracovni poloze (prace v zavéSeni: pracovni polohovani), nebo k zabrénéni vstupu
uzivatele do prostoru s nebezpecim padu (princip voditka: zadrzeni). Smi byt pouzity
pouze k pfipojent systémi pracovniho polohovini a zadrzeni, maximalni délka padu
je 0,5 m.

Nejsou konstruovany pro zachyceni padu a proto je nutné systém pro pracovni
polohovini a zadrieni doplnit néjakym systémem kolektivni ochrany proti padu
(naptiklad bezpe¢nostni sité) nebo osobnim systémem pro zachyceni padu (napf. systém
pro zach)'cem' Pédu dle EN 363).

4A. Predni pfipojovaci bod

4B. Postranni polohovaci pfipojovaci body

Vidy pouzivejte oba postrani polohovaci pripojovaci body soucasné, propojené
polohovacim spojovacim prostiedkem.

Pro zaujmuti pohodIné pracovni polohy je tfeba opory pro nohy.

Polohovaci spojovaci prostiedek nastavte tak, aby kotvici bod byl umistén nad nebo
v rovni pasu uzivatele. Prostfedek je nutné udrzovat napnuty a minimélni hloubka
volného padu je omezend na 0,5 m.

4C. Zadni pfipojovaci bod pro zadrzeni

Tento pipojovaci bod je urcen pouze pro pipojeni zadrzovaciho systému, ktery brani
uzivateli ve vstupu do prostoru s nebezpecim padu (princip voditka).

Béhem poutzivani pravidelné kontrolujte délku vaseho spojovaciho prostiedku, ktery
zrovna pouzivate pro pracovni polohovéni, nebo zadrzeni.

LANOVY PRISTUP

Nakres ¢. 5 Sedaci postroj:

EN 813:1997

Predni pfipojovaci bod

Norma EN 813 se zabyva sedacimi postroji pouzivanymi v systémech pracovniho
polohovini a zadrzeni a v systémech lanového pristupu, které musi byt vybaveny
prednim (nizko umisténym) kotvicim pfipojovacim bodem.

Tento predni pfipojovaci bod poutijte k pripevnéni slaitovaci brzdy, polohovaciho nebo
postupového spojovaciho prostfedku.

Nesmi byt pouzivan k pfipojeni systému zachyceni padu.

Slucitelnost: nosn oka / spojovaci prvky

Spojeni neslucitelnych vyrobkii miize zpisobit nahodné rozpojeni prvki, jejich
poskozeni, nebo mitze ovlivnit bezpecné fungovani dalsich soucasti vybaveni.
UPOZORNENT: Pfipojovaci body vaseho postroje mohou piisobit jako paka na zépadku

spojky.

Pokud by doslo k ne¢ekanému napnuti lana a/nebo byl na zapadku nespravné umisténé
spojky vyvinut tlak, pojistka zamku se mitze zlomit a zipadka oteviit.

Pro snizeni tohoto rizika vdy zkontrolujte spravnou polohu spojek pred kazdym
zatizenim systému (spojovaci prostiedek, slanovaci brzda, apod.).

Také se ujistéte o slucitelnosti spojek s ptipojovacimi body (velikosti, tvarem, apod.) a
vyhnéte se pouzivani spojek, které maji tendenci sami sklouzévat do nespravné polohy
v ptipojovacim bodé.

EN 365: UPOZORNENI

Slucitelnost

Zkontrolujte, zda je tento vyrobek slucitelny s ostatnimi sou¢dstmi vaseho vybaveni,
prectéte si vechny navody k poutiti pro jednotlivé soucésti.

UPOZORNENI: Pfi pouZivani systémi slozenych z vice prostedki mize nastat
nebezpecnd situace, kdy zabezpecovaci funkce jednoho prostedku je ovlivnéna funkei
jiného.

Mate-li pochybnosti o slucitelnosti vyrobka, kontaktujte firmu Petzl.

Kotvici body: Prace ve vyskach

Kotvici bod by mé] byt umistén nejlépe nad hlavou uZivatele; musi spliiovat pozadavky
normy EN 795; jeho miniméln{ pevnost musi byt alespori 10 kN.

Zécl);rann)" plan

Musite mit zichranny plan a prosttedky pro jeho rychlou realizaci v pfipadé obtizi
vzniklych pii pouzivani tohot vybaveni. To zahrnuje mimo jiné odpovidajici $koleni v
oblasti nutnych zachrannych technik.

0]
Spojky musi byt vidy pouzivény s uzavienou zdpadkou a zajisténym zimkem. Pravidelné
stiskem ruky kontrolujte, zda se je zdpadka zaviend.
Spojky kontrolujte dle pokynit uvedenych v jejich navodu k pouziti.
Sizné

- POZOR, NEBEZPECI! Vyvaruite se odirdni tohoto vyrobku o drsné povrchy a ostré
hrany.

- l’myaktivity ve vyskach musi byt uzivatelé v dobrém zdravotnim stavu. UPOZORNENT:
Nehybné zavéseni v sedacim tvazku mize zpisobit vazné zranéni nebo smrt.

- Ujistéte se, Ze oznaceni vyrobku ziistane Citelné po celou dobu jeho Zivotnosti.

- Jste povinni si ovéfit, zda je dany vyrobek urcen pro ¢innost, kterou hodlate vykonavat,
s ohledem na piislu$né normy a standardy tykajici se bezpecnosti prace.

- Je nutné dodrzovat pokyny pro poutiti véech vyrobkii pouzivanych ve spojent s timto
vyrobkem.

- Vsichni uzivatelé tohoto vyrobku musi mit k dispozici navod k jeho pouziti. Je-li
vyrobek dile prodan mimo zemi pavodniho urceni, musi prodejce zajistit pokyny pro
poutiti v jazyce zemé, kde bude vyrobek pouzivan.

Zivotnost vyrobkii

UPOZORNENT: Ve vyjimeénych piipadech miize byt zivotnost vyrobku omezena jen na
jeho jediné poutziti, napiklad: vlivem piisobeni chemikalii, extrémnich teplot, ostrych
hran, tézkého padu, velkého zatiZeni, apod.

Potencidlni zivotnost vyrobki Petzl je do 10 let od data vyroby pro plastové a textilni
vyrobky, neomezend pro kovové vyrobky.

Skute¢na zivotnost vyrobku koni pti splnéni nékteré z podminek, uvedenych nize (viz
»Kdy vyfadit vase vybaveni‘), nebo kdyz se virobek jako soucast systému stane pro
pouzivani zastaralym.

Na skute¢nou Zivotnost maji vliv rizné faktory jako je napt.: intenzita a cetnost
poutivani, okolni prostredi, zkusenost uzivatele, skladovaci podminky, udrzba, atd.

Periodické prohlidky OOP, poskozeni a/nebo chatrani
vybavy.

Kromé kontroly pred a béhem pouzivani vyrobku musi byt alespor jednou za

12 mésicti provedena ditkladna periodicka prohlidka odborné zpiisobilou osobou.
Tato kontrola musi byt provedena nejméné jednou kazdych 12 mésict. Cetnost
dikladnych periodickych prohlidek musi byt ddna zpisobem a intenzitou pouzivani
vyrobku. Pro efektivnéjsi vedeni zaznama o vasem vybaveni je vhodnéjsi, aby kazdy
jednotlivy pracovnik mél pfidéleny vlastni prostfedky osobni ochrany a znal jejich
minulost. Vysledky prohlidek by méli byt dokumentovény v zdznamech o prohlidkach.
Tyto zdznamy musi obsahovat: druh prosttedku, model, nazev a kontaktni udaje

na vyrobce nebo dodavatele, identifikacni udaje (sériové nebo individudlni vyrobni
¢islo), rok vyroby, datum prodeje, datum prvniho pouZiti, jméno uzivatele, pripadné
dalsi relevantni idaje, napt. o udrzbé, éetnosti pouzivani, o pribéhu predchozich
periodickych kontrol (datum / komentit a zjiSténé nedostatky / jméno a podpis odborné
zptisobilé osoby, kterd kontrolu provedla / predpokladané datum piisti kontroly). Viz.
priklady podrobného zépisu o periodickych prohlidkach a dalsi informace na www.
petzl.com/ppe

Kdy vase vybaveni vyfadit

Okamyité vyfadte jakékoliv prostiedky, pokud:

- nevyhovély pozadavkim prohlidky (prohlidky pred a béhem pouZivani a dikladné
periodické prohlidky),

- byly vystaveny tézkému padu nebo velkému zatizeni,

- neznéte Gplnou historii jejich pouzivani v minulosti,

- jsou star$i nez 10 let a vyrobeno z plastu nebo z textilii,

- miéte jakékoliv pochybnosti o jejich neporusenosti.

Znehodnocenim vyfazeného vybaveni zabrénite jeho dal$imu pouZiti.

Starnuti vyrobku

Existuje mnoho divoda, pro¢ smi byt vyrobek posuzovan jako zastaraly a z tohoto
divodu vyfazen dfive, nez je jeho skutecn Zivotnost. Napriklad zmény v ptistusnych
norméch, predpisech, natizenich a stanovach ¢i v legislativé; vyvoj novych technik;
neslucitelnost s ostatnimi sou¢éstmi vybaveni, atd.

Upravy, opravy
Jakékoliv zména, iprava nebo oprava vyrobku jinym zptisobem, nez ktery povoluje
vyrobce Petz, je zakazana z diivodu nebezped snizeni i¢innosti vybaveni.

Doprava a skladovani
Postroj uchovévejte ve vaku nebo jiném obalu, aby byl chranén ped UV zétenim,
vlhkosti, chemikaliemi, apod.

Zaruka

Na tento vyrobek se vztahuje tfileta ziruka na vyrobni vady ¢i vady materidlu. Zaruka
se nevztahuje na: vady vzniklé béznym opotiebenim, oxidaci, zménami a upravami
vyrobku, nespravnou tidrzbou a skladovanim, poskozenim pfi nehodé ¢i z nedbalosti a
zplisoby poutiti, pro néz vyrobek nebyl uréen.

PETZL neni odpovédny za nasledky ptimé, nepfimé nebo nihodné a za skody vzniklé v
priabéhu pouZivani tohoto vyrobku.
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(PL) POLSKI

Dopuszczalne sa wylacznie techniki przedstawione na rysunkach nieprzekreslonych lub
nieoznaczone symbolem trupiej czaszki. Nalezy regularnie sprawdzac uaktualnienia tych
dokumentéw na stronie www.petzl.com

W razie watpliwosci w rozumieniu instrukcji nalezy si¢ skontaktowaé z przedstawicielem
firmy PETZL.

Zastosowanie

Uprzgz chronigca przed upadkiem z wysokosci, pas stabilizujacy, uprzaz biodrowa.
Produkt nie moze by¢ poddawany obcigzeniom przekraczajagcym jego wytrzymatos¢ oraz
stosowany innych celow niz te, do ktorych zostat przewidziany.

UWAGA

Wszelkie dzialania wymagajace uzycia tego produktu sa z samej
swej natury niebezpieczne.

Uzytkownik ponosi odpowiedzialnos¢ za swoje dzialania
idecyzje.

Przed uzyciem produktu nalezy:

- Przeczytad i zrozumiec wszystkie instrukcje uzytkowania.

- Zdobyc odpowiednie przeszkolenie dla prawidlowego uzywania tego produktu.
- Zapoznac si¢ z produktem, z jego parametrami i ograniczeniami.

- Zrozumie¢ i zaakceptowac potencjalne niebezpieczenstwo.
Nieprzestrzeganie lui) zlei(cewaienie ktoregokolwiek

z powyiszych ostrzezen moze prowadzic do powaznych
uszkodzen ciata lub $mierci.

Odpowiedzialno$¢

UWAGA! Przed przystapieniem do uzytkowania niezbedne jest specjalistyczne
przeszkolenie.

Produkt ten moze by¢ uzywany jedynie przez osoby kompetentne i odpowiedzialne lub
pod bezposrednia kontrolg takich os6b.

Uzytkownik sprzetu ponosi wiec catkowita odpowiedzialno$¢ za zapewnienie sobie
odpowiedniego przeszkolenia, zaréwno w zakresie technik dziatania jak i srodkéw
bezpieczenstwa.

Uzytkownik ponosi réwniez petne ryzyko i odpowiedzialnos¢ za wszelkiego rodzaju
szkody, z uszkodzeniami ciafa i $miercig wkycznie, wynikle z niewtasciwego uzytkowania
naszych wyrobow. Jezeli nie zamierza lub nie jest w stanie takiej odpowiedzialnosci
iryzyka podjaé, nie powinien postugiwa si¢ tym sprzetem.

Oznaczenia CZeSC1

- Uprzaz piersiowa:

(1) Tylny punkt wpinania EN 361, (2) Regulacja wysokosci tylnego punktu wpinania,
(3) Piersiowy punkt wpinania EN 361, (4) Lacznik kierunkowy.

- Uprzaz biodrowa:

(5) Przedni punkt (tekstylny) faczacy szelki / uprzaz biodrows, (6) Pas, (7) Przedni
punkt wpinania EN 358, EN 813, (8) Boczne punkty wpinania pasa EN 358, (9) Tylna
klamra faczaca szelki/pas z punktem podtrzymania EN 358, (10) Klamry regulujace
DoubleBack, (10 bis) Klamry do szybkiej regulacji FAST, (11) Uchwyt sprzetowy,

(12) Szlufka na uchwyty do noszenia narzedzi, (13) Szlufka na ta$me, (14) Wzmocniona
ta$ma elastyczna, (15) Etykietka na oznaczenia, ktorg mozna schowac w elemencie
wzmacniajacym pas.

Materialy podstawowe

Poliester (tasmy), stal (klamry do regulacji), stop aluminium (punkty wpinania, facznik).

Kontrola, miejsca do sprawdzenia

Przed kazdym uzyciem

Uprzai

Nalezy sprawdzi¢ stan ta$m przy punktach wpinania, klamer, szwéw bezpieczenstwa.
Zwrdci¢ uwage na przeciecia i rozerwania oraz uszkodzenia spowodowane wysoka
temperaturg, kontaktem ze $rodkami chemicznymi itp.

Sprawdzi¢ prawidtowe dziatanie klamer DoubleBack i FAST.

Lacznik kierunkowy

Sprawdzic korpus, nit, nakretke (brak sladéw deformacji, pekniec, korozji itd.).
Otworzy¢ ramie i sprawdzi¢ czy zamyka i blokuje si¢ automatycznie, w momencie gdy si¢
je pusci. Sprawdzi¢ prawidiowe dziatanie nakretki. Otwér zamka Keylock nie moze by¢
zanieczyszczony przez zadne ciata obce (zwir, glina itp.).

Podczas uzytkowania

Nalezy regularnie kontrolowac stan produktu oraz jego potaczenia z innymi elementami
systemu. Upewni¢ si¢ co do prawi j pozycji el 0 gledem siebie.
Szczegotowe procedury kontrolne kazdego Sprzgtu Ochrony Indywidualnej znajduja sig
na stronie stronie www.petzl.fr/epi lub na COROM-ie EPI PETZL.

W razie watpliwosci skontaktowac si¢ z przedstawicielem PETZL.

Rysunek 1. Zakladanie uprzezy

Otworzy¢ klamry na tasmach udowych.

1A. Rozsung¢ szelki, chwycic uprzaz za pas, whozy¢ «przez nogi».

1B. Dopasowa¢ pas ciggnac za tasmy. Schowaé nadmiar tasm w szlufkach znajdujacych
sie na szelkach.

- Niewielki nadmiar tasmy: schowac ja w szlufkach znajdujacych si¢ przed klamrami
regulacyjnymi.

- Duzy nadmiar ta$my: przeciagna¢ nadmiar tasmy przez boczne kolucha, a nastepnie
przez szlufki znajdujace si¢ za nimi.

1C. Zapia¢ klamry i dopasowa¢ tasmy udowe.

- NAVAHO BOD: klamry DoubleBack.

- NAVAHO BOD FAST: Zapia¢ klamry FAST. Nalezy zwraca¢ uwage na przedmioty,
ktore moga utrudnia¢ dziatanie klamer FAST, jak zaschniete bloto, kamienie, ubranie itp.
Sprawdzi¢ prawidtowe zablokowanie.

1D. Dopasowac szelki na ramionach. Umiesci¢ facznik w przednim (tekstylnym) punkcie
taczacym szelki / uprzaz biodrows (5). Zakreci¢ nakretke tacznika.

1E. Dopasowa¢ szelki. Schowa¢ nadmiar tasm w szlufkach znajdujacych sie na szelkach.
1E. Regulacja poczatkowa tylnego punktu wpinania

Wykonac j podczas pierwszego zalozenia uprzezy, przy pomocy drugiej osoby.
Przesunac szlufke w taki sposob by tylna tasma byla naciagnieta (nie moze by¢ zadnego
luzu).

Schowac nadmiar tasmy w szlufce, by nie przeszkadzat w pracy.

Dopasowac regulacje tylnego punktu wpinania do budowy ciata uzytkownika. Ustawi¢
g0 na wysokosci topatek. Jezeli tylny punkt wpinania znajdzie sie za nisko, uzytkownik
bedzie zbytnio pochylony do przodu. Jezeli tylny punkt wpinania znajdzie si¢ za wysoko,
uzytkownik bedzie miat wrazenie duszenia sie.

Regulacja i test wiszenia

Uprzaz musi by¢ dopasowana blisko ciata, by zmniejszy¢ ryzyko zranienia podczas
upadku.

Uzytkownik powinien uprzgz wyprobowac: zrobi¢ test wiszenia na kazdym z punktow
wpinania, przejé¢ kilka krokéw, usias¢, zrobi¢ pare sktondw i przysiadéw. Tylko w ten
sposob mozna sprawdzi¢ czy uprzqz ma odpowiednie rozmiary i czy jest wystarczajaco
wygodna.

Rysunek 2. Owalny Iacznik kierunkowy zakrecany
recznie

Lacznik EN 362: 2004, bedacy na wyposazeniu uprzezy, jest elementem stuzacym do
polaczenia uprzezy piersiowej z pasem. Nie wolno go stosowa¢ do wpinania lonzy lub
absorbera energii.

2A. UWAGA NIEBEZPIECZENSTWO! W trakcie uzytkowania ramie facznika zawsze
musi by¢ zamkniete i zablokowane. Wytrzymalos¢ facznika przy otwartym zamku
znaczgco maleje.

Nalezy regularnie sprawdza¢ prawidlowe zamkniecie facznika
naciskajac go reka.

2B. Najwieksza wytrzymatos¢ zamknietego facznika jest w kierunku jego osi podtuznej.
Obcigzanie w jakimkolwiek innym kierunku wigze si¢ ze znaczng utratg wytrzymatosci.

OCHRONA PRZED UPADKIEM Z WYSOKOSCI

Rysunek 3. Uprzaz chronigca przed upadkiem

z wysokosci EN 361: 2002

Uprzaz kompletna, element systemu chronigcego przed upadkiem z wysokosci zgodnie
z normg EN 363 (indywidualne systemy chronigce przed upadkiem z wysokosci).
Musi by¢ stosowana w potaczeniu z punktami stanowiskowymi EN 795, karabinkami
z blokadg EN 362, absorberami energii EN 355 itd.

3A. Piersiowy lFunkt wpinania

3B. Tylny punkt wpinania

Do taczenia uprzezy z systemem chronigcym przed upadkiem z wysokosci stuzg
wylacznie wymienione wyzej elementy, jak np. absorber energii, przesuwny przyrzad
autoasekuracyjny..., systemy opisane w normie EN 363. Dla fatwiejszej identyfikacji,
zostaly oznaczone literg A.

Wolna przestrzen: pod uidytkownikiem

Przestrzen pod uzytkownikiem na drodze jego potencjalnego upadku musi by¢
pozbawiona jakichkolwiek przeszkod. Szczegotowe obliczenia wolnej przestrzeni
znajduja sie w instrukcjach innych elementow systemu (absorbery energii, przesuwny
przyrzad autoasekuracyjny).

STABILIZACJA W POZYCJI ROBOCZE]
i PODTRZYMYWANIE

Rysunek 4. Uprzai stabilizujaca w pozycji roboczej

i podtrzymujaca EN 358: 2000

Punkty wpinania uprzezy przeznaczone sg do stabilizacji uzytkownika w pozycji
roboczej (praca w podparciu) lub do uniemozliwienia uzytkownikowi osiagniecia
miejsca, w ktorym upadek jest mozliwy (zasada smyczy). Punkty wpinania powinny by¢
uzywane wylacznie do wpiecia do systemu stabilizacji w pozycji roboczej lub systemu
podtrzymywania, maksymalna diugos¢ lotu: 0,5 m.

Wymienione wyzej punkty wpinania nie s przeznaczone do ochrony przed upadkiem
z wysokosci. Moze zachodzi¢ potrzeba uzupelnienia systemu stabilizacji w pozycji
roboczej lub podtrzymywania przez zbiorowe srodki chroniace przed upadkiem

z wysokosci (np. siatka bezpieczenstwa) lub indywidualne (np. system zatrzymania
upadku z wysokosci zgodny z norma EN 363).

4A. Przedni punkt wpinania

4B. Boczne punkty wpinania pasa

By uzyska¢ wygodne podparcie w pasie uzywac zawsze obu bocznych punktow
wpinania, potaczonych lonzg podtrzymujaca.

Chegce uzyskad wygodng pozycje stabilizujaca nalezy mie¢ podparcie dla stép.
Wyregulowa¢ lonze podtrzymujaca w pozycji roboczej w taki sposéb by punkt
zaczepienia znajdowal na poziomie lub nieco powyzej. Lonza powinna by¢ naprezona,
a przemieszczanie ograniczone do 0,5m.

4C. Tylny podtrzymujacy punkt wpinania

Tylny punkt wpinania pasa jest wytacznie punktem podtrzymujacym, ktory ma
uniemozliwi¢ uzytkownikowi osiggniecie miejsca, w ktorym upadek jest mozliwy
(zasada smyczy).

Podczas uzytkowania nalezy regularnie kontrolowac elementy regulacji i/lub stan
polaczen.

DOSTEP PRZY POMOCY LINY

RKIsunek 5 Uprzaz biodrowa:
EN 813:1997

Przedni punkt wpinania

Norma EN 813: 1997 dotyczy uprzezy biodrowych, wykorzystywanych w systemach
stabilizacji w pozycji roboczej, podtrzymywania, dostepu przy pomocy liny, z nisko
umieszczonym punktem wpinania.

Przedni punkt wpinania stuzy do wpiecia przyrzadu zjazdowego, lonzy stabilizujacych
lub lonzy do przemieszczania sig.

Ten punkt wpinania nie jest przeznaczony do zatrzymywania upadkéw z wysokosci.

Kompatybilnosé: kolucha / faczniki

Niekompatybilne pofaczenie moze doprowadzi¢ do przypadkowego wypiecia,
uszkodzenia lub moze negatywnie wptyna¢ na funkcje bezpieczenstwa innego elementu
wyposazenia.

UWAGA, punkty wpinania uprzezy moga zadziata¢ jak dzwignia na ramie tacznika.
Podczas gwattownego nacisku liny i/lub uderzenia w system blokowania, potaczonego

z niewlasciwg pozycja karabinka, nakretka moze ulec uszkodzeniu, a ramig sie otworzy¢.
Dla ograniczenia tego niebezpieczenstwa, nalezy sprawdza¢ prawidtow pozycje
tacznikow przy kazdorazowym obcigzeniu systemu (lonza, przyrzad zjazdowy...).
Nalezy rowniez sprawdza¢ kompatybilnos¢ facznikow (ksztalty, wymiary), eliminujac te
taczniki, ktore majg tendencje do nieprawidlowego ustawiania sie.

EN 365: OSTRZEZENIE

Kompatybilnosé

Nalezy sprawdzi¢ kompatybilnos¢ tego produktu z pozostatymi elementami systemu
(patrz wlasciwa dla produktu instrukcja).

UWAGA! Niebezpieczenstwo! Podczas uzywania wielu elementow wyposazenia,
poszczegolne przyrzady moga nawzajem zakloca¢ prawidiowe, bezpieczne
funkcjonowanie.

Jezeli nie jestescie pewni kompatybilnoéci waszego sprzetu, nalezy skontaktowac sig

z przedstawicielem Petzl.

Punkty stanowiskowe: Praca na wysokosci

Punkt zaczepienia (stanowisko) powinien znajdowac si¢ nad uzytkownikiem i spetnia¢
wymagania normy EN 795. W szczegdlnosci wytrzymatos¢ punktu zaczepienia nie moze
by¢ mniejsza niz 10 kN.

Dzialania awaryjne

Przed przystapieniem do jakiejkolwiek dziatalnoéci nalezy mie¢ zawsze swiadomosé
wszystkich mozliwych dziatan awaryjnych (autoratowniczych i ratowniczych). Zalecane
jest przeszkolenie z technik ratownictwa.

Laczniki

Laczniki muszg by¢ zawsze uzywane w prawidtowej pozycji (obcigzenie zgodne z dhuzsza
osig), z zamknietym ramieniem, zablokowane. Nalezy regularnie sprawdza¢ prawidiowe
zamkniecie tacznika naciskajgc go reka.

Sprawdzic stan tycznikow zgodnie ze wskazéwkami z Instrukcji uzytkowania.

Réine )

- UWAGA NIEBEZPIECZENSTWO: tarcie o powierzchnie chropowate lub posiadajace
ostre krawedzie jest zabronione.

- Nie uprawia¢ dziatalnosci wysokosciowej, jesli istniejg jakiekolwiek medyczne
przeciwwskazania. UWAGA: bezwladne wiszenie w uprzezy moze doprowadzi¢ do
powainych zaburzer fizjologicznych lub $mierci.

- Nalezy dbac o to, by oznaczenia znajdujace si¢ na produkcie byly widoczne przez caly
czas jego uzytkowania.

- Sprawdzi¢ czy wasz produkt i jego zastosowanie jest zgodne z prawem, w szczegolnosci
2z normami bezpieczenstwa.

- Dotgczone do produktu instrukgje uzytkowania musza by¢ zawsze przestrzegane.

- Uzytkownikowi muszg by¢ dostarczone instrukcje uzytkowania. Jezeli produkt jest
sprzedawany poza pierwotnym krajem przeznaczenia, sprzedajacy powinien dostarczy¢
instrukcje w jezyku kraju, w ktorym produkt bedzie uzytkowany.

Maksymalne obciazenie uchwytow sprzetowych

Czas uzytkowania

UWAGA: w wyjatkowych okoliczno$ciach motze si¢ zdarzy¢, ze jednorazowe uzycie
sprzetu spowoduje jego zniszczenie, np. kontakt z niebezpiecznymi substancjami
chemicznymi, ekstremalnymi temperaturami, kontakt z ostra krawedzia, duze
obcigzenia, powazne odpadniecie itd.

Potencjalny czas uzytkowania produktow plastikowych i tekstylnych Petzl moze wynosi¢
10 lat od momentu produkeji. W przypadku produktow metalowych jest nieokreslony.
Rzeczywisty czas uzytkowania produktu warunkowany jest stanem sprzetu - moze
pojawic sie przyczyna, dla ktorej nalezy przesta¢ go uzywac (patrz paragraf ,Wycofanie
sprzetu”) lub gdy staje sie przestarzatym elementem w systemie.

Czynniki, ktore maja wplyw na czas uzytkowania produktu to: intensywnos¢, czgstos¢,
srodowisko uzytkowania, kompetencja uzytkownika, konserwacja, przechowywanie itd.

Nalezy okresowo sl(()rawdzac’ sprzet pod katem uszkodzen
i poprawnosci funkcjonowania.

Oprocz kontroli - przed i podczas uzytkowania - nalezy wykonywa¢ gruntowng

kontrole okresowa przez kompetentnego kontrolera. Kontrola ta powinna odbywa¢

sie przynajmniej co 12 miesiecy. Czestotliwos¢ kontroli powinna by¢ dostosowana

do typu sprzetu i intensywnosci uzytkowania. Zaleca sig, aby sprzet byt przydzielany
imiennie jednemu uzytkownikowi, ktory bedzie dbat o jego stan i znat historie

uzycia. Dla wigkszego bezpieczenstwa i lepszej kontroli radzimy réwniez zatozy¢, dla
kazdego produktu lub grupy produktéw, karte kontrolng. Karta kontrolna pozwala

na odnotowanie nastepujacych uwag: typ sprzetu, model, nazwa i adres producenta

lub dostawcy, sposob identyfikacji (numer seryjny lub indywidualny), rok produkeji,
data zakupu, data pierwszego uzycia, nazwa uzytkownika, istotne informacje jak np.
konserwacja i czestos¢ uzytkowania, rezultaty poprzednich kontroli (data, komentarze,
zauwazone wady, nazwisko i podpis kompetentnego kontrolera, data nastepnej kontroli).
Jako przyktad mozna wykorzysta¢ narzedzia informatyczne i wzor szczegotowej karty
kontrolnej znajdujace si¢ stronie www.petzl.fr/epi

Wycofanie sprzetu

Produkt nalezy natychmiast wycofac, jezeli:

- rezultat kontroli (przed, w trakcie uzycia, okresowej) nie jest satysfakcjonujacy
- nastgpito powazne odpadniecie lub powazne przeciazenie systemu

- nie jest znana pelna historia uzytkowania

- produkt ma 10 lat i sktada sie z element6w tekstylnych lub plastikowych

- istniejg jakiekolwiek podejrzenia co do jego niezawodnosci.

Nalezy zniszczy¢ wycofane produkty, by unikna¢ ich przypadkowego uzycia.

Produkt przestarzaly

Istnieje wiele przyczyn, dla ktérych produkt moze zosta¢ oceniony jako przestarzaty
i w konsekwencji wycofany z uzytkowania, na przyklad: ewolucja norm, przepiséw
prawnych, techniki, niekompatybilno$¢ z innymi produktami itd.

Modyfikacje, naprawy
Naprawy i modyfikacje, inne niz autoryzowane przez Petzl, s zabronione: ryzyko
zmniejszenia skutecznodci produktu.

Przechowywanie, transport
Po uzyciu nalezy schowac produkt w worku chronigcym przed promieniowaniem UV,
produktami chemicznymi itd.

Gwarancja

Produkt ten posiada 3 - letnig gwarancje dotyczaca wszelkich wad materiatowych

i produkeyjnych. Gwarancji nie podlegaja produkty: noszace cechy normalnego zuzycia,
przerabiane i modyfikowane, nieprawidlowo przechowywane, uszkodzone w wyniku
wypadkow, zaniedban i zastosowan niezgodnych z przeznaczeniem.

PETZL nie ponosi odpowiedzialnoéci za wszelkie konsekwencje, bezposrednie czy
posrednie oraz jakiekolwiek szkody, zaistniale w zwigzku z uzytkowaniem jego
produktow.
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Samo tehnike, ki so prikazane na nepre¢rtanih slikah in/ali niso oznacene s
piktogramom smrtno nevarno, so dovoljene. Redno preverjajte spletno stran www.petzl.
com, kjer se nahajajo zadnje razli¢ice teh dokumentov.

Ce imate kakr$enkoli dvom ali teZave z razumevanjem teh dokumentov, se obrnite na
PETZL.

Podrocja uporabe

Pas za ustavljanje padca, namestitev pri delu, sedenje/visenje.

Izdelka ne smete obremeniti preko dovoljene sile, ali ga uporabljati za kakr$nekoli druge
namene kot je namenjen.

OPOZORILO

Aktivnosti, pri katerih uporabljate ta izdelek, so same po sebi
nevarne.

Sami ste odgovorni za svoja dejanja in odlo¢itve.

Pred uporabo tega izdelka morate:

- prebrati in razumeti navodila za uporabo v celoti;

- ustrezno se usposobiti za njegovo uporabo;

- spoznati se z moznostmi in omejitvami izdelka;

- razumeti in sprejeti z uporabo izdelka povezano tveganje.

Neupostevanje kateregakoli od teh opozoril lahko povzroci
resno poskodbo ali smrt.

Odgovornost

OPOZORILO: pred uporabo je bistveno ustrezno usposabljanje.

Izdelek lahko uporabljajo le pristojne in odgovorne osebe ali tisti, ki so pod neposredno
in vidno kontrolo pristojnih ali odgovornih oseb.

Pridobitev ustreznih izkuenj in poznavanje tehnik ter nacinov varovanja so vasa lastna
odgovornost.

Osebno prevzemate vso odgovornost in tveganje za $kodo, poskodbe ali smrt, ki
nastanejo ali so posledica uporabe nasih izdelkov, kadarkoli in kakorkoli. Ce niste
pripravljeni ali se ne Cutite sposobne prevzeti odgovornosti in tveganja, ne uporabljajte
tega izdelka.

Poimenovanje delov

- Prsni pas:

(1) EN 361 hrbtno navezovalno mesto, (2) sponka za nastavitev hrbtnega navezovalnega
mesta, (3) EN 361 prsno navezovalno mesto, (4) usmerjevalna vponka/vezni clen.

- Sedezni pas:

(5) sprednje mesto (iz tekstila) za povezovanje prsnega in sedeznega pasu, (6) pas,

(7) EN 358, EN 813, sprednje navezovalno mesto, (8) EN 358 stranski navezovalni mesti
na pasnem obrocu, (9) sponka v zadnjem delu za povezovanje prsnega in sedeznega dela
pasu z EN 358 pritrditvenim mestom za omejitev delokroga, (10) DoubleBack sponki

za nastavitev, (10b) sponki FAST za hitro zapenjanje, (11) zanka za opremo, (12) reza za
nosilec za orodje, (13) drzalec traku, (14) elasticna trakova, (15) etiketa z oznakami, ki jo
zataknete v trak na pasu.

Glavni materiali

Poliester, jeklo (sponke za nastavitev), aluminijeva zlitina (navezovalna mesta, vezni
clen).

Prever; janje, to Cke preverjanja

Pred vsako uporabo

Pas

Preverite trakove na navezovalnih mestih, na sponkah za nastavitev in varnostne Sive.
Bodite pozorni na zareze v trakovih, obrabo, ki je nastala pri uporabi in poskodbe nastale
s toploto ali kemi¢nimi sredstvi, ipd. Se posebej morate biti pozorni na poskodovane in
prerezane $ive.

Preverite pravilno delovanje DoubleBack in FAST sponk.

Usmerjevalna vponka/vezni clen

Preverite, da so steblo, vratica in varnostna matica brez razpok, deformacij, znakov
korozije, idr. Odprite vratica in se prepricajte, da se samodejno zaprejo in zaklenejo, ko
jih spustite. Preverite pravilno delovanje varnostne matice. «Keylock» utor ne sme biti
blokiran s kakr$nimkoli tujkom (umazanija, pesek, ipd.).

Med vsako uporabo

Pomembno je, da redno preverjate stanje izdelka. Preverite njegovo povezavo z drugo
opremo v sistemu in se prepricajte, da so razliéni kosi opreme v sistemu pravilno
namesceni eden na drugega.

Podrobnosti o postopkih pregleda za vsak izdelek OVO najdete na zgos¢enki PETZL
PPE ali na www.petzl.com/ppe

V kolikor dvomite v dobro stanje izdelka, naveite stik s PETZLOM.

Slika 1. Namestitev pasu

Odpnite sponki na noznih zankah.

1A. Ramenska trakova postavite na stran, primite sedezni pas za pasni obro¢, vanj
vtaknite nogi in si ga povlecite na pas.

1B. Prilagodite velikost pasnega obroca s potegom za trakova ob strani. Prosta konca
trakov pospravite s pomo¢jo drzalcev trakov (poravnajte jih ob pas).

- Kratka konca: uporabite drzalca trakov, ki sta pred sponkama za nastavitev.

- Dalj$a konca: speljite ju skozi stranska obroca in nato v drzalca za njima.

1C. Spnite sponki in prilagodite velikost trakov na nogah.

- NAVAHO BOD: DoubleBack sponki.

- NAVAHO BOD FAST: Spnite FAST sponki. Bodite pozorni na karkoli, kar bi lahko
oviralo delovanje FAST sponk (pesek, mivka, obleka...). Preverite pravilno zapiranje.
1D. Namestite ramenska trakova. Vpnite vponko skozi sprednje mesto (iz tekstila), da
poveiete prsni pas na sedezni pas (5). Privijte varnostno matico.

1E. Prilagodite ramenska trakova. Prosta konca trakov pospravite s pomocjo drzalcev
na ramenskem traku.

1F. Zadetna nastavitev hrbtneFa navezovalnega mesta
Namestitev morate narediti enkrat za vselej, ko si prvi¢ nadenete pas. Pri tem naj vam
nekdo pomaga.

Z drsenjem drzalca za trak poravnajte trakova med obema sponkama (2) in (9) tako, da
nista ohlapna.

Prost konec traku tesno namestite z drzalcem (poravnano, brez zank), da vas ne ovira
med delom.

Naravnajte hrbtno navezovalno mesto glede na obliko in velikost vasega telesa.
Namestite ga v visino lopatic. Ce je hrbtni obro¢ prenizko na hrbtu, bo vas polozaj ob
prostem visenju predalec naprej. V primeru, da je obro¢ previsoko, boste cutili stiskanje.
Nastavitev in test visenja

Pas mora biti nastavljen udobno, da zmanjsa tveganje poskodbe v primeru padca.
Uporabnik mora z gibanjem in prostim visenjem na vseh navezovalnih mestih z opremo
preveriti pravilno prileganje izdelka, si zagotoviti ustrezno udobje za predvideno
uporabo in najboljse prileganje.

Slika 2. Usmerjevalna ovalna vponka/vezni clen z
rocnim zapiranjem

EN 362: 2004 vponka je del pasu, ki se uporablja kot vezi ¢len za povezovanje prsnega
pasu na sedezni pas. Ne uporabljajte je za pritrjevanje vrvnega podaljska ali blazilca
sunka.

2A. POZOR NEVARNOST! Vponko morate vedno uporabljati z zaprtimi vratci in
privito matico. Pri odprtih vratcih je nosilnost vponke mo¢no zmanjsana.

S pritiskom na vratica vponke sistemati¢no preverjajte, da so
vratica zaprta.

2B. Vponka ima najvecjo nosilnost, ko so vratca zaprta in je obremenjena vzdolz glavne
osi. Ob obremenitvi v katerikoli drugi smeri, je njena nosilnost manjsa.

USTAVLJANJE PADCA
Slika 3. EN 361: 2002 pas za ustavljanje padca

Pas za celo telo za ustavljanje padca je del sistema za ustavljanje padca v skladu s
preizkusom tipa EN 363 (osebni sistemi za ustavljanje padca). Uporabljati se mora skupaj
z EN 795 sidrisci, EN 362 vponkami z matico, EN 355 blazilcem sunka, idr.

3A. Prsno navezovalno mesto

3B. Hrbtno navezovalno mesto

Za namestitev sistema za ustavljanje padca (na primer prenosni lovilec padca, blazilec
sunka ali drugi sistemi, ki so opisani v preizkusu tipa EN°363) uporabite le ti dve mesti.
Za lazje prepoznavanje, sta ti mesti oznaceni s ¢rko 'A'.

Cistina: prazen prostor pod uporabnikom

Pod uporabnikom mora biti dovolj praznega prostora, da ob padcu ne bi zadel ob
kakrsnokoli oviro. Podrobnosti o izra¢unu cistine lahko najdete v tehni¢nih informacijah
za ostale elemente (blazilci sunka, prenosni lovilci padca, idr.).

NAMESTITEV PRI DELU in OMEJITEV DELOKROGA

Slika°4. EN°358:°2000 pas za namestitev pri delu in
omejitev delokroga

Ti navezovalni mesti sta namenjeni za namestitev pri delu (visenje: polozaj pri delu) ali
za omejitev gibanja v obmo¢ju, kjer je mogo¢ padec (princip povodca: omejitev gibanja).
Lahko ju uporabite le za omejitev delokroga ali namestitev pri delu, z najve¢jo mozno
visino padca: 0,5 m.

Ti mesti nista namenjeni za ustavljanje padca in lako je potrebno namestiti kolektivne
za§¢ite za ustavitev padca (npr. varnostne mreze) ali osebne sisteme za ustavitev padca
(npr. EN 363 sistem za ustavljanje padca).

4A. Sprednje navezovafno mesto

4B. Stranski navezovalni mesti na pasnem obrocu

Stranski navezovalni mesti vedno uporabljajte skupaj, tako da ju povezete s podaljskom
za namestitev pri delu.

Za udobno namestitev pri delu morate imeti podporo/stojisce za noge.

PodaljSek za namestitev pri delu mora biti namescen tako, da je sidriscna tocka nad ali v
isti visini kot pas uporabnika. Podaljsek naj bo napet in visina padca omejena do 0,5°m.
4C. Hrbtno pritrditveno mesto za omejitev

Hrbtno pritrditveno mesto je namenjeno le za pritrditev omejevalnega sistema, ki vam
omeji gibanje v obmo¢ju, kjer je mozen padec (princip povodca).

Med delom redno preverjajte dolzino podaljska za omejitev in/ali podaljska za
namestitev pri delu.

VZPENJANJE PO VRVI

Slika’5. Sedezni pas:
EN 813:1997

Sprednje navezovalno mesto

Preizkus tipa EN 813: 1997 zadeva sedezne pasove, ki se uporabljajo za namestitev pri
delu, sistemih za omejitev delokroga in vzpenjanje po vrvi, kjer je potrebno nizko mesto
za pritrditev.

Za namestitev zavore, varovalnega podaljska ali podaljska za napredovanje, uporabite
sprednji obroc.

Nanj ne smete namestiti sisteme za ustavljanje padca.

Skladnost: mesta pritrditve/vezni cleni

Pri uporabi neskladne opreme lahko pride do nekontroliranega izpetja, zloma ali vpliva
na varnostno funkcijo drugega kosa opreme.

OPOZORILO: mesta pritrditve na pasu lahko delujejo kot vzvod na vratica vponke.
Ob nenadnem nategu vrvi in/ali zunanjem pritisku na sistem zapiranja, skupaj z
nepravilno lego vponke, se varnostna matica lahko zlomi in se vratica sama odprejo.
Za zmanj$anje tveganja preverite pravilno lego vponk vsaki¢, ko obremenite sistem
(vrvni podaljsek, zavora, idr.).

Preverite skladnost vponk z mesti pritrditve (oblika, velikost...), da se izognete uporabi
vponk, ki se nepravilno namescajo v mestih pritrditve.

EN 365: OPOZORILO
Skladnost

Preverite, e je ta izdelek zdruZljiv z ostalo vaso opremo. Preberite navodila za posamezni
izdelek.

OPOZORILO: pri hkratni uporabi ve¢ kosov opreme lahko pride do nevarne situacije,

v primeru, da je varnostna funkcija enega kosa opreme ogrozena z delovanjem drugega
kosa opreme.

Ce ste v dvomih glede skladnosti vase opreme, se posvetujte s proizvajalcem.
Sidrisca: Defo na visini

Nosilno pritrdis¢e varovalnega sistema mora biti nad uporabnikom in mora zadoi¢ati
zahtevam po preizkusu tipa EN 795, s posebnim poudarkom na minimalni sili pretrga za
sidridca, ki mora biti 10 kN.

Nacrt reSevanja

Imeti morate nacrt in potrebno opremo, da lahko v primeru tezav, ki bi lahko nastale

ob uporabi tega izdelka, takoj zaénete z reSevanjem. To narekuje ustrezno prakticno
usposabljanje za potrebne primere resevanja.

Vponke/vezni ¢leni

Vponke morate vedno uporabljati z zaprtimi vratci in privito matico. $ pritiskom na
vratica vponke sistematicno preverjajte, da so vratica zaprta.

Preverjajte vponke kot je opisano v njihovih navodilih za uporabo.

Razno

- POZOR NEVARNOST! Izogibajte se drgnenju ob hrapave povrsine in ostrim robovom.
- Uporabnik mora biti zdravstveno sposoben za dejavnosti na visini. OPOZORILO:
nedejavno visenje v pasu lahko povzroci resne poskodbe ali smirt.

- Zagotovite Citljivost oznak na izdelku skozi njegovo celotno Zivljenjsko dobo.

- Preveriti morate primernost opreme za va$ namen uporabe. Upostevajte pravilnike in
standarde za varnost pri delu, ki veljajo v vasi drzavi.

- Upostevati morate navodila za uporabo vsakega posameznega kosa opreme, ki ga
uporabljate s tem izdelkom. B

- Uporabnik mora dobiti izdelek opremljen z navodili za uporabo. Ce je izdelek prodan
izven namembne drZave, je prodajalec dolZzan zagotoviti ta navodila v jeziku drzave, kjer
se bo izdelek uporabljal.

Najvecja obremenitev zanke za opremo

Zivljenjska doba

OPOZORILO: v izjemnih okoliscinah je lahko Zivljenjska doba izdelka omejena le
na enkratno uporabo. Ce je bil izpostavljen, na primer: kemikalijam, ekstremnim
temperaturam, ostrim robovom, ve¢jemu padcu ali obremenitvi, itd.

Predvidena Zivljenjska doba Petzlovih izdelkov je: do 10 let od dneva proizvodnje za
izdelke iz umetnih mas in tekstila. Za kovinske izdelke je neomejena.

Dejanska zivljenjska doba izdelka se iztece, ko doseze enega od nastetih kiterijev

za umik iz uporabe (glejte "Kdaj umakniti izdelek iz uporabe”) ali ga spoznate za
zastarelega.

Dejanska zivljenjska doba je pogojena z vrsto dejavnikov kot so intenzivnost, pogostost
uporabe, okolje uporabe, kompetentnost uporabnika, kako dobro je bil izdelek
skladiscen in vzdrzevan, itd.

Periodi¢no preverjajte opremo za poskodbe in/ali
obrabo.

Poleg preverjanja pred in med uporabo, mora izdelek periodiéno podrobno preveriti
pristojna oseba najmanj vsakih 12 mesecev. Pregled mora biti opravljen vsaj enkrat
vsakih 12 mesecev. Pogostost podrobnega preverjanja je odvisna od tipa in intenzivnosti
uporabe. Za boljse sledenje vase opreme je priporocljivo, da opremo uporablja en
uporabnik, ki bo tako poznal njeno zgodovino. Rezultate preverjanj zabeleZite v “obrazec
preverjanj”. Obrazec mora omogociti vnos naslednjih podatkov: tip opreme, model,

ime in kontaktne informacije proizvajalca ali distributerja, pomen oznak (serijske

ali individualne Stevilke), leto proizvodnje, datum nakupa, datum prve uporabe, ime
uporabnika ter vse ostale potrebne informacije, kot npr. vzdrzevanje in pogostost
uporabe, zgodovino periodi¢nih preverjanj (datum/opombe in opazene probleme,
nepravilnosti/ime in podpis kompetentne osebe, ki je opravila preverjanje/predviden
datum naslednjega pregleda). Primere podrobnejsega preverjanja in ostale informacije si
oglejte na www.petzl.com/ppe

Kdaj umakniti izdelek iz uporabe

Izdelka ne uporabljajte ve¢ takoj, ko:

- izdelek ni prestal preverjanja (preverjanja pred in med uporabo in periodi¢nega
podrobnejiega preverjanja);

- je utrpel veji padec ali preobremenitev;

- ne poznate njegove celotne zgodovine uporabe;

- je star vsaj 10 let in je izdelan iz umetnih mas ali tekstila;

- imate kakrsenkoli dvom v njegove lastnosti.

Da bi prepre¢ili nadaljno uporabo, odpisano opremo unicite.

Zastarelost izdelka

Obstaja ve¢ razlogov zaradi katerih je izdelek lahko zastarel in umaknjen iz uporabe pred
koncem njegove dejanske Zivljenjske dobe. Primeri: spremembe v standardih, pravilnikih
ali zakonodaji, razvoj novih tehnik, nezdruzljivost z drugo opremo, idr.

Priredbe, popravila
Kakrsnekoli predelave, dodatki ali popravila z izjemo tistih, ki jih dovoljuje proizvajalec,
zaradi tveganja zmanjSanja ucinkovitosti izdelka, niso dovoljena.

Shranjevanje, transport

Shranjujte pas v torbi ali drugi embalazi, da ga zai¢itite pred vplivom UV, vlago,
kemi¢nimi izdelki idr.

Garancija

Izdelek ima 3 letno garancijo za vse napake v materialu in izdelavi. Omejitve garancije:
normalna obraba in izraba, oksidacija, predelave ali priredbe, neprimerno skladiscenje
ter slabo vzdrzevanje. Ravno tako so izklju¢ene poskodbe nastale pri nesrecah,
nepazljivostih ali pri uporabi, za katero izdelek ni namenjen oz. ni primeren.

PETZL ne odgovarja za neposredne, posredne ali nakljucne posledice ali kakr$nokoli
drugo $kodo, ki bi nastala z uporabo tega izdelka.
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(HU) MAGYAR

Kizérolag azok a haszndlati modok megengedettek, melyek az dbrakon nincsenek
dthuzva vagy halélfejes piktogrammal megjelolve. Mindenkinek ajanljuk, hogy a

termékek legtjabb hasznalati médozatairol téjékozodjon minél gyakrabban a www.petzl.

com internetes honlapon.
Ha kétsége vagy megértési problémdja tamad, kérjiik, forduljon bizalommal a Petzl-hez.

Felhasznalasi teriilet

Teljes testhevederzet zuhands megtartésara, a testet megtdmaszto derékrésszel.

A terméket tilos a megadott szakitoszilirdsaganal nagyobb terhelésnek kitenni, vagy
mas, a megadott felhasznalasi teriileteken kiviili célra hasznalni.

FIGYELEM

A termék hasznalata kozben végzett tevékenységek
természetiikbol adodoan veszelg esek.

Mindenki maga felel donteselert, tetteiért és azok
kovetkezményeiért.

A termék hasznilata el6tt okvetleniil szitkséges, hogy a felhasznalo:

- Elolvassa és megértse a termékhez mellékelt valamennyi hasznalati utasitast.

- Arra jogosult személyt6l megfeleld oktatast kapjon.

- Alaposan megismerje a terméket, annak el6nyeit és korlatait.

- Tukdatéban legyen a termék hasznalatéval kapcsolatos kockdzatoknak, és elfogadja
azokat,

A fenti figyelmeztetések barmelyikének be nem tartdsa siilyos
balesetet vagy halalt okozhat.

Felelosség
FIGYELEM: hasznélat el6tt megfeleld gyakorlati képzés sziikséges.
A terméket csakis képzett és hozzaértd személyek hasznélhatjak, vagy a felhasznalok
legy enek folyamatosan képzett és hozzéérté szemelvek felugyelete alatt.

k elsajatitésa és a sziik ek
mmdenkmek sajat feleldssége.
Mindenki maga viseli a kockdzatot és felelosséget termékeink helytelen haszndlatab6l
ad6do barminemii kdrért, balesetért vagy halalesetért. Ha On nincs abban a helyzetben,
hogy ezt a feleldsséget vallalja, kérjiik, ne hasznalja a terméket.

Részek megnevezése

- Mellheveder:
(1 ) 1) Hits6 bekétési pont gytirtije EN 361, (2) Hatso allitocsat, (3) Mellsé bekétési pont
gytirtje EN 361, (4) Beépitett CROLL EN 12841, (5) Iranyban tartd sszekétoelem.
~Beiilheveder:

(5) Hasi dsszekotési pont (heveder) a mellheveder és a beiil6heveder kozott,

(6) Derékrész, (7) Hasi bekotési pont gytirtije EN 358, EN 813, (8) Derékrész oldalso
bekotési pontjai EN 358, (9) A mellrészt és a derékrészt osszekotd hatulso csat
pozicionalasra alkalmas bekotési ponttal EN 358, (10) DoubleBack dllitocsatok,

(10 b) FAST gyorscsatok, (11) Fel léstarto, (12) Bujtato fel léstarté szamara,
(13) Bujtat6 heveder szamara, (14) Kett6s elasztikus heveder, (15) A derékrészben
elrejthet6 jelolocimke.

Alapanyagok

Poliészter (hevederek), acél (&llitocsatok), als

Ellen6rzés, megvizsgalandé részek

Minden egyes hasznalatbavétel el6tt

Beiilohevederzet

Vizsgdlja meg a hevedereket a bekdtési pontok és a csatok koriil, valamint az dllitécsatok
és a biztonsagi varratok allapotét.

Ugyeljen a kopasokra, az elhasznalédés, magas hémérséklet vagy kémiai anyagok 4ltal
okozott elviltozdsokra. Ugyel)en a szakadt szdlakra.

Vizsgalja meg a DoubleBack és a FAST csatok mikod6képességét.

Iran%'ban tarto Osszekotéelem

Vizsgdlja meg a karabiner testének, szegecsének és zérogytirtijének allapott, killdnds
tekintettel a repedésekre, deformdciokra és a korr6zio jeleire. Nyissa ki a nyelvet, és
gy6z8djon meg réla, hogy elengedéskor automatikusan becsukodik. Vizsgalja meg a
zdrogytrl mitkodoképességét. A Keylock nyildsat ne zarja el idegen test (f6ld, kavics
stb.).

A hasznalat soran

A termék allapotat a haszndlat sordn is rendszeresen ellendrizni kell. Gy6zdjon meg
arrol, hogy a felhasznalt eszkézok egyméshoz képest jol helyezkednek el.

A személyi védofelszerelés ellen6rzésére vonatkozdan részletes téjékoztatast talal az EPI
PETZL CD-ROM-on vagy a www.petzLfr/EPI internetes honlapon.

Kétséges esetben forduljon bizalommal a Petzl-hez.

uminiumétvozet (bekotési pontok).

1. abra: A hevederzet felvétele
Nyissa ki a combrészek csatjait.
1A. Tartsa a mellhevedereket egy oldalon, fogja meg a hevedert a derékrésznél fogva, és
Iépjen bele a labaival.
1B. Allitsa be a derékrész méretéta h
hevedervégeket a bujtatokban (jol elsimitva).
- Rovid hevedervég: bujtassa az dllitocsat el6tti bujtatoba.
- Hosszii hevederveg: fiizze at a hevedervégeket az oldals6 bekotési pont gyiriijén, majd
bujtassa 6ket az emogotti bujtatokba.
1C. Zérja a csatokat, és allitsa be a combrész méretét.
- NAVAHO BOD: DoubleBack csatok. .
- NAVAHO BOD FAST: Zarja a FAST csatokat. Ugyeljen az idegen testekre (kavics,
homok, ruhézat stb.), melyek akadalyozhatjk a FAST gyorscsatok mikodését. Vizsgalja
meg a csatok kifogastalan zarodasat.
1D. Igazitsa el a mellhevedert a vallain. Akassza be az osszekGtoelemet a hasi Gsszekotési
pontba (hevederbe) a mellheveder és a beiiléheveder kozott. Zarja az osszekotéelem
zérogytrdjét.
1E. Allitsa be a mellhevederzetet. Rendezze el a kilogo hevedervégeket a

Ilhevederzeten talalhato bjtatokban (jol elmmltva)
IF. A hatso bekotési pont egyszeri beallitasa
Ezt a bedllitast egyszer kell elvégezni, a hevederzet elsé felvételekor, egy masik személy
segitségével.
Csusztassa olyan helyre a bjtatot, hogy a hatso heveder mindkét széla megfesziiljon és
kisimuljon (egyik oldalon se legyen hurok).
Akilogd hevedervéget (j6l elsimitva) fiizze a bujtatéba, hogy az a késdbbiekben ne
zavarja a munkaban.
A hats6 bekotési pont it egyéni en dllitsa be. A bekotési
pont a lapockdk magassagaba essen. Ha a hétsé bekotési pont tal alacsonyra keril,
a felhaszndl6 16g6 helyzetben nagyon elére fog déni. Ha pedig tal magasan van,
mozgdsiban fogja 6t korlatozni.
Beallitas és kiprabalas
Hevederzetét mindig dllitsa be pontosan sajt testméretére, hogy az esetleges zuhands
kéros kovetkezményeinek veszélyét ezzel is csokkentse.
Minden bekdtési pontban prébéljon mozogni, és 1dgjon bele a hevederzetbe
felszerelésével egyiitt, hogy meggy6z6djon a hevederzet helyes méretérdl, optimalis
beallitasarol és a varhato hasznalati modnak megfeleld kényelemrol.

derel btk

1. Rendezze el a kilogo

Tleat4nak PRRPS

2. abra: Kézi zaras\, ovilis, iranyban tarto
osszekotoelem

Ez az EN 362: 2004 szabvany szerinti osszekotéelem a mellhevederzet elsd felét a
derékrésszel 6sszekotd elem. Nem alkalmas kantdr vagy energiaelnyeld rogitésére.

2A. VIGYAZAT, VESZELY: az dsszekotSelemet csak csukott nyelvvel és lezért
zarogytirivel szabad hasznalni. Nyitott nyelvvel a karabiner szakitoszilardsaga jelentosen
csokken.

Ellendrizze a nyelv tokéletes zarodasat oly modon, hogy kézzel
meg{n‘obal ja benyomni azt.

2B. A (csukott nyelvit) Karabiner szakitoszildrdsaga hossziranyu terhelésnél a legnagyobb.
Minden més helyzetben ez a szakitdszilirdsag kisebb.

ZUHANAS MEGTARTASA

3. dbra: Zuhanas megtartasara alkalmas testhevederzet
EN 361: 2002

Az EN 363 (magasbol val6 lezuhands elleni egyéni véd6rendszerekrol szol0)
szabvanyban eldirt rendszer elemeként hasznalhat6, zuhands megtartésara alkalmas
teljes testhevederzet. Csak az EN 795 szabvéinynak megfeleld kikotési ponttal, az

EN 362 szabvanynak megfeleld zérhato karabinerrel, az EN 355 szabvanynak megfeleld
energiaelnyel6vel stb. hasznalhato.

3A. Mefiso bekotési pont

3B. Hatso bekotési pont

Kizdrdlag ezek a pontok alkalmasak az EN 363 szabvényban leirt zuhands megtartdsat
szolgald rendszer, pl. kétélre szant mobil zuhandsgétl6, energlaelnvelo stb. rogzitésére. A
jobb felismerhetéség érdekében ezek a bekotési pontok "A" bettivel vannak megjeldlve.
Szabad eséstér: a felhasznalo alatti szabad tér

A felhaszndlo alatti szabad térnek elegendGen nagynak kell lenni ahhoz, hogy egy
esetleges zuhands sordn semmilyen targynak ne titkozzon neki. A szabad esestér pontos
kiszamitasat a rendszer egyéb elemeinek (energiaelnyel6k, mobil zuhandsgatlo stb)
hasznalati utasitasaban részletezziik.

MUNKAHELYZET POZICIONALASA

4. abra: Munkahelyzetet pozicionald testhevederzetek
EN 358:2000

Ezek a bekotési pontok tevékenysége sordn egyrészt segitik a felhasznalot egyensulyi
helyzetének megtartasaban munkahelyén (a rendszer terhelése kozben, munkahelyzet
pozicionldsakor), mésrészt dalyozzdk abban, hogy olyan helyre elérjen, ahol
zuhands veszélye all fenn (mozgdstér korlitozdsa, poziciondlds). Ezekhez a bekotési
pontokhoz kizarélag munkahelyzet pozicionalésara vagy a test megtimasztasra szolglo
rendszereket szabad rogziteni, ahol a lehetséges esésmagassag legfeljebb 0,5 m. 0,5 m.
Ezek a bekotési pontok nem alkalmasak zuhands megtartasara, és adott esetben
szitkséges lehet a munkahelyzetet poziciondld vagy a testet megtamaszt6 rendszer
kiegészitése zuhands megtartdsdra alkalmas, kollektiv véddeszkozokkel (pl. biztonsagi
hdl6) vagy egyéni véddeszkdzokkel (pl. az EN 363 szabvanynak megfeleld zuhands
megtartasat szolgdlo rendszer)

4A. Hasi bekotési lpont
4B. A derékrész oldalso bekotési pontjai

A két oldalsé bekotési pontot mindig egyiitt kell hasznalni, egy munkahelyzetet
pozicionald kantarral osszekotve, hogy a derékrész a torzset kenyelmesen megtimassza.
A kényelmes munkavégzés érdekében a ldbakat is meg kell timasztani.

A munkahelyzetet poziciondlo kantarat tigy kell bedllitani, hogy a felhasznald a

kikotési ponttal egy vonalban vagy az alatt maradjon. A kantar végig legyen feszes, és a
mozgisteret legfeljebb 0,5 m-re kell korldtozni.

4C. Hatso Eozmlonalo bekotési pont

A derékrésznek ez a bekotési pontja kizarolag kantar rogzitésére szolgal, mely meggatolja
a felhasznalot abban, hogy zuhanas kockézatat jelent6 zondba elérjen (mozgastér
korlatozésa).

Hasznalat soran rendszeresen ellendrizze felszerelésének allito- és/vagy rogzitoelemeit.

KOTELEN VALO KOZLEKEDES

5. abra: Beiiloheveder:
EN 813: 1997
Hasi bekotési pont

Az EN 813: 1997 rendelet rendelkezik a munkahelyzet poziciondlasara, a test
megtamasztasara és a kotélen valo kozlekedésre szolgalo beiilohevederzetekrol, melyeken
kellGen alacsonyan 1évé bekdtési pontra van sziikség.

Ezt a bekotési pontot kell hasznélni ereszkeddeszkoz, munkahelyzetet pozicional6 vagy
az elorehaladast szolgal kantar rogzitésére.

Ez a bekotési pont nem alkalmas zuhands megtartasara.

Kompatibilitas: bekotési pontok / dsszekotoelemek

Nem kompatibilis elemek csatlak dsa a karabiner véletl (i kiakadasahoz vagy
eltoréséhez vezethet, valamint akadlyozhatja a tobbi felszerelési targy biztonsagos
mitkodését.

FIGYELEM: a hevederzet bekotési pontjanak gytirtii a karabiner nyelvére nyomast
gyakorolhatnak.

A kotél hirtelen megfesziilése és / vagy a zarérendszert érG iités kovetkeztében a helytelen
pozicioban lévé karabiner zarogy(rije eltorhet, és a nyelv kinyilhat.

Ezért a felhasznél6 mindig gy6z6djon meg a karabiner helyes allasérol, miel6tt a
rendszerbe beleterhel (kantarral, ereszkeddeszkozzel stb.).

Ellenérizze ezenkiviil a bekotési pontok gytirtinek és a hasznilt osszekotéelemeknek a
kompatibilitdsat (alak, méret stb.) és keriilje az olyan GsszekotGelemeket, melyek stabil
helyzetiikb6l konnyen elfordulnak.

EN 365: IGYELMEZTETES

KomFatibilités

Vizsgalja meg, hogy ez az eszkoz kompatibilis-e felszerelése tobbi részével (lasd a termék
hasznélati utasitésat).

VIGYAZAT: tobbféle felszerelés hasznélata esetén veszélyt jelenthet, ha az egyik
felszerelés biztonsagi mitkodése a masik eszkoz biztonsagi miikodését akadalyozza.

Ha a kompatibilitassal kapcsolatban barmilyen kérdése vagy kétsége meriilne fel, kérjiik,
forduljon bizalommal a Petzl-hez.

Kikotési pontok: Magasban végzett munka

A rendszer kikotési pontja lehetéleg a felhaszndld folott helyezkedjen el és
mindenképpen feleljen meg az EN 795 szabvény el6irasainak, vagyis teherbirdsa legalabb
10 kN legyen.

Mentesi terv

- Mindig készitsen mentési tervet, és hatdrozza meg a gyors beavatkozashoz szikséges
felszerelést. Ehhez természetesen a mentési technikdk alapos ismeretére van sziikség.
Osszekotdelemek

A karabinereket csak helyes (hosszanti) allasban, csukott nyelvvel és lezart allapotban
szabad hasznalni. Ellendrizze rendszeresen a nyelv tokéletes zarodasat oly modon, hogy
kézzel megprobalja benyomni azt.

Vizsgélja feliil az osszekotoelemek allapotat a hasznalati utasitisuknak megfelelé modon.

Egyebek

- VIGYAZAT, VESZELY: Ovja az eszkozt a mard anyagoktol és az élektol.
- A felhasznald egészségi allapota feleljen meg a magasban végzett tevékenység
kovetelményeinek. FIGYELEM: beiilohevederzetben val6 hosszantart6 logas eszméletlen
dllapotban stilyos vagy halalos keringési rendellenességekhez vezethet.
- Ugyeljen arra, hogy a terméken lathato jelzések annak teljes élettartama alatt
olvashatdak maradjanak.
Gvozod]on meg anol hogy ez a karabiner megfe el eaz On dltal vegzett
edelmi elmrasok és szabvanyok teki
- Haszndlat sordn a rendszer val ének hasznlati t be kell tartani.
- A felhasznalonak a termékkel egyiitt a termek hasznalati utasitasat is rendelkezésére
kell bocsatani. Amennyiben a termék kiilfoldon keriil tovabbértékesitésre, az eladénak
1fnellékelnie kell a hasznalati utasitast az adott orszag nyelvén, ahol a terméket hasznalni
ogjak.

Felszereléstarto fiil

Elettartam

FIGYELEM, kivételes esetben az élettartam akér egyetlen hasznalatra is korlitozodhat,
pl. ha a termék veszélyes vegyi anyaggal érintkezett, igen magas hémérsékletnek volt
kitéve, éles felilleten fekiidt fol vagy nagy er6hatas érte, magasbol leejtették stb.

A Petzl termékek lehetséges élettartama mlanyag és textiltermékek esetében a gyartastol
szamitott 10 év, fémeszkozok esetében pedig korlatlan. A fémeszkozok élettartama
korlatlan.

Termékeink valds élettartama akkor ér véget, ha azt barmilyen okbdl le kell selejtezni
(lasd a Leselejtezés c. bekezdést) illetve ha az eszkoz a rendszerben elavult.

A termék valos élettartamat tobbek kozott a kovetkezo tényezok befolyasoljak: a
hasznalat intenzitdsa, gyakorisaga, kornyezete, a felhasznalo kompetencidja, a tisztitas,
karbantartas stb.

Rendszeresen ellendrizze, hogy az eszkéz kifogastalanul
miikodik és nem karosodott.

A hasznalat el6tti és a hasznalat sordn elvégzett szemrevételezésen kiviil a terméket
rendszeresen alapos iddszakos feliilvizsgalatnak kell alavetni, melyet szakképzett személy
végezhet. Ezt a feliilvizsgalatot évente legaldbb egyszer el kell végezni. A felulvizsgalat
gyakorisiga fiigg a hasznlat gyakorisagatol, intenzitdsatol és koriilményeitol.

Az eszkozok nyilvéntartasanak megkonnyitése érdekében ajanlatos az egyéni
védofelszereléseket egyetlen fell dlonak névre szoloan személyes hasznlatra kiutalni,
aki figyelemmel kiséri annak sorsét. A feliilvizsgalatok eredményeit jegyz0konyvben

kell rogziteni. A jegyz6konyvnek a kévetkezd adatokat kell tartalmaznia: az eszk6z
tipusa, megnevezése, a gydrto vagy forgalmazd neve és cime, egyedi azonositészdm vagy
sorozatszam, gyartasi éve, vasarlds datuma, elsd | dlatbavétel datuma, felt

neve, minden fontos informdcio, mint pl. a karbantartas és a hasznalat gyakorisaga, az
id6szakos feliilvizsgalatok torténete (datum, megjegyzések, észlelt hibak felsorolasa, a
szakképzett ellendr neve és aldirasa, a kovetkezo esedékes vizsgdlat id6pontja). A www.
petzl.fr/epi internetes honlapon megtaldlhato egy jegyz6konyv minta.

Leselejtezés

Az eszkézt nem szabad tovabb haszndlni, ha:

- valamely (a hasznalat el6tt vagy annak soran elvégzett ill. az id6szakos) feliilvizsgalat
eredménye nem kielégitd,

- az eszkozt nagy erhatds érte vagy magasbol leejtették,

- az eszkoz haszndlatanak koriilményei nem teljesen ismertek,

- az eszkoz miianyagbol vagy textiliabol késziilt részeket tartalmaz és 10 évnél id6sebb,

- a hasznélat biztonsagossagat illetden barmilyen kétely meril fel.

A leselejtezett terméket semmisitse meg, hogy azt a késébbiekben se lehessen hasznalni.

Az eszkoz elavulasa

Egy termék elavuldsanak szdmtalan olyan oka lehet, amely miatt azt a hasznélatbol ki kell
vonni, pl. vonatkoz¢ szabvanyok ill. jogszabélyok valtozasa, technikai fejlédés, a tobbi
eszkozzel valo kompatibilitas hidnya stb.

Javitasok, modositasok
Tilos a termék barmilyen javita: gy mddositdsa, amit nem a Petzl szakszervizében
végeztek el, mivel ez a termék miikodoképességét veszély i

Raktarozas, szllitds
Hasznilat utén helyezze felszerelését olyan zsikba, mely védi azt az UV-sugarzastol,
nedvességtél, vegyi anyagoktol stb.

Garancia
Anyag- és gydrtasi hibak esetén erre a termékre a gydrtd 3 év garancidt véllal. A garancia
nem vonatkozik a kévetkez esetekre: normlis elk dl6dasbol, nem szakszervizben
tortem javitasbol vagy atalaknasbol helylelen tarolasbol valamint balesetekbdl,

bol vagy nem rend alatbol eredd karok.
A PETZL nem vallal feleldsséget semmiféle olyan kareseményért, amely a termék
haszndlatinak kozvetlen, kozvetett, véletlenszer vagy egyéb kovetkezménye.
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OT nokasaHuTe TEXHMKIM MOJKe /[ U3TION3BATE CAMO Te3H, KOUTO He Ca 3auepKHaTH 1/
it Mapkupani ¢ yepert. OcBeOMABAITE ce PEOBHO 32 AKTYa/TM3HPAHETO Ha Te3H
ZIOKYMEHTH Ha CTpaHuIaTa www.petzl.com

B ciyyait Ha chMHeHUe 1y Hepas6upate, o6bpHete ce kbM PETZL.

Hpem—lasna‘{eﬂne

Ilpepnasen Konman MpOTHB Najjake, MO3MIMOHMPAL KO/TaH, CeflanKa.

Tosu mpojrykr He Tpsi6Ba fja Gbie M3MON3BAH M3BBH HETOBUTE Bb3MOXKHOCTHTE W/ B
CUTYaIs, 32 KOATO He € IpefjHasHaveH.

BHUMAHUE

[JleitHOCTUTe, M3UCKBALY YIIOTPeOATa HA TOBA CPEACTBO IO
TPUHIMII €A ONIACHIL

Bue cte oTroBOpHM 32 BaumnTe AeiCTBIA U 32 BaIIUTe
peleHys.

ITpeu jia 3anounete fia ynorpebspare ToBa CpejiCTBO, TpAGBA:

- Jla mpoyetete i pasbepere BCHYKM MHCTPYKLMH 33 yroTpeda.

- [la Hay4ute crietuuyHiTe 32 CPECTBOTO HAYMHM Ha yrIOTpea.

- Jla ce ycoBBpIIEHCTBATE B PabOTa ChC CPEICTBOTO, A I03HABATE KAYeCTBaTa I
BH3MOKHOCTHUTE MY.

- JTa pasbepete 1 0Ch3HaeTe ChIECTBYBAIIMS PUCK.

HecnaspaneTo 10pyu Ha eTHO OT Te3U NPeAYNPEKACHNA, MOKE
7ia loBefIe 10 T&XXKMU, JOPH CMDPTOHOCHM TPAaBMIL.

OtroBopHoCT

BHUMAHME, sabmkutento e fa mpemusere o6yquue, CBHOTBETCTBAIIO HA
JeIHOCTTA C KOATO Lije Ce 3aHMaBate.

Tosu mpojyKT TpsA6Ba [ia Ce U3IO3YBA WL OT KOMIIETEHTHI I JOOPe OCBeoMeHN
JIUL{, WK PabOTeLMAT C Hero TpsOBa f1a 0'bjje IOl HeTIOCPeCTBeH 3pUTeieH KOHTPOT
Ha TaKoBa JILe.

Bite moemare 0TTOBOPHOCT 3a IPABIIHOTO YCBOSBAHE HA HAYIHA Ha yTIOTpeba it
MepKiTe 32 Ge30macHoCT.

Bute mryno moemate BCAKAKBB PUCK I OTTOBOPHOCT TPH BCAKA 11jeTa, HAPAHABAHE W/
CMBPT, IIPOM3/Ie3/Iit BCTEACTBIE HA KAKBATO i a G110 HenmpasiiHa ynoTpeba Ha Hawm
TIPOAYKTHL. AKO He CTe B ChCTOAHME J1a TOEMeTe TO3M PHCK I Ta3i OTTOBOPHOCT, He
N3TION3yBaliTe MPOJYKTA.

HOMePa].H/Iﬂ Ha CICEMECHTUTE

- Ipbjien xonan:

(1) Ipn6Ha xanka EN 361, (2) karapama 3a perynupate Ha rpb6Hata T04Ka, (3) rpbaHa
xajka EN 361, (4) eAHOMOCOUeH CheIHUTENL.

- Cemanka:

(5) TIpepsa omHa (TeKCTUIHA) TOYKA 32 CBBP3BAHE C IPBIHIA KO/aH, (6) KpbCTeH
Kora, (7) npefisa fonsa xanka EN 358, EN 813, (8) crpaHumdHy Xa/ Ky Ha Ko/aHa
EN 358, (9) 3ajiHa karapama 3a CBbp3BaHe Ha IP'bHIS KOMIAH ChC CeJA/KATA C OTBOP
3a CBbp3BaHe KbM orpannuntensu cucremi EN 358, (10) perympyemu karapami
DoubleBack, (10 bis) 65p3u karapamu FAST, (11) nuBentaphuk, (12) raitka sa
MHBEHTAPHMUK, (13) raiika 3a ienTara, (14) eHTH Cbe 3ammTi macTuuy, (15) eTuker ¢
MapKUPOBKA, KOITO Ce BKAPBA OT BRTPEIIHATA CTPAHA HA KOAHA,

OCHOBHM MaTepuanu

Tlomuectep (nenTiTe), cToMaHa (pery/mpyemute Karapami), aTyMUHUeBa CIIaB
(TouKuTE HA OKAYBAHE, CHEJUHUTEA).

KOHTPOH, HAYMH Ha MPOBEpPKa

IIpenn Besaka ynotpeba

HPCJH[&SCH KOmaH

IIposepsBaiite IeHTHTe B GNI30CT O XA/KITe 32 OKAYBAHE, PEry/MPYEMILTe KaTapaMIt
¥ TIPEJINIa3HITe IeBOBe.

Crepiere 3a CKbCBaHIS, I3HOCBAHIA U TIOBPEMIN BCTIEACTBHE Ha yIIOTPe6a, TOMIHA,
XMMUYeCK BelecTsa u ip. Buumapaiite 3a CKbCaH! KOHIN.

IIposepsisaiite npaBunHOTO GyHKIMOHNPaHe Ha karapamite DoubleBack i FAST.
EI[HOHOCO‘{QH CHEAVMHUTENT

IIposepsBaiiTe Kopmyca, HitTa, My(aTa 3a IUIICa HA IIyKHATHHIL, feopMmaryi,
Koposus... OTBopeTe K/Ti04a/iKaTa 1 IpoBepeTe I/l ce 3aTBaps U 3aCTONOPABA
aBTOMATIIIHO Cef] KaTo A mycHeTe. [IpoBepsBaliTe IPaBIIHOTO GYHKIMOHIMPAHE HA
mydara. OtBopsT Ha Keylock He Tpsi0Ba ja 6bjje samymieH (IIpbCT, KaMbueTa...).

Io Bpeme Ha ymoTpeba

BaxHO € PEIOBHO /1 KOHTPOMPATE ChCTOAHNETO HA IPOMIYKTA. YBeperTe ce, ue
OT/IeNTHNTE CPEJICTBA Ca NIPABIITHO CBHP3AHI 1 IPABUITHO PA3TIONIOKEHH €HO CTIPAMO
Apyro.

OcBepomere ce 3a cpoka 3a KOHTPOT Ha BCAKO eftHo JITIC Ha www.petzl fr/epi i ot
CD-ROM EPI PETZL

Ako ce cbMHABaTe B Hello, oTHeceTe ce o PETZL.

Cxema 1. IlocraBsane Ha mpefmasHIA KONaH

OtBopere KatapamuTe Ha GepeHnTe IeHTH.

1A. TlycHeTe mpespaMKiTe Haj0y, XBaHeTe COPyATa 3a KpbCTHUSA KOTAH 1 A 06yiiTe
TIpes Kpakara.

1B. Perymupaitte KphCTHIA KOMaH upe3 M3TerAHe Ha eHTuTe. IIpekapaiite Kpanijara
Ha JIEHTHTe Npe3 raifkiTe Ha koaa (6e3 fia i ycyksare).

- Kbeu kpauiia: mpekapaiie i mpes raifkute, KOMTO Ca Ipejj Karapamara.

- JIb/IrH Kpajiija: ako OCTaBaT /T KPAUILa - IPeKapaliTe it 1pes CTpaHHuTe
XQ/IKH, TI0C/IE TIPe3 TajiKiTe HAMUPAIIYH 3a){ Te3U Xa/KH.

1C. 3atBopete u perymupaiite GefiperuTe TeHTH.

- NAVAHO BOD: karapamu DoubleBack.

- NAVAHO BOD FAST: 3akomyaiire karapamure FAST. Bunmasaitre
yHKIMOUpaHeTo Ha aBTOMaTIuHITe Katapamitte FAST fia e Gbjie 3aTpy/iHeHo ot
HAJIMYMETO YK/ Tea (KaMbyeTa, IACHK, Apexi...). [IposepaBaiiTe MpaBHIHOTO
3aKOIIYaBaHe.

1D. TlocraBete mpespamKiTe BBPXY pamererte. Bkimoyere ChelHMTeNA B IpejiHata
JionHa (TEKCTIIHA) TOYKA 32 CBbP3BaHe Ha IPBJIHIA KO/IaH Che cefankara (5). 3apmitte
My(ara Ha ChENIMHUTENA.

1E. Perymupaitre npespamkire. [Ipekapaiite kpas Ha nentara (Ges jia A ycyksare) npes
TaiiKiTe Ha Pe3PaMKTe.

1F. ITbpBOHAYAIHO PerynupaHe Ha IPHOHATA XAMTKA

Perynupa’ite 07IOXeHMETO Ha Ta3i Xa/lka ¢ IOMOLLTA Ha PYTO /ILie, KaTo T0Ba ce
TIPaBI CaMO BEJHBXK - TIPH IbPBOTO 00/MdaHe cOpysTa.

Haracere raitkara Ha JleHTaTa 10 TaKbB Ha4yMH, 4e ICHTaTa Ha r‘bpéa MIfHaBallla npe3
TOpHATa YacT Ha cOpysTa Ja Gbjie obHara (He TpsAGBA M3001IO f1a € OTITyCHATa)
BrimaBaiite Kpas Ha eHTaTa fia Gbjie npeKapan (6es fia e ycykaHa) mpes rajikara, 3a jia
He Tpeyit IIpu paboTa.

Perynupaitre rpp6Hata TouKa Ha OkauBaHe B 3aBUCHMOCT OT pbcta Bit. Harnacere
Xa/IKaTa Ha HUBOTO Ha TIIeIIKITe. AKO IPhOHATa Xa/lka e PasTionoykeHa MHOTO HUCKO,
11je YBUCHeTe MHOTO HaIpeJ BbPXY KopeMa. AKO € MHOTO BUCOKO, /IeHTUTE Iije BY
TIPUTHCKAT BPaTa I 1ije BY 3a/ylIaBar.

Perynmupane 1 Tect ¢ yBIcBaHe

HPE}IH&SHVMT KOMaH Tpﬂ6Ba Jia IPU/IETIBA I/IPTHO KM TA/OTO, 3a JIa C€ HaMa/In puCKa
OT TPaBMH B Cﬂy‘lﬂﬁ Ha najase.

3a 1a cre curypHu, de cOpysTa e TOUHUA pasMep, IPENOCTaBs XKemanis KombpopT

W € MPAaBITHO PErynnpana, Tpﬂﬁﬁa J1a M3BDPLINTE HAKONIKO ABIOKEHNA C HEA M J1a A
MSHPOsBaTC Karo yBUCHETE Ha BCUYKNTE J1 TOYKM HA OKayBaHe 3aeHo C OGOpy}JBaHCTO.

Cxema 2. EnuncoBueHn eTHOIOCOYEH CheIVHITEN C
pbYHO 3aBUBAILA CE Myd)a

Tosu coemurren EN 362: 2004 e chcraBen enemeHT oT cOpysTa i CIIysKi 3a
ofenuHsABaHe Ha IPEHATA YaCT HA IPBAHILA KOMAH ¢ KPBCTHMA Konma. He ro
M3TON3BalITe 32 CBbP3BAHE HA OCUTYPUTENEH PeMbK WM TIOTTBIJATEN HA €HEPTHA.
2A. BHYIMAHME, OITACHO! V3nonsBaiie BUHAry CheIMHUTENS ChC 3aTBOPEHA
KITI0YA/IKa 1 3aBuTa MyQa. SIKOCTTa Ha CheMHMUTeNs CHTHO HAMa/ABA AKO KITIOYa/IKaTa
MY € OTBOpeHa.

IIpoBepsBaiite pefOBHO IIPaBMIHOTO 3aTBApsAHE HA
KII0YaaKaTa KaTo A HaTMCHETE C PbKa.

2B. CoemuuuTensar (KOraTo e 3aTBOPeH) IMa Haif-ro/AMa AKOCT IIPY HATOBAPBAHe IO
JIb/DKIHATA MY. BB BCAKO JIPYTo MONOKeHHe AKOCTTA MY € HaMa/leHa.

CPEIIY ITATAHE
Cxema 3. IIpennasen konan cpeuty nagane EN 361: 2002

TIpenmaseH KonaH Cpelty MajiaHe OT BICOYMHA, ChCTABEH eNIEMEHT OT CIIMpayHa
cncTeMa chrmacHo cratapt EN 363 (crupaunu cucTemy cpely ajiaie oT BUCOUMHA).
Toit TpAGBa j1a ce nsnonsBa ¢ kpenexun enementu EN 795, kapabunepu ¢ myda EN 362,
norrbiarey Ha enepris EN 355 u .o,

3A. IpbpaHa TOYKa Ha OKaYBaHe

3B. IpbOHa TOUKA Ha OKaYBaHe

Camo Te3u TOYKM ca TIpefiHa3HAYeHN 32 CBbP3BaHE KbM CIMPavHa CHCTEMA, HalpUMep
CIMpavHoO YCTPOIZCTBO KBM BBXKE, OITBIIATE HA €HEPTHA..., CUCTEMM, IIOCOYECHM

B crangapt EN 363. 3a no-necHo ienTuduumpane, Tesi T04KM Ca MapKUPaHI ¢
Gyksara A.

CB000JHO IPOCTPAHCTBO: CBOOOTHOTO MPOCTPAHCTBO MOJ
patoTemus

CB060J.]HOTO TPOCTPAHCTBO IO TTO/I3BATENA TPH6B6 J1a € IOCTAaTBYHO, 3a /Ia He Ce
YAapu 1pu najjaHe B HAKOE MPENATCTBHUE. Hauuna Ha n3uncnsBane Ha CBO60J1HOT0
TIPOCTPAHCTBO € MOCOYEH B MHCTPYKIIMUTE KM JPYTUTE €IEMEHTH OT CHCTEMaTa
(TmorTBIATEMI HA eHEPrIsA, CIMPAYHH YCTPOMCTBA...).

MO3UIMOHNPAHE ITPM1 PABOTA 1
OTPAHMYABAHE HA JTOCTBIIA

Cxema 4. KonaH 3a HosunuoHnpane 1 orpaHn4aBaHe Ha
mocrbna EN 358: 2000

Te3u TOUKM Ha OKAUBAHE Ca TIpeHasHAYeHN paéoremux J1a MOXe J1a ce IIO3UL[MOHMpPa
KbM paboTHOTO MsACTO (paboTa ¢ ONopa Ha Ko/aHa IIpH MO3ULIMOHIMPAHE) W Ja
Tonpeyn Ha PﬂGOTel.lU/lH Jia IOCTUTHE 30HA, M3/I0KEHA HA PUCK OT MajjlaHe (KHTO
TIpEBaHTHBHA Mﬂpka). Tesut TOUKM HAa OKAYBaHe TpﬂGBa Ja Ce M3MOI3Bar caMo 3a
3aKavaHe KbM MO3UIMOHMPAIIA CUCTEMA MITH paéomo—orpaﬂuqmenﬂa; MakKCHUManHa
BICOUNHA Ha MajfaneTo: 0.5 m.

Te3u TOUKM Ha OKaUBAHe He ca TpeIBU/IEHN 32 3MO/I3BAHE B CTy4Yal Ha MAJIAHE I MOXKE
Jia C€ Ha/IOXKM MO3UITMOHMPALIUTE /TN OTPAHMYUTETHUTE CHCTEMH J1a C€ IOIBIHAT ChC
CPEACTBA 3a 3aILMTA CPEILY ITajlaHe OT BUCOYMHA OT THITA HA KOIEKTHBHUTE (HaHpMMCP
TpeAnasHm Mpe)l(l/l) wm MHJJMBH}IY&IIHM (HaanMep CrpaYyHa CUCTeMa ChOTBETCTBALIA
Ha craugapt EN 363).

4A. TIpegHa [oMTHA TOYKA Ha OKAYBaHe

4B. CTpaHUYHM TOYKY 32 OKaYBaHe Ha KOTaHA

YIIOTPe6ﬂBa]71T€ BUHArY {BETE CTPAHMYHM Xa/IKI €[[HOBPEMEHHO, DﬁeﬂMHHBaI;(K]/I mc
TIO3MI[MOHMpAILl PEMDK, 32 J]a UMaTe y}lOGHﬁ OIopa Ha Ko/laHa.

3a a ce no3uiyoHMpare Jo6pe, TpAOBA [1a MMaTe ONOPA 32 KPAKaTa.

Perynupame TIO3UIIMOHMPANINA PEMDK TaKa, Y€ TOYKaTa Ha 3aKpenBaHe Jla 6'b11€

JUIM HAa HUBOTO HA TA/IMATA MK HAJ| HeA. HD3MUMOHPIPBUH/IHT PEMDK Jia € OI'bHAT 1
CcBOGOJIHOTO IBIKEHIIE [1a € OrPaHNYeHo 10 0,5 M.

4C. 3aHa TOYKa Ha OKaYBaHe IPY OTPAHIYMTETHI CHCTEMI
Toukara Ha OKayBaHe 0T3aJ} Ha KPBCTHUA KOMIAH € IIPeIHasHaYeHa CaMo JIa BI 3a/{bPXKH,
3a JIa ce IPEJOTBPATH JOCTDIIA 10 30HA B KOATO ChIIECTBYBA PUCK OT NajjaHe.

Tlo BpeMe Ha ynoTpeba IpoBepABaiiTe PEOBHO CHCTOAHMETO HA eEMEHTHTE 33
perymupae i/umi GuKcupae.

BDBKEH JOCTBIL

Cxema 5. KonaH 3a cefHano monoxeHe:
EN 813: 1997

IIpenna gonHa TOYKa HA OKaYBaHe

Cranprapt EN 813: 1997 onpejienst Koanute 3a CeJiHao MonokeHue, KOUTo ce
M3TO/I3BAT IIPY TIO3UIHORMPAIIN CHCTEMH, OrPAHIYUTENHI CHCTEMM I BBKeH [I0CTbII,
KOraro e HeoOX0/IMa HICKO PAsTIONokKeHa ToYKa Ha OKauBaHe.

V3nionsBaitTe J0NHATa Xa/IKa 32 BK/II0YBAHE HA [IECAH/bOP, TIOSMIMOHMPAIIM PEMBIIK
WA PEMBIIH, UBIION3BAHM 3 TIPU/IBIKBAHE.

Tasn TouKa 32 OKauBaHe He € IIPE/IHA3HAYEHA [Ia CTIPe N1ajjaHe.

CbBMeCTHMOCT: NPpUMKI / ChEIUHUTETN

Enia HechbBMecTIMa BPB3Ka MOXKE [ia I0BEfie IO MHIINZICHTHO OTKAYBaHe, CYyIIBaHe
I Jja Tompet Ha 6e30macHoTo GyHKIMOHMpaKe Ha APYTO CPEMICTBO.
BHUMAHIE, xanxure 3a okauBaHe Ha Pe/iNa3Hiis KONAH MOXe Jja HAIIPABAT PaMo
BBPXY KIIOYANKATa Ha ChE/INHUTELL.

ITpy pssko HatoBapBaHe Ha BHXETO M/ Y/ap BbPXY CUCTEMATa Ha 3aTBapAHE Ha
KapabuHepa, ChYETaHO C /100 Ha mydara Ha pa
MOJKe /1 Ce CUYTII I KITIOYa/KaTa fja e OTBOPIL.

3a 1 ce u3berueTe TO3M PHUCK, POBEPABAIITE 32 IPABITHOTO IONOXKEHIE HA
CheMHUTENITE IPH BCAKO HATOBApBaHE Ha CHCTEMATa (OCHTYPHTENEH PeMBbK,
JlecaHibop.
IIpoBepete ChIIO CHBMECTIMOCTTA Ha CheMHNTEITE C XaykiTe ($opma, pasMepit...) it
He U3MONI3BAIITE CHE/IMHMTEN, KOMTO MMAT TEH/CHIINA [1a Ce 3AKTIENIBAT B HEIPABUIHO
TOTIOKeHMe.

EN 365: OCHOBHM U3MMCKBAHUA

CpBMecTIMOCT

IIpoBepeTe CHBMECTHMOCTTA Ha TO31 IPOJYKT C OCTAHATIIITE €EMEHTII OT BALIETO
o0opypBaHe (BIDK CIIeLMQUYHITe yKa3aHIs).

BHIIMAHME, npu yniorpe6a Ha HAKOIKO IPEIIA3HM CPELICTBA MOXKE /ia Bb3HIKHE
PICKOBA CUTYAINA AKO IPABITHOTO (PYHKIMOHMPAHE H JafIeHO CPERCTBO TIONpEHIt Ha
TIPABITHOTO (YHKIOHUPAHE HA APYTO.

AKo He CTe CHTYPHI B ChBMECTHMOCTTA Ha Bameto o6opyaBane, oTHecete ce fio Petzl.
3akpenBanus: Pabora Ha BucouiHa

TIpenopBunTeNHO € TOUKATA Ha 3aKPeIIBAHe HA CHCTEMATa ja Ce HaMIpa Haj|
TI0/I3BATE/ISE 11 J§a OTIOBAPS HA MBHCKBAHIATA HA CTAH/IAPTA 32 OCUTY PUTETHI
yerpoiicrsa EN 795, kaTo MuHIMA/HATa H3JPBAK/IMBOCT HA TOYKATA HA 3aKpEMBAHE
TpsibBa fa Gze 10 kN.

IInan 3a cnacurenna akuus

TInanmpaiiTe Bh3MOXKHOCT 3a CTIaCHTE/THA aKIMA 1 ONIpefienieTe METOJuTe 32 Gbp3a
HaMeca B C/Tyyaif Ha Bb3HUKHaN pobrem. Toa Hanara ChOTBETHO 00yyeHHue B
CTIACUTENTHNTE CTI0COOM.

CoemuunTenn

P P P

Coemnurenmite TpA6BA BUHATH J1a ce yIIOTpeOABAT B IPaBIITHO MONIOXKeHMe (11a ce
HATOBApBAT T10 TO/AMATA 0C), ChC 3aTBOPEH K/TI0YA/IKa U 3aBUTa MyQa. [IpoBepapaiite
PeNioBHO IPAaBUTHOTO 3aTBApAHE Ha K/TIOYA/KATA KATo A HATUCHETE C PhKa.
TIpoBepsiBaiiTe CHCTOAHMETO HA ChEMHMUTENNTE TI0 HAYIHA, TIOCOYEH B HCTPYKITMNTE
3a ymotpeba.

Jlpyru usuckBanus

- BHMMAHJIE, OTTACHO! 3a6paseHo e TpyeHe B aGpasuBHi Matepuami i
PEKeN eNeMeHTH.

- 32 u3BBpILIBAHE HA PabOTa Ha BUCOUNMHA e HeobXouMo paboTerute fa ca B f06po
3npaBocioBHo cheroanne. BHIMAHME: HenopiBiskHO, BUCAILO ITONOXeHME B
TIPE/IIa3HIA KONaH MOXe Jia JJ0Befie 10 TeXKM QU3MONOriYHI HapyIIeHIA Win araneH
H3XOJL.

- BuumaBajiTe MapKipoBKuTe BHPXY MPOJIYKTA Jia OCTAHAT YET/MBH TIPe3 /s TIepHoJ
HA M3TION3BAHE.

- Tps6Ba 1a mpoBepuTe, a1 mpu paGoTara, 3a KOATO Iije T0 U3ION3BATE, TO3U
TIPOJIYKT € B ChOTBETCTBIUE ChC 3AKOHOBHTE PA3TIOPE/OH U 3a[Ib/DKUTENHUTE HOPMH

3a 6€30MacHOCT.

- CniaspaitTe omycaHuTe B IMCTOBKUTE MHCTPYKIN 32 yIIOTPeOa, KOMTO Ca PHKAYeHU
KbM BCEKH efIMH TIPOJIYKT.

- VicTpykipmmte 3a yniorpeGa TpAGBa Jia 6biaT IpeloCTaBEH M Ha TION3BATENA Ha TOBA
cpeficTBO. BHOCHTenAT TpAGBa [1a peBe/ie Te3u YKa3aHUA Ha e3lKa Ha CTPAHaTa, B
KOATO IIje Ce M3IO/I3BA MPOJYKTa B CTy4ail, Ye T4 € Pas/nyHa OT II'bPBOHAYA/IHATA
JleCTHHALUA.

MaxkcumanHo HaTOBapBaH€ Ha MHBEHTapHUKa

Cpox Ha rogHoCT

BHUMAHME: Hskos ekcTpeMHa CHTYalus MOXe Jia OrpaHuyy CPOKa Ha TOIHOCT [0
€JIHa eJMHCTBEHA YIIOTPe6a, HAIPHMEP, aKO TPOLYKTHT € OI/ B KOHTAKT C OMACHU
XUMUYECKH BELIECTBA; M3/I0KEH Ha EKCTPEMHM TEMIIEPATYpPH, B ChIIPUKOCHOBEHME C
peskel; pb0, IOHECH € FO/LAMO HATOBAPBAHE I/ CEPUO3€EH Y/Iap M T.H.
TloTeHIMaMHMAT CPOK Ha TOHOCT Ha TUIACTMACOBHUTE U TEKCTU/THUTE IPOYKTI

Ha Petzl Moxxe f1a 6b/ie 710 10 rofMHu C/Iejl iaTaTa Ha IPOM3BOJCTBO. 38 MeTaTHuTe
TIPOZLYKTH TOJ € HeOrpaHMYeH.

Peanuusar CpOK Ha IO/{HOCT Ha €/IMH MPOJYKT M3TI4Ya, KOraTo JMa HAKAKBa NPHYIHA
Toit f1a 6bjie GpakyBaH (Bivx maparpad "BpakysaHe Ha pojyKTa") wi Koraro e
OCTapAN M HECHBMECTIM B TEXHIYECKO OTHOIIEHNE C [IPYTHUTE EIEMEHTH B CHCTEMATa.
Dakropu, BN BbPXY CPOKa Ha TOHOCT Ha €JIMH POJYKT: MHTEH3MBHOCT,
4eCTOTa Ha yNoTpeOa, CPejiaTa, B KOATO Ce M3TION3BA, KOMIIETEHTHOCT Ha I0/I3BaTeNIs,
TIOYbPKaHe, CbXpaHeHue U Jip.

Hposep}lBame PE€mOBHO, AT CPENCTBOTO HE €
MOBPENEHO WM CYYIIEHO.

OcBen mpoBepkara e ¥ Cef BCsIKa yrioTpeba, TpAGBa fa ce M3BBPIIBA IEPHOMITHO
I 3a[[bI00YEHA IPOBEPKA OT KOMIIETeHTeH MHCIEKTop. Tasu mpoBepka TpatBa

J1a Ce OCIeCTBABA Hali-Ma/Ko Ha 12 Mecera. CPOK®T 3a Tasy mpoBepKa Tps6Ba

71a e Cbo0paseH C BUJIA I MHTEH3MBHOCTTA Ha paboTata. 3a M0-H06BP KOHTPON Ha
060pyABAHETO, IPEIIOPBHUNTENHO € TO3I IPORYKT 3a Gbie 3aUICIeH Ha eIH TION3BATET,
C 11e71 110-506pO TI03HABAHE Ha HETOBATa MCTOPUA. PesynTatute 0T IpoBepKara, Tps6Ba
J1a ce HaHecaT BHPXY efiuH Gopmymnap. B Tosu Gopmynap 3a mposepka, TpA6Ba fa
Qurypupar crefHnTe JaHHI: BIA HA CPECTBOTO, MOJENA, IMETO I KOOPAUHATHTE

Ha IPOUBBOMUTE/IA /I JOCTABUMKA, CPEACTBOTO 3 IpeHTuduKama (cepien No

I MEIMBUTyaneH Ne), TOMHATA Ha TIPOM3BOJICTBO, JATaTa Ha TIOKYTIK, /1aTaTa

Ha IbPBATa YIIOTPe6a, MMETO Ha MONI3BATE/A, BCAKAKBA BAXKHA ITH(OPMALI, KATO
HAIpuMep TIOATbP)KaHe i YeCTOTA Ha M3TOI3BaHE, JAHHU OT IPE/IMIIHI TPOBEPKI
(ara, 3abemexKKI1 1t KOHCTATHPAHI IIPOO/IEMIL, JMe I IIOIIIC Ha MHCTIEKTOPa,

J1aTa 3a ClefBalIaTa IpoBepKa). Moske fa M3MON3BaTe MPUMEPHILA QOPMYILAP It
1H(OPMAIOHHIITE CPECTBA, KONTO Ce HAMMPAT Ha CTpaHMIaTa www.petzl.fr/epi

BpaKyBaHe Ha IIPOJYKTa

Cnpere He3a6aBHO f1a M3MONI3BaTE TPOMYKTA, AKO:

- pesynTatiTe OT poBepKUTE (TIPefH, IO BpeMe, TIEPHOJIYHA) Ca He3aIOBOTUTEIHIL,
- TIOHECT € TO/AMO HATOBapBAHe U/ CEPUO3EH YIap,

- He CTe 3aTI03HATH HAITB/IHO C MCTOPUATA HA HET0BATa yIoTpeta,

- Toit e Ha 10 TOIMHM ¥ € CHCTABEH OT I/IACTMACOBY M/ TeKCTUTHI MaTepHar,

- MMaTe I Haji-Ma/Ko ChMHEHUe 32 HeroBaTa Ha/IeXIHOCT.

Yuumoskere GpakyBariTe IPOXyKTH, 3a ia 3bernete 6baema ynorpeta.

MopanHo ocTapsABaHe Ha IPOYKTa

Vima MHOFOGPOI?IHM TPUYMHIY, IOPA/I KOUTO JAaJIeH IIPOJYKT MOXKE /1a C€ CYMTa 3a
MOPATHO OCTapAT, BCIEACTBHE HA KOETO Jia Ce CIIpe OT yno'rpe6a, HanpUMep: pa3BuTHE
Ha CBOTBETHUTE CTAH/IAPTH, Pa3BUTHE HA 3AKOHOBUTE paanopenﬁu, TEXHUYECKO
PasBUTHE, HECBBMECTUMOCT C OCTAHATUTE CPEICTBA M JIP.

Mopudukany, monpaBku
P Ca BCAKAKBHM ¢ JIOI'B/THEHNA VT PEMOHTH, C M3K/TIOYEHME HA
paspeltterTe OT Petzl, mopagu pick oT Hama/sBaHe eQUKACHOCTTA HA IPOYKTa.

CpxpaHeHite, TPAaHCTIOPT
Creg yno'rpe6a, TocTaBeTe MPOJIYKTa B CaK, KOitTo ia ro npeanassa ot UV, prara,
XMMHUYECKH BEIIECTBA M /.

Tapannus

To3u IIPOJTYKT € C TpU TOJIMIIHA FAPAHIINA OTHOCHO JleheKTH B MaTepuana u Gabpiynm
Aedexrir. [apaHIATa He BK/TIOYBA: HOPMATHO H3HOCBAHE, OKCUAALISA, MOTHAIKALII
W TIOTIPABKIA, TIOIIO ChXPAHEHHe, TOIIO NObpKaHe, IOBPEH, JB/DKAIIN Ce Ha
TIPOM3IIECTBIA, HEOPEKHOCT, yIIOTpeba Ha POJTYKTa He 10 IpefIHa3HAYEHMUe,

PETZL He HoCu 0TTOBOPHOCT 3 TIPEKH, KOCBEHMH, CTyJaifHM, WIH OT KaKbBTO M f1a G1o
XapaKTep MIETH, HACTBIMIY B PE3Y/ITaT OT U3NON3YBAHETO HA HETOBUTE IIPOMYKTH.
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